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INTRODUCCION

La contaminacion ambiental es un problema que actualmente aqueja a todo el
mundo por su aumento constante dados los componentes que se vierten en el
entorno natural, como consecuencia de las actividades cotidianas del ser humano
interviniendo sobre el bienestar de todo ser vivo. El ejemplo mas claro que se tiene
es la pérdida de la biodiversidad y los desastres naturales que cada vez llegan con
mas fuerza, siendo la realidad hoy en dia de la poblacién en general.

Sin duda, con la llegada de la pandemia, esta preocupacion se increment6 aln mas,
pues bajo la perspectiva de distintas organizaciones y voces tanto de expertos como
de investigadores, los niveles de contaminacion se han incrementado a causa de
todos los desechos que se han generado con el intento de conservar la salud. El
ser humano ha hecho uso de distintos utensilios que logran darle cierto nivel de

seguridad ante los contagios por Covid-19.

Por lo anterior, el problema del presente estudio esta centrado en conocer las
representaciones sociales sobre el cuidado del ambiente en tiempos de pandemia
que poseen los estudiantes del CBTis 212 con la finalidad de conocer la
jerarquizaciébn que poseen en cuanto a su pensamiento acerca de cuidar la

naturaleza en estos tiempos.

En efecto, el mayor peso de esta investigacion radica en la teoria de las
representaciones sociales (RS), sus funciones, dimensiones y categorias para
finalmente comprender el fendmeno de la contaminacion ambiental en tiempos de
pandemia. Por lo tanto, la teoria de las RS esta fundamentada en la teoria de Serge
Moscovici (1979), en las dimensiones propuestas por Calixto Flores (2008), sus
funciones por Dario Paez (1987) y otros autores como Araya (2002) y Terron (2010)
gue permiten dar sustento a la teoria de las representaciones sociales enfocadas

en el cuidado del ambiente.




Ahora bien, el medio ambiente ante la llegada de la pandemia desafia tanto a las
ciencias sociales como a la educacion ambiental (EA) en particular, debido a que el
campo de investigacion social permite tener aproximaciones que dan paso al
analisis y la comprension sobre las representaciones sociales sobre el cuidado del

ambiente como fendmeno de investigacion.

La EA tiene el reto de crear nuevo conocimiento basado en estrategias educativas
encaminadas a lograr un aprendizaje significativo en el tema ambiental y que pueda
posicionar a los estudiantes y futuros ciudadanos en un nivel competitivo para la
resolucién de problemas referentes a este tema, asi como generar propuestas
contextuales efectivas para frenar los efectos negativos que hoy se viven por causa

de la degradacion ambiental.

Mas aun con la llegada de la pandemia que vino a causar estragos en la salud y
bienestar de los seres humanos y, por supuesto, consecuencias en la naturaleza
con el incremento de la contaminacién a causa de los desechos de higiene y
proteccion contra el Covid-19. De ahi surge la importancia de los estudios con base
en la teoria de las representaciones sociales (Moscovici, 1979) sobre el cuidado del

ambiente en tiempos de pandemia.

En un sentido mas amplio, la relacién entre el medio ambiente y la pandemia
provocd un choque entre ambas originando el esfuerzo del ser humano por ser
resiliente ante el desgaste de la naturaleza, pues al verse afectado no puede
proveer la proteccidén necesaria a la humanidad. Realizar el estudio sobre las RS
del cuidado del ambiente coadyuvara a orientar las acciones del ser humano
(Moscovici, 1979), por lo que sirven como base para reorientar la educacion

ambiental en el tiempo presente.

A partir del enfoque que se persigue, la presente investigacion es de corte
cualitativo. En ella se estudiaron las representaciones sociales sobre el cuidado del
ambiente en tiempos de pandemia en estudiantes del CBTis 212, Tetla, Tlaxcala,
teniendo como base las dimensiones de las RS (campo de representacion,

informacion y de la actitud), asi como sus categorias (globalizante, naturalista y




antropocéntrica). Se consideré el estudio en esta poblacion, ya que el nivel
educativo es de gran relevancia, donde los estudiantes pasaran a elegir una carrera
universitaria 0 comenzaran una vida laboral formal y en ellos recae una gran
importancia en la toma de decisiones en pro de la naturaleza en el giro en el que
laboren, que puedan actuar de manera responsable y moral ante el cuidado

ambiental.

El trabajo estd compuesto por cuatro capitulos, el primero es el marco teorico-
conceptual donde se aborda las principales teorias y autores que han permitido dar
sustento a este estudio; el capitulo dos, concerniente al marco contextual, ofrece un
panorama general de la ubicacién del bachillerato, asi como la manera en que se

llevd a cabo la educacion ambiental en el CBTis 212.

El tercer capitulo es el marco metodolégico donde se da a conocer el planteamiento
del problema, el objetivo general y los especificos, asi como la pregunta de
investigacion, el tipo de investigacion, la poblacién con la que se trabajé y sus
caracteristicas, la importancia de realizar el estudio sobre RS acerca del cuidado
del ambiente en tiempos de pandemia, el enfoque metodoldgico y la técnica de

recoleccién de informacion.

El cuarto apartado contiene la informacion recabada en el trabajo de campo, asi
como la discusion acerca de los resultados obtenidos. Cabe mencionar que la
presentacion de esta informacion esta ordenada de acuerdo con las dimensiones
de las representaciones sociales planteadas en la teoria y en los objetivos que han
dirigido esta investigacion para, finalmente, presentar el andlisis de los testimonios
y la reflexion acerca de la jerarquia predominante en los estudiantes de esta

institucion.




CAPITULO I. MARCO TEORICO CONCEPTUAL

En este capitulo se presenta un andlisis sobre la teoria de las representaciones
sociales a partir de las aportaciones de distintos autores, que han permitido
sustentar el presente estudio, donde se exploran los antecedentes de dicha teoria,
sus principales caracteristicas, los elementos que la componen, asi como las

funciones que poseen.

Dentro de este capitulo se destaca la influencia que tiene el medio social donde una
persona se desenvuelve a lo largo de su vida para la construccion de una
representacion social. Asi mismo, se retoman las caracteristicas de las tres
dimensiones y categorias propuestas por Moscovici, bajo las cuales se puede llegar
a hacer inteligible el conocimiento, de tal forma que se pueda conocer una
representacion social de un sujeto o un grupo de sujetos acerca de determinado

tema o de un hecho en particular presente en su vida.

Se resalta la importancia de promover la educacion ambiental (EA) dentro de un
contexto escolar formal como herramienta de mayor alcance, para formar habitos
desde la infancia hasta la juventud con la finalidad de formar ciudadanos
responsables con el ambiente, siendo capaces de tomar las decisiones mas
favorables.

Asi mismo, se considera la unién de la EA y las representaciones sociales en un rol
esencial para lograr cambiar la percepcion que tiene un sujeto acerca del ambiente
a favor del binomio hombre-naturaleza. Por ultimo, se trata de abordar de manera
concreta los estragos que esta sufriendo el ambiente debido a las consecuencias
gue ha traido consigo la pandemia actual, especificamente con los desechos que

se generan a diario que hoy en dia son instrumentos para evitar contagios.




1. Teoria de las representaciones sociales

En este primer apartado se presenta a distintos autores, cuyas teorias sustentan la
teoria de las representaciones sociales (en adelante RS), las cuales nos daran un
panorama mas amplio acerca de su definicibn y con ello tener una mayor

comprension sobre lo que es una RS.

1.1 Los antecedentes de la teoria de las representaciones sociales

Serge Moscovici fue quien en 1964 trabajé por primera vez el concepto de
representacion social, dando paso a un nuevo modo de estudio, caracterizandose
por preocuparse por el pensamiento de los sujetos, asi como de sus percepciones
acerca de la realidad y del mundo. Esto tiene que ver con el sentido comun que se

origina y transforma dia a dia.

Para Moscovici (1979:17, citado en Mora 2002:7), una RS es: “Un corpus
organizado de conocimientos y una de las actividades psiquicas gracias a las cuales
los hombres hacen inteligible la realidad fisica y social, se integran en un grupo o
en una relacion cotidiana de intercambios [...]". Por lo tanto, la manera en que un
individuo se relaciona con los demas ayudara a crear o reforzar una representacion

social.

Un estudio acerca de RS permite conocer la percepcion que tiene una persona
acerca de un tema, asi como el vinculo que tiene con su medio, ya sea ambiental,
social, escolar y en cualquier esfera en que se desenvuelva. Como sostiene Araya
(2002:9): “El estudio de las representaciones sociales ha construido una nueva
vision de enfoque que conecta tanto el aspecto individual como el colectivo, que se
orienta el aspecto simbdlico y el social’. Asi, por medio del analisis de las
representaciones sociales se pretende llegar a conocer cOmo piensa el sujeto, como
ve el mundo y su propia realidad, y como estos pensamientos preceden a la accion

COmMo Su maxima expresion.

La teoria de las RS tiene un antecedente historico en Araya (2002:20), quien
identifica cuatro influencias tedricas fuertes que lo llevaron a construir la teoria de

las representaciones sociales, en primer momento, encontramos a Emile Durkheim




(1898), quien en su concepto de representaciones colectivas habla sobre las formas

de conocimiento que no pueden explicarse desde la psicologia individual.

Enseguida tenemos a Lucien Lévy-Bruhl (1910) y su estudio sobre las funciones
mentales en sociedades primitivas donde sostiene que, entre la causa inicial y la
consecuencia definitiva, intervienen conexiones intermedias. En tercer momento, se
encuentra Jean Piaget (siglo XX) con la representacion del mundo en los nifios,
afirmando que el desarrollo cognitivo es mediado tanto por los procesos de
maduracion biolégica como por las experiencias del entorno en que estos se

desenvuelven.

Por ultimo, dentro de la teoria de Moscovici, encontramos la influencia de la teoria
del psicoanalisis de Sigmund Freud, que desarroll6 entre los afios de 1885 y 1939,
donde sostiene que rara vez el ser humano puede prescindir de relacionarse con su
semejante para llegar a la satisfaccion personal, es decir, que el ser humano es un

ser social por naturaleza y esto es necesario para su pleno desarrollo.

La realidad como la percibimos es producto de los procesos de comunicacién con
las personas y la sociedad en la que nos desenvolvemos, es decir, que la
percepcion también se estructura segun el pensamiento social en el que nos
encontramos, y la manera en cOmo interiorizamos Yy jerarquizamos dicha
informacion. Araya (2002:9) sostiene que: “Esta informacién juega un papel
importante en cuanto a la manera de pensar y la manera en que organizamos la
vida cotidiana, dando como resultado el denominado sentido comun”. Por lo tanto,
las RS hacen referencia a la percepcion que tenemos sobre una situacion u objeto,
es tan natural para todos que estas percepciones se vuelven el sentido comuan bajo

el que nos conducimos y basamos nuestras decisiones.

Este sentido comUn nos encamina en la manera que percibimos todas las cosas,
desde un discurso, una lectura, las palabras de otra persona, la manera de actuar
frente a una situacion ya sea negativa o positivamente, incluso cOmo nos
expresamos y tratamos a los demas entra en el conocimiento comun, precedido por

experiencias sociales, las cuales nos han moldeado desde la infancia.




Por todo lo anterior, podemos decir que las RS son la fuerza que impulsa y
promueve la formacion de los valores que ponemos en practica, las creencias
religiosas, la opinién politica que defendemos, las normas moralmente aceptables
que respetamos, entre otros, lo que nos identifica de manera individual. Sin
embargo, una representacion social también crea y define la conciencia colectiva,
es decir, aquello que es compartido dentro de la sociedad o un grupo especifico, y
gue esta tan arraigado, que se vuelve comun y, a la vez innecesario hablar sobre
ello, porque se ha convertido en un tema o una practica normal bajo el cual

comunmente vivimos.

Como sostiene Calixto Flores (2008:34): “Las representaciones sociales nos
permiten generar una conceptualizacién de lo que es la realidad, accién que no
podria completarse de no tener un conocimiento previo”, por lo cual, recae un peso
importante en la orientacién que recibimos en casa en primer instante, el ejemplo
gue se nos da y, por supuesto, aquello que se nos ensefia por imposicién. Por
ejemplo, quien, desde la infancia, recibié la indicacion de cerrar el grifo y no
desperdiciar el agua o tirar y clasificar la basura en los botes correspondientes, y no
en la carretera o en el rio, se convertird en un aprendizaje bajo el que posteriormente

realice estas acciones en su adultez sin que alguien mas se lo recuerde.

Como sostiene Pablo Navarro (1996, citado en Pifiero, 2008:2): “El sujeto individual
es capaz de elaborar, de manera enddgena, representaciones peculiares de la
realidad social en la que habita”. El ser humano tiene la capacidad de crear una
representacion a partir de lo que ve, lo que oye, lo que vive. De esta forma, las
representaciones seran la base para nuestro comportamiento en la vida como
adultos. Por ejemplo, en la puesta en practica de los valores, como el respeto hacia
las personas mayores, hacia las autoridades y a la naturaleza, cémo afrontamos
determinados problemas, como ejercemos comunicacion ante los demas, una
personalidad introvertida o extrovertida, entre otras consecuencias, ya sean

positivas 0 negativas.

Para Serge Moscovici (1979), el conocimiento del sentido comdn es algo

espontaneo, que se crea en base a la tradicion, es decir, a la transmision de
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comunicacién y costumbres de generacion en generacion, y a la par se encuentra
la incorporacion del aspecto cientifico, que se disponen a actuar como un referente

en la vida cotidiana de los sujetos.

Fue en 1979 cuando Moscovici definid a las representaciones sociales como una
parte del conocimiento cuya funcion es la elaboracion de los comportamientos y la
comunicacién entre los individuos. Por lo tanto, las representaciones sociales nos
proporcionan un panorama sobre la vision del mundo y su significancia para el o los
sujetos, lo que se convierte en una herramienta esencial para entender su punto de
vista y posicién frente a un objeto, la manera en que se defiende una ideologia por
parte de un sujeto o un grupo social, entre otras actitudes que caracterizan a cada

sociedad.

Con base en esto, conocer las RS del o los individuos se convierte en un aspecto
importante al hablar del proceso de ensefianza-aprendizaje, puesto que nos permite
saber de dénde podemos partir para formar en el conocimiento en determinada area
y no ir a la deriva, ya que esto no garantiza la eficacia de este proceso. Sin embargo,
de acuerdo con Moscovici (1979), para que una representacion pueda ser
designada como social es necesario conocer la funcion que esta ejerciendo, es
decir, que tanto estd aportando al proceso de construccion de determinadas
conductas en un sujeto, y en qué medida esta facilitando la comunicacion entre los

individuos para poder considerarse como una interaccion social.

Por su parte, Pifiero (2008:4) se refiere a las RS como: “Una forma de conocimiento
especifico, el saber de sentido comun, cuyos contenidos manifiestan [...] procesos
generativos y funcionales socialmente caracterizados, en sentido mas amplio,
designa una forma de pensamiento social”’. En esta vertiente una representacion
social da sentido a la vida cotidiana del ser humano y su realidad. Estas caracterizan
a una sociedad en especifico, por ejemplo, la percepcion que tiene la sociedad
tlaxcalteca sobre el medio ambiente y su cuidado no es la misma que tienen las
comunidades oaxaquefas, ya que en esta ultima ha existido un acercamiento mas

profundo y arraigo con la naturaleza y su preservacion, puesto que es su contexto




inmediato, y con base en esto, han creado un sentido comun, que también se puede

ver expresado en el aspecto individual.

En esta investigacion las representaciones sociales se perciben como la manera de
interpretar el mundo que nos rodea, lo que permite dar sentido a nuestra realidad y
definir la realidad colectiva dentro de la sociedad en la que nos encontramos y de
acuerdo con la época en que vivimos, con la caracteristica de estar permeado por
nuestra propia ideologia. Las RS definen nuestro comportamiento ante
determinada situacion o dificultad, asi como la manera en que le damos solucion,
por lo tanto, una representacion social nos dota de herramientas Utiles para la vida

cotidiana.

Las representaciones sociales tienen cuatro funciones dentro del sentido comun, el
primero de ellos es privilegiar, seleccionar y retener los hechos mas relevantes del
discurso, es decir, que todo sujeto prioriza la informacion que le interesa para
guardar, aquella que le es mas funcional de acuerdo con sus intereses. Puede ser
el caso de un congreso o simposio donde se comparten temas en especifico y los

oyentes retoman aquello que les interesa y les es de utilidad (Mora, 2002).

La segunda funcion se refiere a descomponer esa informacién a categorias simples,
es decir, convertirla a palabras entendibles, de manera que se pueda naturalizar
para si mismo. En este caso, el sujeto intenta encontrar palabras o conceptos
descifrables para él, que lo ayuden a relacionar el nuevo conocimiento con el previo

y que eso le permita ampliar y conservar aquel nuevo conocimiento.

La tercera funcion hace referencia a construir un modelo que permita evaluar y, a
su vez, brindar una explicacion, es decir, que la informacion de la que se apropie el
individuo sea bajo el canon de su propia ideologia, naturalmente evalla la
informacion pertinente para si mismo y ésta le ayudara a explicar su realidad, por lo

tanto, se apropiara de ella.

La cuarta funcidn trata de reconstruir la realidad del individuo y reproducirla, es
decir, para este punto, la nueva informacion desplazara a la pasada y sera utilizada

para dar nuevo sentido a una representacion, que sera una guia para su interaccion




social, la solucion de problemas y, por supuesto, en la modificaciéon de sus
conductas (Mora, 2002:8).

Una representacion social, como ya se hemos visto, pasa por una serie de procesos
para, finalmente, determinar el comportamiento tanto del individuo como de un
grupo de individuos, por lo tanto, determina su manera de relacionarse y
comunicarse con el mundo, la forma en cémo reacciona y soluciona los problemas,

y el significado que le da a su realidad.

1.2. Dimensiones de las representaciones sociales

En este apartado hablaremos sobre las dimensiones de las RS. Una representacion
social se caracteriza por dos aspectos importantes, el primero hace referencia a un
proceso, en el cual se adquiere el conocimiento, y éste, a su vez, también se
exterioriza a otras personas, se comparte y también se recibe informacién
(Moscovici, 1979).

El segundo aspecto, segun Moscovici (1979), esta enfocado al contenido, el cual
comprende al conocimiento y a las creencias o dogmas que posee un sujeto. Tal
conocimiento se ha construido a lo largo de su vida, desde una edad temprana y
que se verd reflejado en la vida adulta. Las creencias que se poseen juegan un
papel importante en la vida del ser humano, pues van a regir la mayoria de sus
decisiones. De acuerdo con el autor, es de este segundo aspecto que se
desprenden las tres dimensiones que él propone: la dimensién de la informacién,
del campo de representacion y de la actitud (Moscovici, 1979, citado en Araya,
2002:39), las cuales en conjunto nos ayudan a comprender una representacion

social.

Las RS simbolizan el sentido comun en nuestra vida cotidiana, éstas finalmente
permiten la construccion social de la realidad, asi como el sentido y la significacion
que se le da, por esta razon, conocer sus presupuestos tedricos y conceptuales nos

brindan un camino util que permite una mayor comprension sobre ellas.




Segun Esperanza Terron (2010:64) “El conocimiento de sentido comun [...] es una
manera de interpretar y pensar nuestra realidad cotidiana, que orienta nuestras
acciones y relaciones sociales [...] se construye a partir de las experiencias con
informacion, conocimiento y modelos de pensamiento que recibimos y transmitimos
a través de la tradicion cultural, los medios de comunicacidbn masiva social y la
educacion”. A continuacion, se presentan las tres dimensiones propuestas por
Serge Moscovici (1979).

1.2.1 Dimension de lainformacion

Esta dimension hace referencia a la cantidad y calidad de los conocimientos que el
sujeto o grupo de sujetos posee sobre un objeto o situacion determinada; ademas
se toma en cuenta la suma total del conocimiento con el que se cuenta, ya sea de
manera individual o grupal. En este aspecto, las singularidades son importantes, ya
gue la calidad de esa informacion, la originalidad de ese conocimiento se destaca

al hablar, o bien, los vacios que se denoten acerca de ese objeto.

La dimension de la informacion se da a conocer a partir de la forma en como se
expresa un sujeto, ya que su opinidon acerca de cualquier tema, fenbmeno u objeto
social puede ir permeada por percepciones prejuiciadas, lo cual es una de las
primeras cosas en detectarse. Por tanto, esta dimension ofrece datos importantes
que otorgan explicaciones sobre como ven la realidad las personas en la vida

cotidiana y su actuar frente a las relaciones sociales.

Moscovici (1979) resalta que la informacion se crea con base a las interacciones
directas entre el sujeto con el objeto o situacion, es decir, que para que este
conocimiento sea formado se necesita que dicha persona haya experimentado
directamente la situacion o fendbmeno, de lo contrario no puede haber informacion
ni opiniones acerca de ello. Asimismo, el autor sostiene que todas estas relaciones
sociales son mediadoras del total de informacién que poseemos, asi como del nivel
de exactitud de dicha informacién y claridad sobre el tema en cuestién, entre mayor
interaccion, mayor y mejor sera el manejo de la informacion y la fluidez con la que

se exprese el sujeto, ademas se va a reflejar en la calidad de informacion que posee.




1.2.2 Dimension del campo de representacién

Esta dimension se refiere a la organizacion y jerarquizacion interna de los elementos
de las representaciones sociales. Como sostiene Araya (2002:41): “Se trata
concretamente del tipo de organizacion interna que adoptan esos elementos cuando
quedan integrados en la representacion”. Al hablar de elementos, nos referimos al
conjunto de valores, prejuicios y opiniones, dogmas, actitudes presentes en una

representacion social.

Dentro del campo de representacion, va incluida la idea de la imagen, la cual va a
representar para el sujeto un contenido en concreto, donde la jerarquizacion va a
tomar un papel importante en la creacion y conformacion de esa imagen, lo cual
favorece una mayor aprehension de ese conocimiento al relacionarlo y visualizarlo

eficazmente de manera global.

El campo de representacion también hace referencia al orden que retoman los
contenidos, este campo se constituye a partir del esquema figurativo construido en
el proceso de objetivacion. Segun Araya (2002:41), la objetivacion: “se configura
como la parte mas sélida de la representacion, pues da significado y orden a todos
los demas elementos que se encuentran presentes en el campo de representacion”.
Con esto nos referimos a la manera en que organizamos la informacion y los niveles
de importancia que le otorgamos, esto serd la base del significado de la

representacion social y su fuerza para ser puesta en practica.

Es importante destacar que el sistema figurativo son esquemas que pueden
modificarse y, por lo tanto, cambiar la representacion del sujeto (Araya, 2002:41).
En consecuencia, la escuela se vuelve una puerta abierta a reformular el campo de
representacion dirigido al medio ambiente. Analizar una representacion social a
partir de esta dimension provee elementos necesarios al investigador que permiten
identificar si el sujeto tiene un esquema figurativo bien cimentado o no, lo cual
facilmente podria verse reflejado en un esquema escrito, y partir de este punto

formar nuevos campos de representacion.




1.2.3 Dimension de la actitud

Segun Moscovici, esta dimension se caracteriza por orientar la conducta de las
personasy, a su vez, permite regular las acciones que se ejecutan. La actitud puede
darse a conocer a través del comportamiento positivo 0 negativo y se convierte en
la evidencia factible de las representaciones sociales que posee un sujeto al
externarse. La dimensién de la actitud es la que con mayor rapidez nos va a permitir
reconocer la orientacion general de un sujeto o grupo social, ya que, segun el autor,
es el elemento mas tangible de una representacién social, puede ser observada y
estudiada desde la conducta, la cual va orientada por las creencias del sujeto.

Dentro de esta dimension sobresale el elemento afectivo de la representacion, esto
va a depender del como ha sido formada dicha representacion, por lo que una
persona podra valorar positiva 0 negativamente cierto objeto o situacion dentro de
su vida cotidiana y sus relaciones sociales, lo que puede resultar en una diversidad
de emociones como felicidad, enojo o frustracién. En el caso especial del medio
ambiente, es sustancial conocer el origen de su significado en el o los individuos,
su nivel de importancia y valorizacion de la naturaleza, lo que finalmente nos
permitira justificar su comportamiento ante la naturaleza, ya sea positivo 0 negativo,

y poder modificarlas favorablemente.

Como podemos observar, las tres categorias anteriores propuestas por Moscovici
se complementan entre si y se vuelven una herramienta importante para llegar a
descubrir la base del pensamiento y comportamiento de los sujetos hacia el medio
ambiente, abriendo la oportunidad de trabajarlas de tal manera que tanto la

naturaleza como la sociedad se beneficien mutuamente.

1.3 Categorias de las representaciones sociales

La presente investigacion esta dirigida a describir las representaciones sociales que
tienen los sujetos a cerca del cuidado del medio ambiente, el interés surge debido
al grado de desgaste y contaminacién que hoy en dia vivimos de manera global,

esto como resultado de las interacciones que tiene el ser humano con la naturaleza.




Las representaciones sociales nos orientan a construir nuestra realidad y darle
distintos significados a partir de una conceptualizacion propia, esta Ultima es
precedida por la activacion del conocimiento que ya hemos obtenido anteriormente
y que se va complementando a través de las experiencias vividas a lo largo de
nuestra vida (Calixto, 2008).

Los estudios de las representaciones sociales se pueden dividir en tres distintas
categorias que nos ayudan a comprender la orientacion del pensamiento de los
sujetos: la categoria naturalista, la global y la antropocéntrica, las cuales estan
encauzadas a clasificar las tendencias del ser humano frente a la naturaleza y de la

significacién en que se cimientan sus acciones (Calixto, 2008).

Cualesquiera que sean las tendencias ambientales que persigan cada una de las
sociedades, tiene gran impacto en la naturaleza, ya que al ser transmitidas en el
nucleo familiar y social de generacion a generacion suelen mantener un ritmo
constante y, por lo tanto, tienen efectos positivos o negativos amplios, que casi

siempre son de manera constante.

A diferencia de las dimensiones vistas anteriormente, las cuales son un referente
de estudio, las categorias nos facilitan la clasificacion de esas representaciones
sociales, del pensamiento y de las actitudes externadas por el sujeto o grupo social
para finalmente emitir un juicio sobre el tipo de tendencia o inclinacion que prevalece
por parte de la sociedad hacia el medio ambiente. A continuacion, se describe cada

una de ellas.

1.3.1 Las representaciones sociales naturalistas

Dentro de esta categoria, el medio ambiente es entendido como naturaleza y sus
principales componentes son los elementos naturales como el agua como principal
fuente de vida. Es tendente a ser unilineal dentro de la ensefianza de la biologia v,
por lo tanto, es el que mas se maneja dentro de un ambiente educativo formal. En
este sentido, la naturaleza aqui se ve como una forma de entender y trabajar los
problemas de contaminacion. Al insertarse en una materia como la biologia o

ciencias naturales, el medio ambiente se define como el hogar de todos los seres




vivos, donde existen procesos quimicos y biolégicos, de desarrollo y evolucion, para

la supervivencia (Calixto, 2008).

Dentro de esta categoria existe un reconocimiento de los elementos naturales como
prioritarios para la vida, aunque se mantiene en un aspecto propiamente de una
materia, lo que le resta importancia y asi se transmite en la mayoria de las escuelas,
probablemente para solo pasar con promedio aprobatorio; sin embargo, realmente
no se llega a comprender lo que es el medio ambiente.

En la mayoria de los casos, lo mas que se llega a realizar dentro de las escuelas
son proyectos de reciclaje o divisién de los residuos solidos; sin embargo, hace falta
no solo concientizar, sino lograr una verdadera sensibilizacion de cuidado y
conservacion de nuestro medio ambiente, y lograr que este nuevo pensamiento

pueda ser expandido en el contexto familiar y social de cada alumno.

Si esta proposicion se pusiera en marcha, a futuro tendriamos generaciones
preocupadas por el tema ambiental, con una actitud cambiada, con interés por
cuidar el ambiente y con una mayor participacion de la sociedad en general para
restaurar y conservar las zonas naturales con las que aun contamos como un estilo

de vida normal

1.3.2 Las representaciones sociales globalizantes

En segundo momento tenemos la categoria de las representaciones sociales
globalizantes. Este tipo de representaciones se basan en la idea de que el medio
ambiente es el punto donde la naturaleza y la sociedad convergen e interactian,
donde existe una red de interrelaciones entre el ambiente natural y el ambiente
sociocultural del hombre. Esta categoria permite ver al planeta desde una visién
sistémica, donde la naturaleza necesita del ser humano y viceversa para
permanecer, por ende, no hay superioridad ni inferioridad marcada, sino que existe
un equilibrio en la importancia de ambos ambientes, donde es transcendental la

sustentabilidad y la conciencia global sobre el cuidado del ambiente (Calixto, 2008).

En esta segunda categoria podria decirse que existe igualdad jerarquica entre la

naturaleza y la sociedad, lo cual seria una situacién ideal, que se caracteriza por




una convivencia armonica y respetuosa, teniendo en cuenta que es necesaria esta
mediacion para la conservacion de la naturaleza y sus recursos como ayuda para

la vida del ser humano.

Esta convivencia se basa en el respeto hacia la naturaleza y el ser humano como
parte de ella, y desde una vision sistémica se genera el interés por relacionarse y
comprender el medio ambiente. Asi mismo, segun el autor, hay un interés intrinseco
por parte de los sujetos por conocer los procesos globales y establecer las

relaciones entre los problemas locales con los mundiales.

Un detalle interesante dentro de esta categoria es que a pesar de que se trata de
ver desde una vision de sistema, en la mayoria de los casos, segun Calixto (2008),
no se toman en cuenta los aspectos econdémicos y politicos por los que se rige la
sociedad en general, donde resaltan temas como los de produccién versus
consumo. Desde esta vision destaca la categoria globalizante. Sin embargo, es una

situacion que actualmente es dificil encontrar dentro de nuestra sociedad.

1.3.3 Las representaciones sociales antropocéntricas

En tercer momento encontramos a las representaciones antropocéntricas, segun
Calixto (2008:51). “en las representaciones antropocéntricas existe una marcada
vision occidental defendiendo los intereses propios”, por lo que el ser humano
permanece como el centro de todo. Esta categoria tiene un enfoque utilitario
relacionado especificamente con las condiciones de vida del ser humano. Asi
mismo, existe una ruptura muy marcada en cuanto a la relacién del hombre con la
naturaleza, donde predomina el consumismo y las decisiones y satisfacciones del
ser humano estan por encima de la naturaleza, sin importar el costo que esto
represente, ya que se procura menoscabar o invisibilizar los efectos ambientales

negativos posteriores.

Como sostiene Calixto (2008:51), “En estas representaciones predomina una
racionalidad técnica que postula la superioridad de los seres humanos y su
separacion de la naturaleza. Es por ello justificable que todo lo no humano pueda

ser utilizable para beneficio de los seres humanos”. Este sentido, se precisa planear




a largo plazo, asegurando en primera instancia la satisfaccion por largo tiempo del

ser humano.

Esta tercera categoria es la que en la mayoria de las sociedades prevalece
actualmente, ya que la desvalorizacion de la naturaleza es un aspecto evidente, asi
como la ruptura del vinculo de la naturaleza con el ser humano, generando
desinterés y despreocupacion, lo cual nos ha traido al escenario de degradacion

ambiental en el que actualmente nos encontramos.

Con todo lo antes mencionado, el estudio y la identificacion de estas dimensiones y
categorias de las representaciones sociales dirigidas al cuidado del medio ambiente
en los estudiantes se vuelven una herramienta necesaria dentro del &mbito
educativo, ya que por medio de su analisis y comprension se podra redireccionar la
educaciéon ambiental. Al mismo tiempo, se lograra transformar los esquemas
figurativos modificables a un aspecto positivo de manera oportuna y eficiente,
orientado al cuidado de la naturaleza, con la finalidad de que los jévenes actien con
responsabilidad y respeto a favor de ambos, y con ello, lograr desacelerar los

problemas ambientales en un futuro préximo.

Como se ha visto, las representaciones sociales se forman a partir del sentido
comun, es decir, de los conocimientos de un grupo social, de las vivencias y de todo
aguello que experimentamos a lo largo de nuestra vida; asi mismo, juega un papel
importante la cultura de la que procede el grupo social donde se desenvuelve un
sujeto. El punto central de esta teoria sobre la formacién de las representaciones
sociales es que se forman a partir de la comunicacion social, ya que no pueden
crearse por si solas, sino que la interaccion social sera la clave para su formacion,
es decir, que seran el resultado del intercambio de informacion que se da entre los

sujetos de determinado grupo social.

Las representaciones sociales nos ayudaran siempre a leer y darle significado a
nuestra realidad, entonces segun la postura que se tome a partir de estas
significaciones, sera la conducta que se ejerza como resultado final visible, lo cual

nos permite tomar una linea estratégica de accién en el caso del medio ambiente.




Es indispensable recalcar que otro aspecto importante de esta teoria se basa en
gue estas representaciones pueden cambiar con el tiempo y a lo largo de nuestra
vida, ya que, por supuesto, pueden ir modificAndose mediante la interaccion con
otros grupos, los nuevos conocimientos emergentes cambian los parametros de
convivencia y del propio pensamiento durante el intercambio de ideas sobre cierto
objeto o fendmeno. Las representaciones sociales también permiten estar de

acuerdo o en desacuerdo en determinadas situaciones ante determinado tema.

1.4. Educacién ambiental y representaciones sociales: cuidado del medio
ambiente

La educacion es una formacién importante dentro de nuestra sociedad, ya que
centralmente en este proceso se desarrollan y estimulan competencias sociales,
intelectuales y afectivas propias de nuestra cultura y modos de vida, y la manera de
reconocer y relacionarnos con nuestro mundo exterior, las cuales juegan un papel

importante en la convivencia y funcionamiento dentro de nuestra sociedad.

En el caso de la educacién ambiental, la formacion esta dirigida al conocimiento del
medio ambiente, para que éste a su vez permita una sana y respetuosa convivencia
entre el hombre-sociedad y la naturaleza. Aproximadamente, a lo largo de los
altimos 50 afos, la educacién ambiental ha buscado orientar y mejorar la manera
en que el ser humano acostumbra a relacionarse en sociedad y con respecto a la

naturaleza. Segun Terron E. (2010:41):

[...] l]a EA por sus caracteristicas se comprende como una educacion
liberadora que busca la transformacion social mediante un conocimiento
integrador de un conjunto de elementos para una de terminada forma de vida,
una vida que queremos elegir para convivir mejor entre nosotros y con la

naturaleza.

Sin embargo, los resultados que se han obtenido no han sido los esperados, ya que
realmente no se ha generado un cambio radical en el comportamiento de los sujetos
frente a esta situacion de contaminacion y degrado ambiental. Actualmente, la

contaminacion de los rios con desechos industriales, desechos sélidos de la




poblacion, la tala de arboles, la contaminacion del aire, entre otros aspectos
mantienen un nivel alto de contaminacion y degradacién ambiental en nuestro pais,

situacion que no ha logrado ser amortiguada ni con las leyes oficiales.

Es importante destacar que no existe un concepto fijo y Unico sobre educacion
ambiental, ya que éste se desarrolla conforme la concepcion y conocimiento que se
tiene acerca del tema, donde van a influir permanentemente las esferas sociales en
las que se desarrolla el ser humano, como lo es el social, cultural, el ambito politico

y de desarrollo, asi como el ambito econdémico (Castillo, 2010).

Como sostiene Terron (2010:29): “La educacién ambiental [...] se gesta con la
finalidad de promover una transformacion social que se manifieste en valores,
actitudes y relaciones favorables hacia el entorno fisico y social”’. Todo ello implica
un compromiso tanto con el ambiente como con el quehacer pedagdgico diferente
e innovador, orientado al desarrollo humano en todos sus ambitos y al aspecto del
desarrollo social, comprendiendo que somos parte de la naturaleza y que

necesitamos de ella para poder vivir.

Por otra parte, la educacién ambiental para Mrazek (1996:20, citado en Calixto,
2012:1021) es: “El proceso interdisciplinario para desarrollar ciudadanos
conscientes e informados acerca del ambiente en su totalidad [...] con capacidad
para asumir el compromiso de participar en la solucion de problemas, tomar

decisiones y actuar para asegurar la calidad ambiental”.

La educacion ambiental actualmente requiere de un impulso para su
implementacion y lograr que a aquellos que se les oriente en el aspecto ambiental
sean capaces de tomar decisiones responsables orientados a la mejora y cuidado

de la naturaleza, y que a su vez puedan guiar a otros a replicar estas acciones.

En la presente investigacién se ve a la educaciéon ambiental como aquel proceso
transformador que permite al ser humano adquirir un compromiso favorable hacia
el medio ambiente, mediante la manifestacion de valores y actitudes en pro de su

cuidado. Por lo tanto, es importante retomar un enfoque multidisciplinario que pueda




complementarse para formar individuos reflexivos en temas ambientales capaces

de tomar las mejores decisiones favoreciendo a ambas partes.

En este sentido, la educacion formal es un medio estratégico para promover la
educacion ambiental. Dentro de cada salon de clases se tienen reunidos alrededor
de treinta o cuarenta representantes de distintas familias, por lo que si se logra
sensibilizar de manera positiva a cada uno de ellos, modificando los esquemas de
percepcion del ambiente e impactar de manera positiva, cada uno de estos alumnos
se volvera un ejemplo para su hogar, lo que podra generar resultados favorecedores
para el medio ambiente en un futuro cercano, siempre y cuando se tenga un
verdadero compromiso con la naturaleza y el cambio social, que brinden nuevos

rumbos del accionar humano.

En el planeta, el propio ser humano a lo largo del ultimo siglo ha maximizado el
riesgo de su propia existencia, esto debido a la manera de tratar al medio ambiente
para favorecer y facilitar la vida cotidiana en cuanto a ciertas comodidades y lujos
de las minorias. Este tipo de pensamiento occidental provoca un gran impacto en el
aspecto ambiental. Actualmente, la contaminacion y la desvalorizacion de la
naturaleza se ha vuelto parte de la dinamica social, y este problema se presenta a
nivel mundial; por lo tanto, se ha vuelto un asunto dificil de resolver, ya que estos
habitos se reflejan en la destruccion ambiental por todas partes, incluso afectando
la existencia de ciertas especies, la propia salud del ser humano, entre otras

situaciones adversas.

Segun Castillo (2010:98), los problemas ambientales mas trascendentes son “el
deterioro de la capa de ozono, el efecto de invernadero, el cambio climatico, sin que
sea tangible el problema para la poblacion y sin la debida participacion de la
comunidad ante sus problemas”, los cuales se observan en el cambio del clima
mundial, afectando con sequias extremas o tormentas, causando inundaciones,

afectando las cosechas y por lo tanto la alimentacién de la poblacion.

Lo anterior sin olvidar que el sector publico como privado (que en su mayoria actian

sin ser regularizados) arrasan con los recursos naturales como el agua, el bosque




al talar sin mesura los arboles, explotacion de los minerales, la utilizacion de las
tierras y el uso de fertilizantes, que afectan de manera significativa e
irreversiblemente a la naturaleza al no poder regenerarse a la misma velocidad con

gue es deteriorada y, por lo tanto, termina afectando al ser humano.

Segun Castillo (2010:99), “hace décadas, el modelo de desarrollo actual manifiesta
sintomas de degradacion y ha alcanzado tal magnitud, que escapa del control
humano; asi, por primera vez en la historia de la humanidad, se pone en peligro la
vida en el planeta”. Con esto nos damos cuenta de que cada vez estamos mas cerca
de llevar al limite a la naturaleza como fuente de vida, sin que pueda haber una

regeneracion a la velocidad con la que consumimos la naturaleza.

De esta forma, hoy en dia vivimos una serie de problemas ambientales que son
interdependientes entre si, es decir, que uno lleva al otro y sin darnos cuenta de la
gravedad que podria desencadenar, ya que en pleno siglo XXI, la educacion
ambiental sigue siendo un paradigma, no se le ha dado la formalizacién e

importancia debida a pesar de la situacion a la que nos enfrentamos.

1.5 Medio ambiente y pandemia

Un problema, la existencia de una cuestion de interés, la falta de una solucién
inmediata y la existencia de diversos caminos para llegar a la solucion (Moreno &
Moreno, 2015:76). Asi la falta de una solucion inmediata en cuestiones ambientales
se convierte en una preocupacion de alcance mundial; la implementacion de la

educacion ambiental se convierte en un camino para amortiguar dichos problemas.

Hay una diferencia significativa en los términos problemas ambientales y problemas
socioambientales. En el primer caso se hace referencia al deterioro que sufren
directamente los recursos naturales y en el segundo implica las afectaciones de
esos desgastes en las comunidades (Moreno & Moreno, 2015). De esta manera
podemos ver que hay implicaciones sistémicas, es decir, consecuencias en cadena,
ya que los problemas ambientales terminan afectando al ser humano, aunque en

distinta manera y nivel a nivel global.




Las modificaciones que sufre el medio ambiente traen consigo consecuencias
criticas, la crisis a la que hoy se enfrenta todo el mundo tiene su origen en las
constantes perturbaciones ambientales, y como resultado tenemos ecosistemas
degradados que no pueden ofrecer servicios ecoldgicos que garanticen bienestar y
salud; (Gomez, 2020:1). Por lo que la naturaleza, al verse afectada, no puede

cumplir sus funciones en nuestro beneficio.

De esta forma, el poder que tiene el ser humano sobre la naturaleza de ejercer
acciones negativas a su beneficio es lo que nos ha llevado a lo largo de la historia
a sufrir la degradacion ambiental, impactando con ello directamente al ser humano
en temas de salud y bienestar, consecuencia de ello son las enfermedades que hoy

en dia aquejan a la humanidad.

La naturaleza ofrece distintos elementos que son benéficos para el ser humano, el
ejemplo més claro son los arboles, ya que emiten el oxigeno vital para la vida y
absorben el Co2 y otros gases que son peligrosos para las personas. Los arboles
son denominados los pulmones del planeta y al ser talados sin mesura nos dejan
expuestos a multiples riesgos tanto de deterioro ambiental como de la propia salud

al quedar los gases libres en el aire.

Como sostiene Lopez-Feldman (2020:116), “Los bosques son esenciales para la
preservacion de la biodiversidad y la regulacion del clima. En particular, el
Amazonas es crucial para mantener la salud del planeta, debido a su rol
fundamental en la regulacion del clima de la Tierra”. Los impactos negativos no solo
los sufre la propia naturaleza, ya que el cuerpo del ser humano también padece a
causa de la degradacion ambiental, pues se tiene efectos sistémicos que pueden
danar los 6rganos. Asi mismo la contaminacion del aire puede causar hasta la
muerte prematura en nifios y adultos por su baja calidad, asi como las
enfermedades hereditarias, malformaciones, afectaciones en la integridad fisica por
la contaminacién (Lépez-Feldman, 2020:112). Es importante mencionar que los
niveles de contaminacion del aire y otros elementos naturales se presentan en
distintos niveles de gravedad en el planeta, por lo tanto, el grado de afectacion del

cuerpo del ser humano sera equivalente. En el caso de la contaminacion del aire,
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afecta directamente en los pulmones y en el estado de salud de la persona, por lo
tanto, su sistema respiratorio se podria ver comprometido, causando serias

dificultades ante el contagio por Covid-19.

La pandemia es uno de los sucesos que han marcado la historia de la humanidad
en el altimo siglo, llegando a afectar el sistema econémico y ambiental a nivel global
(Espejel y Calixto, 2020:204). Si bien, gracias al confinamiento ocurrieron impactos
positivos como el descenso de las emisiones de diéxido de carbono y dioxido de
nitrégeno al disminuir los traslados terrestres, aéreos y maritimos en la mayoria de
las naciones, inclusive el cierre temporal de algunas fabricas permitio que la
contaminacion en el aire y en la atmdsfera redujera. Sin embargo, a pesar de esta
situacién favorable de disminucion de contaminacion, dentro de los hogares se
sigui6 abonando al calentamiento global, debido al uso constante de la electricidad

gue generan gases de efecto invernadero

Por otro lado, visiblemente observamos que después de algunos meses de encierro
social y al comenzar a reactivarse las actividades, empezaron a surgir cuestiones
gue tienen gran relevancia como el exceso de residuos por el uso de utensilios
sanitarios como el cubre bocas, el incremento de utensilios de plastico en la comida
“para llevar”, aerosoles o productos para sanitizar, entre otros elementos que, si al
desecharse no se les da el tratamiento correcto, pueden tener un impacto negativo

en el medio ambiente. Como sostiene la ONU (2021):

Desde el afio pasado el uso de plasticos se ha disparado de manera
asombrosa, no solo miles de millones de mascarillas, también guantes,
desechos médicos y empaques de comida para llevar. Su aumento ha sido
tal que los sistemas de reciclaje han colapsado en algunos paises. Si no se
toman medidas, mas del 70% de este plastico terminara tirado en océanos y
vertederos, y hasta un 12% serd quemado causando contaminacién y

enfermedad en las zonas mas vulnerables del planeta.

Es necesario cuidarse ante el tema de la pandemia, pero también es necesario

actuar de manera responsable con los residuos que generamos, promoviendo su




clasificacion para su correcto manejo. Otro de los problemas importantes es el
desperdicio de agua. Al llegar la pandemia a nuestro pais se promovio el lavado de
manos; sin embargo, al ver la gravedad de este virus, la poblacién entré en panico
y comenzo a lavar de manera frecuente objetos, ropa, bafio constante, lo que no
solo aumentd el uso y desperdicio de agua, sino también su contaminacion por los
detergentes, limpiadores y todos los aditamentos de higiene. Lamentablemente,
debido a la cultura que actualmente persiste en las sociedades hacia el medio
ambiente, es probable que este tipo de residuos termine contaminando los océanos
y, segun Baltazar (2021), esta situacion es causa de alarma ya que la contaminacion
afecta a las plantas fitoplancton, plancton y algas marinas, las cuales convierten a

los océanos en los proveedores del 50% del oxigeno del planeta.

A raiz de la pandemia, el nUmero de ingresados a los hospitales se incrementé de
manera exponencial, por ende, incrementaron los desechos que generan los
hospitales que dificilmente se desintegran por si solos. Asi mismo, se ha dejado de
lado e invisibilizado la falta de monitoreo en zonas protegidas donde se realiza tala
de arboles clandestina, lo que termina afectando en la extincién de especies
animales o evitar que hibernen en nuestro pais, como es el caso de la mariposa
monarca, por lo cual, es necesario llamar la atencidén de los gobiernos y exigir que
se atienda la calidad ambiental y su cuidado, ya que evidentemente con ello se
asegura tanto el bienestar como la salud del ser humano (Baltazar, 2021).

En efecto, se requiere despertar esa conciencia ecoldgica en los individuos y
generar en ellos la necesidad de contribuir al cuidado y mejora de la naturaleza para
mantenerla sana y que nos pueda brindar la seguridad ecolégica que necesitamos
para existir, tanto las generaciones presentes como las futuras. Los problemas
ambientales actualmente son temas que estan generando reflexion a nivel global
sobre el como poder aminorarlos, debido a su gravedad y constante avance, basado
en el modo de produccion, el consumismo, a la generacion de residuos solidos, asi
como el desgaste de los recursos naturales. Por lo cual, es necesario retomar estos
problemas desde el ambito local y crear estrategias globales especificas para su

mitigacion.




CAPITULO Il. MARCO CONTEXTUAL

El presente capitulo aborda la educacion ambiental desde la perspectiva global, el
como y cudles fueron los inicios de la EA 'y la participacion de organizaciones como
la ONU y la UNESCO, asi como los avances que se han tenido hasta el presente,
incluyendo los ODS (objetivos de desarrollo sostenible) propuestos en la agenda
2020-2030. Se muestra una breve explicacion de la educacion ambiental en México

y una breve resefia histérica de la gestion ambiental.

Asi mismo, se describen los inicios de la pandemia por Covid-19 y se resaltan los
principales problemas ambientales como consecuencia de esta enfermedad. Los
principales retos que actualmente enfrenta la educaciébn ambiental son parte
importante de este capitulo, ya que, frente a la llegada de la pandemia, ha quedado
al descubierto la ineficiencia de los procesos de sensibilizacion ambiental en las

ultimas décadas.

Se presenta de manera general al Centro de Bachillerato Tecnologico Industrial y
de Servicios 212 (CBTis), ubicado en el municipio de Tetla de la Solidaridad,
Tlaxcala. En este plantel, perteneciente al nivel medio superior, se realizé el
presente estudio. Finalmente, se resalta el término espacio escolar como medio
estratégico para la imparticién de la EA y la necesidad de adaptar el espacio escolar
tanto a los requerimientos educativos como a las necesidades de los estudiantes en

pro de la sensibilizacién de la educacion ambiental.

2.1 Laeducacién ambiental

A lo largo del dltimo siglo, los problemas ambientales han generado incertidumbre
acerca del futuro de la humanidad en todos los aspectos, ya que se han salido de
las manos el poner un freno total a esta situacion. Para conseguir una mediacion
contra el dafio ambiental se han generado espacios de expresion a favor del medio
ambiente. Asi mismo, han surgido organismos especializados que promueven el
cuidado ambiental, con la finalidad de promover propuestas vinculadas con la

organizacion social y enfocadas a comprender la interdisciplinariedad que este




cuidado demanda, pues no depende de un solo &mbito, sino de las esferas sociales
en general, por lo tanto, un trabajo en conjunto permitird una mejor planeacion social

y desarrollo.

2.1.1 Antecedentes globales

Como hemos visto, en las Ultimas décadas se ha intensificado la preocupacion por
cuidar la naturaleza, ya que se ha incrementado su destruccion y se le ha
desvalorizado. A raiz de esta situacion surgi6 la educacion ambiental y, aunque es
dificil determinar una fecha exacta de su origen, podemos remitirnos al afio de 1968,

cuando se celebro el primer “Consejo de Educacion Ambiental”.

La sede de este consejo fue en Inglaterra y su propésito fue impulsar el trabajo
sobre aspectos ambientales con una orientacidn conservacionista en escuelas y
centros educativos en Reino Unido, principalmente fue en la materia de ciencias
naturales donde los maestros se encargaban de promover tanto el conocimiento

como el cuidado y la conservacion de la naturaleza (Novo, 1996).

Es importante destacar la conformacion de la Comision Mundial del Medio Ambiente
y el Desarrollo en el afio 1983, también es conocida como “comision de Brundtland”
donde se dio a conocer el concepto de desarrollo sostenible, definiéndose como:
“Aquel que satisface las necesidades de generaciones presentes sin comprometer
la capacidad de las futuras generaciones para satisfacer las propias” (Brundtlan,
1989). En este discurso, la idea principal se basé en reconocer que el modo de vida,
desde aquel entonces, ya habia sobrepasado la capacidad del planeta para
autocorregirse, ya que la velocidad a la que el ser humano contamina no es

equivalente a la velocidad en que la naturaleza puede regenerarse.

En América Latina existe La Comision Econdmica para América Latina (CEPAL)
establecida en 1948, cuya principal mision es: “Contribuir al desarrollo econémico
de América latina” (Ornelas, 2015, p. 119). Sin embargo, en marzo de 1990, la
CEPAL retom6 dentro de sus intereses el tema del medio ambiente, cuestionando,
desde aquel entonces, los estilos de desarrollo y de vida bajo los que se rige la

humanidad, procurando que dentro de las politicas econdmicas se integren las




consideraciones ambientales. Los organismos internacionales también se han dado

a la tarea de generar propuestas para mitigar el deterioro ambiental.

Para conseguir una mediacion contra el dafio ambiental, estos organismos han
formulado distintas propuestas que estan vinculadas con la organizacion social
enfocadas a comprender la interdisciplinariedad que este cuidado demanda, pues
no depende de un solo &mbito, sino de las esferas sociales en general, por lo tanto,
un trabajo en conjunto permitira una mejor planeacion social y desarrollo. Desde
hace algunas décadas la UNESCO, como parte de las Naciones Unidas, a través
de una conferencia que presentd en el afio de 1980, plante6 cuatro objetivos
significativos que debia perseguir la educacion ambiental, los cuales se enuncian a

continuacion:

E) Comprender la naturaleza compleja del ambiente resultante de la

interaccidon de sus aspectos bioldgicos, fisicos, sociales y culturales.

F) Percibir la importancia del ambiente en las actividades de desarrollo

econdmico, social y cultural.

G)Mostrar las interdependencias econdémicas, politicas y ecoldgicas del
mundo moderno en el que las decisiones y los comportamientos de todos

los paises pueden tener consecuencias de alcance internacional.

H) Comprender la relacién entre los factores fisicos, biol6gicos y
socioeconémicos del ambiente, asi como su evolucién y su modificacion
en el tiempo (UNESCO, 1980, citado en Castillo, 2010).

Es importante destacar que la manera y el nivel en que se trabaje y fomente la
educaciéon ambiental va a depender de los intereses politicos, educativos y
econdémicos de cada nacion. Las organizaciones se encargan de promover sus
objetivos por el bien comudn; sin embargo, va a depender de los objetivos

particulares que se persigan.

Estos objetivos deben abarcar ambitos sociales tanto formales como informales de

manera que se complementen y permitan crear ese circulo permanente de




aprendizaje y conocimiento del medio ambiente, fomento de los valores pertinentes,
asi como de la capacitacion continua sobre su cuidado y valorizacion y

preservacion, ya que es un asunto que nos compete a todos.

Actualmente, el Gobierno de México promueve la participacion social en temas
ambientales enfocados al calentamiento global, el cuidado del agua, la
deforestacion, entre otros, sin tomar en cuenta los patrones que nos dirigen en
cuanto al consumo y produccion, promoviendo diferentes acciones que pueden
ayudar a minimizar el impacto ambiental, tales como depositar la basura en su lugar
y evitar quemarla, talar arboles y hacer fogatas, reutilizar el agua que usamos en el
asea propio y del hogar para regar el jardin. Asi, la UNESCO promueve que la

educacion ambiental se base en los siguientes aspectos:

VI. Considerar al ambiente, en forma integral, o sea, no solo los aspectos
naturales, sino los tecnolégicos, sociales, econdmicos, politicos, morales,

culturales, histéricos y estéticos.

VII. Asumir un enfoque transdisciplinario para el tratamiento ambiental,

inspirado en cada disciplina, para posibilitar una perspectiva equilibrada.

VIII. Tratar la tematica ambiental desde lo particular a lo general tiene
como finalidad que los estudiantes se formen una idea de las condiciones
ambientales de otras éareas, que identifiquen las condiciones que
prevalecen en las distintas regiones geogréficas y politicas, ademas de
gue reflexionen sobre las dimensiones mundiales del problema ambiental
para que los sujetos sociales se involucren en los diferentes niveles de

participacion y responsabilidad.

IX. Promover el conocimiento, la habilidad para solucionar problemas, la
clasificacién de valores, la investigacion y la evaluacién de situaciones,

para aprender sobre la propia comunidad.

X. Capacitar a los estudiantes para que desempefien un papel en la

planificacion de sus experiencias de aprendizaje y dejarles tomar




decisiones y aceptar sus consecuencias. (UNESCO, 2004, citado en
Castillo, 2010)

Los aspectos anteriores dan cuenta de que el papel de la educacion ambiental tiene
un peso importante dentro de la educacion formal, donde debe conjugarse el
aspecto pedagoégico con la promocion de lo ambiental, de tal forma que se logre
cambiar la actitud de los estudiantes para que en un futuro cercano tomen las
mejores decisiones en torno a la naturaleza y se conviertan en promotores

constantes de su cuidado.

La educacion formal tiene la encomienda de promover un aprendizaje innovador y
transformador, esto implica la anticipacion y participacion en situaciones que
comprendemos, pero también en aquello que queremos entender (Castillo, 2010).
Por lo tanto, las formas de difundir, ensefiar y promocionar la educacién ambiental

también deben actualizarse a los métodos presentes.

Como sostienen Kollmuss, & Agyeman (2002, citados en Espejel 2019:237), “Las
generaciones futuras y actuales requieren valores y sentimientos amigables con el
medio ambiente para el cuidado y conservacion de los recursos naturales, asi como
estar familiarizados con el medio ambiente, para lograr actitudes amigables con la
naturaleza”. Por tal motivo, la educacion formal es una herramienta fundamental

para la promocion de la educacién ambiental.

A raiz de todos los problemas que se han suscitado a lo largo del ultimo siglo, la
educacién ambiental ya deberia ser el eje central de las instituciones educativas en
todos los niveles, de tal forma que se trabaje en la sensibilizacion y concientizacion
acerca de la importancia de cuidar nuestro ambiente, asi como fomentar el

conocimiento ambiental y la modificacion de actitudes.

El propésito principal es formar ciudadanos conscientes y capaces de actuar y tomar
las mejores decisiones frente a problematicas, en este caso enfocado al ambiente,
de manera que se beneficien ellos mismos y la comunidad, ya que las

consecuencias que ha traido la destruccién del ambiente son diversas, desde la




pérdida de flora y fauna, como repercusiones en la salud y bienestar del ser

humano.

Como hemos visto, el trabajo por fortalecer la educacion ambiental y la mitigacion
de los dafios a la naturaleza no son actividades recién propuestas; sin embargo, el
proceder de las distintas sociedades y el nulo valor a estas acciones han hecho que
el deterioro ambiental continte. Actualmente, nos encontramos bajo la encomienda

de un plan de accion de alcance mundial.

Con ello, nos referimos a la agenda 2030 aprobada en la cumbre que se celebro en
Nueva York el 25 de septiembre de 2015. El nombre de la agenda fue “Transformar
nuestro mundo: la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible" y entr6 en vigor a
partir del 1° de enero del 2016 (Instituto Nacional para el Federalismo y el Desarrollo
Municipal, 2017).

Esta agenda pretende generar un movimiento mundial con objetivos que favorezcan
el desarrollo sostenible, fundamentados en acciones en pro de todas las personas
(asegurando su bienestar), la prosperidad (haciendo hincapié en el progreso
econdémico y sostenible), promoviendo la paz, la libertad e igualdad de género y, por
supuesto, acciones en beneficio del planeta. A continuacion, se presentan los ODS

(Objetivos de Desarrollo Sostenible) vinculados con el cuidado del medio ambiente:

Cuadro 2.1 ODS vinculados al medio ambiente

Objetivos de Meta
Desarrollo
Sostenible
TRABAID DECENTE Obijetivo 8: Trabajo decente y crecimiento econémico:
‘w 8.4 “Mejorar progresivamente, de aqui a 2030, la produccion y el consumo de
“l los recursos mundiales y procurar desvincular el crecimiento econémico de la

degradacién del medio ambiente, empezando por los paises desarrollados”.

Objetivo 11: Ciudades y comunidades sostenibles:
11 “Lograr que las ciudades y los asentamientos humanos sean inclusivos,
seguros, resilientes y sostenibles”.




Objetivo 12: Consumo responsable y produccion:
12 “Garantizar modalidades de consumo y produccion sostenibles”.

Objetivo 13: Accidn climatica:

13.3 “Mejorar la educacion, la sensibilizacion y la capacidad humana e
institucional en relacion con la mitigacion del cambio climatico, la adaptacion a
él, la reduccion de sus efectos y la alerta temprana”.

14 s Objetivo 14: Vida marina:

14 “Conservar y utilizar sosteniblemente los océanos, los mares y los recursos
marinos para el desarrollo sostenible”.

Objetivo 15: Vida en la tierra:

15.3 “Luchar contra la desertificacién, rehabilitar tierras y suelos degradados,
incluidas las tierras afectadas por la desertificacion, la sequia y las
inundaciones, y procurar una degradacién neutra del suelo”.

Fuente: Elaboracion propia con base en el PNUD (2022).

Finalmente, estos objetivos integran de manera estratégica la dimension social,
econdémica y ambiental. No obstante, es evidente que para alcanzar las metas que
se proponen se requiere de trabajo en conjunto, tanto del gobierno como del sector
privado y la sociedad en general, pues es necesario encausar nuestras acciones

para lograr una verdadera transformacion en el medio ambiente.

2.1.2 Educacién ambiental en México

México es un pais diverso y rico en recursos naturales, por ende, la cuestion de su
preservacion es un aspecto primordial. La educacién ambiental consigui6 la mirada
de nuestro pais después de que comenzara este movimiento en paises
norteamericanos 'y europeos. En un inicio, distintas organizaciones
gubernamentales se levantaron en defensa del medio ambiente, asi como
organizaciones campesinas y otros proyectos dirigidos a la proteccion de los

recursos naturales.

En nuestro pais se cred el primer organismo publico en 1983, la Secretaria de
Desarrollo Urbano y Ecologia (SEDUE) con el propdsito de integrar las politicas con
las actividades y acciones dirigidas a la proteccion al medio ambiente. La intencion

de su creacion era la de intervenir en asuntos ecologicos y no soélo en la proteccion




de la salud de los ciudadanos como se habia planteado desde 1972 bajo la
perspectiva de la Subsecretaria de Salubridad y Asistencia (INECC, 2007). Esta
tltima idea compartida por el INECC concuerda con la categoria globalista donde la
naturaleza y el hombre tienen la misma importancia de cuidado y conservacion por

lo tanto prevalece el equilibrio entre ambas.

En el Cuadro 2.2 se presenta una breve resefia de algunos de los sucesos mas
importantes en México en cuanto a temas de educacion ambiental se refiere, para

la prevencion del riesgo ambiental.

Cuadro 2.2 Resefia histérica de la gestién ambiental en México

ARO Meta

1983 | - Creacion de la Secretaria de Desarrollo Urbano y Ecologia (Sedue).

Ambiente en el que se incluye el concepto de estudio de riesgo.

- Primer Procedimiento de Impacto Ambiental de la Ley Federal de Proteccion al

1986 | - Creacion de la Subdireccién de Riesgo de la Sedue

- Desarrollo del Procedimiento para Evaluar Proyectos de Instalaciones que Manejen
Sustancias Peligrosas

1988

- Publicacion de la Ley General del Equilibrio Ecoldgico y la Proteccién al Ambiente-
-Publicacion del Reglamento en Materia de Impacto Ambiental que prevé la
realizacién de Estudios de Riesgo y la elaboracién de Programas para la Prevencion

de Accidentes
- Creacion del Comité de Actividades Altamente Riesgosas

1992 | - Creacion del Instituto Nacional de Ecologia en la Secretaria de Desarrollo Social
- Creacion de la Procuraduria Federal de Proteccion al Ambiente
- Introduccion de las Auditorias Ambientales

1994 | - Creacion de la Secretaria de Medio Ambiente, Recursos Naturales y Pesca

Ambiente

1996 | - Publicacion de la nueva Ley General del Equilibrio Ecolégico y la Proteccion al

Fuente: Instituto Nacional De Ecologia Y Cambio Climético -INECC- (2007).

2.2 Lapandemiay los problemas ambientales

El afio 2019 fue un periodo que marc6 nuestra época, fue el inicio del brote del
coronavirus, detectado por primera vez en la ciudad de Wuhan, China, el cual
comenzaria a expandirse por todo el mundo cobrando miles de vidas. Este hecho
no solo afecto al mundo en la salud del ser humano, sino también en su economia

Y, por supuesto, en el aspecto ambiental.




La pandemia por Covid-19 tiene opiniones divididas. Espejel (2021) sugiere que, a
raiz del confinamiento, la naturaleza consiguioé una recuperacion y estabilidad, pero
con el avance de esta enfermedad, los efectos pasaron a ser negativos, trayendo
consigo problemas ambientales que podrian afectar aiin mas la salud y el bienestar
del ser humano. La falta de conciencia ambiental ha dejado una serie de problemas
gue estan reflejados en todo el mundo. Algunas de las consecuencias que se estan
viviendo van desde el aumento en la temperatura del planeta hasta la contaminacion
de rios, esto a consecuencia de ignorar los beneficios del uso de energias
renovables, o la regulacion de las industrias para evitar la contaminacion del agua

y la baja calidad del aire.

Cada uno de estos problemas se han visto intensificados a raiz de la llegada de la
pandemia, lo cual ha traido consigo una crisis mundial en contra de la biodiversidad
(Espejel, 2021). Las afectaciones perturban a los seres vivos y la naturaleza en
general, lo que concluye en una degradacion y que pone a cada especie en un

estado de vulnerabilidad ante las nuevas enfermedades y posibles pandemias.

La situacion no acaba aqui, ya que un ecosistema alterado se convierte en una zona
de riesgo (De la Pefa, 2020) lo que nos lleva a la transmisién de epidemias o bien,
pérdida de suelos, por ejemplo. Las consecuencias con las que actualmente
tenemos que lidiar son mdultiples y continuas (ClII, 2020). Lo podemos ver en las
medidas adoptadas para el manejo del Covid-19 que trajeron consigo otros efectos
negativos, como la cobertura forestal, pues en México se han presentado informes
de diversas regiones del pais, como los estados de Hidalgo, Tlaxcala, Chihuahuay
la Peninsula de Yucatan, donde alarma el hecho de que hubo un incremento

considerable en la deforestacion ilegal (Lopez, 2020).

Con la llegada de la pandemia hubo un aumento en el uso de plastico que termina
por afectar a ciertos grupos vulnerables de manera desproporcionada, lo que pone
en riesgo su salud y bienestar (ONU, 2021). Esta es una situacion preocupante, ya
gue la contaminacion plastica tiene un fuerte impacto sobre el ambiente natural, las

botellas de plastico tardan entre cien y mil afios en degradarse y, considerando el




uso y demanda que tienen, es evidente que la naturaleza no pude recuperarse a la

velocidad con la que es contaminada.

Cada uno de los aspectos mencionados antes afectan de manera general en el
cumplimiento de los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) y a la fecha este tipo
de contaminacién sigue avanzando con gran fuerza, pues los kits de prueba covid-
19 son desechables, las 129.000 millones mascarillas y los 65.000 millones de
guantes que se utilizan mensualmente en todo el mundo afectan letalmente a los
océanos, la salud de las personas, el suelo, entre otros (ONU, 2021). Este tipo de
utensilios, al ser desechados y no ser tratados como se debe, se vuelven un foco
de infeccién. Segun distintos estudios, el coronavirus puede sobrevivir en
superficies de plastico hasta por 72 horas, en materiales como el carton sobrevive
hasta 24 horas.

Segun la Organizacién de las Naciones Unidas (2020): “Cerca del 75% del plastico
generado por la pandemia de COVID-19 como mascarillas, guantes y botellas de
desinfectante para manos se convertird en desechos que llegaran a vertederos y

mares, con un grave costo para el medio ambiente y la economia”.

Aun con toda esta situacién a la vista, tomara tiempo para que las personas
entiendan realmente los efectos del uso y mal manejo de estos utensilios a corto y
largo plazo para el medio ambiente y nuestra salud, puesto que los procesos de
incineracion generan productos toxicos y por lo tanto las emisiones de CO2 son

significativas, de esta manera, una situacion de impacto ambiental lleva a otra.

2.3 Retos actuales de la educacion ambiental

Los principales retos que hoy en dia desafian a la educacion ambiental frente a la
llegada de la pandemia, es su integracion en los planes y programas de manera
transversal y permanente, y no Unicamente como un proyecto de ciclo escolar. Asi
mismo, se presenta el reto de generar de nuevos procesos de ensefianza, nuevos
meétodos de compartir el conocimiento e involucrar al individuo en los problemas que

tal vez cree que no le pertenecen o no le afectan.




La pandemia dej6 al descubierto lo corto que se ha quedado el trabajo para impartir
la EA, hecho que también debe vincularse con la era digital que se ha convertido en
la nueva normalidad para el ambito educativo, por lo cual no se puede dejar de lado

esta transformacion social.

Una siguiente accién que impulsar es la formacion y desarrollo de habilidades
ecosociales, esto hace referencia a la adquisicion de limites ecoldgicos y actuar
dentro de ellos, asi como desarrollar herramientas para generar y avanzar en

sociedades justas, sostenibles y con sentido critico (Rodrigo, 2021).

Sin duda, otro de los retos que es preciso destacar, es el cumplimiento de los ODS,
estos fueron creados con la finalidad de erradicar la pobreza, promover la
prosperidad y el bienestar para todos, proteger el medio ambiente y hacer frente al
cambio climatico a nivel mundial. Sin embargo, la pandemia por Covid-19 llegé a
romper todos los esquemas de este proyecto, y se requiere de un plan B para
asegurar su continuidad durante esta crisis mundial, por lo cual se puede decir que

sus resultados dificilmente se alcanzaran como estaba previsto.

El escenario actual demanda resiliencia en el &mbito ambiental, de tal forma que se
genere una actividad transformadora en la educacion formal, que es de donde
saldran los futuros jovenes y ciudadanos que tendran injerencia en el desarrollo
sustentable de su sociedad. Otro reto que debemos enfrentar es la sensibilizacién
y educacion dirigida a la poblacién en general sobre los efectos del desgaste natural
en la salud y bienestar del ser humano, por ello surge la necesidad de concientizar
a la poblacion en general acerca de los riesgos que conlleva tener en poco la

relacion causa-efecto entre medio ambiente y salud.

En consecuencia, es importante que se tenga conocimiento acerca de la
problematica ambiental actual y una profunda sensibilizacién y motivacion para
generar soluciones, y que estas nuevas generaciones puedan ser ejemplo de las

gue ya estan y de aquellas que vienen detras.




2.4 El Centro de Bachillerato Tecnoldgico Industrial y de Servicios 212, Tetla,
Tlaxcala

El Centro de Bachillerato Tecnoldgico Industrial y de Servicios 212 (CBTIS) es un
subsistema de educacion media superior de México. Junto a los Telebachilleratos
Comunitarios, los CBTIS son parte de la Direcciébn de Educacion Tecnoldgica
Industrial (DGETI) de la Secretaria de Educacion Publica. El Centro de Bachillerato
Tecnologico Industrial y de Servicios 212 es una institucion de nivel medio superior
que ofrece a los jovenes la oportunidad de consolidar su futuro a través de una
educacion integral (SEP, 2019).

Este centro de bachillerato ofrece a los alumnos un servicio educativo que propicia
un aprendizaje integral, la capacidad y experiencia del personal docente, técnico,
administrativo y directivo, reforzando los valores que los motiven a la calidad,
creatividad y la mejora continua en los procesos institucionales en un entorno
adecuado (SEP, 2019). Actualmente el plantel 212 ofrece seis carreras técnicas
(Ver Cuadro 2.3).

Cuadro 2.3 Carreras técnicas del CBTis 212

N
/
/
i

Construccioén

Competencias profesionales dirigidas a satisfacer la demanda actual de
personal calificado capaz de supervisar, organizar y controlar la
construccion de obras, asi como también generar su propia empresa.

Logistica

o
-

Desarrolla las competencias profesionales dirigidas a la administracion de
bienes, planificando los suministros destinados al almacenamiento de
manera manual y electrénica, la organizacion de los nodos logisticos,
servicios y atencion al cliente sobre costos.

Programacién

Brinda las competencias profesionales que permiten analizar, disefiar,
desarrollar, instalar y mantener software de aplicacién tomando como base
los requerimientos del usuario.

laborar y gestionar documentacion administrativa referente a recursos
humanos, integrar al personal a la organizacion, desarrollo y evaluacion del
personal, determinar las remuneraciones al personal.

- N
Contabilidad

Desarrolla competencias profesionales de acuerdo con las normas de
informacion financiera del Instituto Mexicano de Contadores Publicos,
manejo de operaciones especiales, costos, aplicacion de las leyes sobre
obligaciones fiscales, elaboracion de papeles de trabajo para auditoria.




. Proporciona las herramientas necesarias realizar mantenimiento a sistemas

M mecatronicos; todo ello bajo la reglamentacion, estdndares, normas, y
: especificaciones que reclama el &mbito laboral en cuestion.
Mecatronica

Fuente: Elaboracion propia con base en la SEP (2019).

Las carreras que actualmente ofrece el CBTis 212 son carreras técnicas que
ofrece a los estudiantes, al finalizar su educacion en este plantel de manera
satisfactoria, un certificado que avala los estudios que han realizado en la
especialidad a lo largo de tres afios, lo cual los capacita para el empleo y les
abre oportunidades en el mundo laboral. El plantel de control publico y subcontrol
federal se encuentra cerca del centro del municipio, ubicado en la avenida
Republica de Argentina No. 43, Tetla, Tlaxcala (Ver Figura 2.1).

Figura 2.1 Mapa de ubicacién del CBTis 212
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2.5 Laeducacion ambiental en el CBTis 212

En este sistema de bachilleratos esta retomando fuerza el aspecto ambiental, ya
que se trabaja de manera continua dentro del plantel, lo cual es necesario para
generar conciencia y sensibilizacion acerca de los problemas ambientales
presentes. En el Plantel 212 se trabajé la implementacién de un programa
denominado AMA, que significa Acciones por el Medio Ambiente, esto bajo la

premisa de un compromiso ecolégico en la actitud de los estudiantes dentro de la
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educacion formal. Este programa impulsa el compromiso con el medio ambiente,
fomentando el desarrollo sustentable a través de esta estrategia dirigida a los
jovenes estudiantes con la finalidad de despertar en ellos la conciencia y

responsabilidad para el cuidado del medio ambiente (DGETI, 2021).

La iniciativa fue emitida el dia 10 de febrero de 2021 por la direccion general de
Educacién Tecnologico Industrial. EI programa aborda temas como el Dia Mundial
del Suelo, Dia Internacional de las Montafias y Dia Mundial de la Educacién
Ambiental. Dentro de cada tdpico, corresponde a los docentes generar una
planeacién que dirija actividades relacionadas con estos temas, de manera que la
comunidad estudiantil se empape del conocimiento necesario acerca de los temas

ambientales y se genere en ellos sensibilizacion por la naturaleza.

Estas actividades tienen el objetivo de reforzar el compromiso ciudadano dirigido a
la sustentabilidad, forjando en los estudiantes las habilidades necesarias para hacer
frente a los desafios actuales en materia ambiental. Asi mismo, se espera que sean
capaces de concebir propuestas de solucion ante los problemas que se presenten
dentro de su comunidad, y que ellos mismos puedan ser ejemplo de la sociedad y

despertar la conciencia ambiental en aquellos que los rodean.

Finalmente, se pretende generar una educacion de calidad y equidad con el medio
ambiente, de tal manera que se formen ciudadanos responsables y comprometidos
con el bienestar y desarrollo de su comunidad, el pais y el medio ambiente
(Armenta, 2021). Esta iniciativa es pertinente a los tiempos que estamos viviendo;
sin embargo, también es necesaria la implementaciébn de nuevas estrategias
acordes a la nueva normalidad, ya que para llegar a cumplir el objetivo del proyecto

se debe adaptar a los tiempos de pandemia y las clases virtuales que esto implica.

2.6 El espacio escolar

El espacio tiene connotacién tanto racional como forma experiencial. Para Martinez
(2016), el espacio esta vinculado al campo donde los individuos se constituyen. Por
ende, puede constituirse de ciertas subjetividades, resultado de la socializacion.

Segun Tuan (1974), el espacio es un término abstracto donde confluyen




semejanzas y diferencias culturales, la organizacibn y las relaciones
interpersonales, por lo tanto, el individuo genera una organizacion de ese espacio a

fin de adaptarlo a sus necesidades.

Entonces, cuando hablamos del espacio escolar nos referimos a aquel que esta
integrado por la comunidad educativa y donde se generan espacios de discusion y
reflexion, esto con la finalidad de generar un crecimiento tanto en el &dmbito
académico como en el personal. El espacio escolar en el que se desenvuelven los
estudiantes termina por generar en ellos una posicion frente a la realidad (Martinez,
2016), aquello que antes era invisible para si mismo, se vuelve visible y adquiere

cierta perspectiva que le permite emitir un juicio de valor.

De esta forma, las actividades realizadas dentro del contexto educativo formal, asi
como las experiencias generadas estratégicamente, facilitan el paso a la
construccion del espacio escolar, que los marca con una nueva esencia que definira
su comportamiento posterior (Garrido, 2011).Por ello la importancia de crear un
ambiente adecuado de ensefianza en la escuela, en particular en temas de
sensibilizacién ambiental, lo que favorecera a los estudiantes en su conocimiento y
cambio de percepcién y actitud ante la contaminacién y degradacién de la

naturaleza.

El espacio escolar es una herramienta para la educacién ambiental, ya que, como
sostiene Martinez (2016), “El espacio que debe servir de entablado, para que todos
sus elementos se involucren y se entrecrucen”. De esta manera la EA deberia ser
retomada de manera transversal en la maya curricular y en las actividades

escolares.

Adaptarse a un mundo donde la degradacion ambiental se ha convertido en un
grave problema para la salud y bienestar de todo ser vivo se convierte en un reto
gue requiere de resiliencia, por lo tanto, el espacio escolar se vuelve un recurso
para la organizacion de actividades que permitirdn desarrollar habilidades y
destrezas en las nuevas generaciones para sumergirse en el tema de la EA y

generar cambio de actitudes y propuestas resolutivas a la situacion presente. De




acuerdo con Domenech (2007) el espacio escolar es un lugar en el que la
comunidad educativa reflexiona, con el Unico objetivo de conseguir un crecimiento
intelectual, personal y humano del conjunto de los alumnos y para saber cuales son
los conocimientos relevantes y significativos que necesitan para conseguir su

integracion con éxito en la sociedad actual.

Trujillo (2014) sostiene que hay ciertas configuraciones elementales para la
conformacion de los espacios escolares, el primero de ellos son los factores
externos, que tienen que ver con la situacién geografica del plantel, el elemento
demografico de alumnos y la capacidad de aforo del edificio. EI segundo aspecto
son los factores internos, que se refiere a las relaciones interpersonales que
promueven los miembros de la comunidad educativa, esto como el nucleo de la
formacién de calidad en cada area que conforma el plantel educativo (oficinas,

biblioteca, aula, entre otros).

Finalmente, es necesario adaptar el espacio tanto a los requerimientos educativos
como a las necesidades de los estudiantes, no solo promoviendo un espacio fisico
adecuado, sino también un espacio escolar que abarque las necesidades del
alumnado frente las habilidades que se pretenden desarrollar en ellos. Por tanto, el
espacio escolar se vuelve un aspecto a tomar en cuenta para la imparticién de la
educacion ambiental en un ambiente escolar formal, generando un ambiente

adecuado de sensibilizacion frente al tema.




CAPITULO lll. MARCO METODOLOGICO

En el presente capitulo se aborda el problema de investigacion que es la base de
este estudio, asi como el objetivo general al que se pretende llegar y los objetivos
particulares que significaron la vertiente mediante la que se cred la estrategia
metodoldgica para analizar el objeto de estudio, de tal manera que se pudiera dar
respuesta a los objetivos que rigen esta investigacion. Asi mismo, se expone el
enfoque que se persigue y el porqué, la orientaciébn metodolégica bajo la que se
trabajan las representaciones sociales (RS) y los aspectos principales que se

tomaron en cuenta para la creacion del instrumento.

Asi mismo, se presenta el enfoque metodolégico que se siguié con la premisa de
dar seguimiento a los objetivos de investigacion. Finalmente, se abordan las
estrategias de acercamiento a los alumnos, asi como las técnicas utilizadas y una
breve explicacion sobre el trabajo de campo realizado en el periodo otofio 2021, de
acuerdo con la calendarizacion del Centro de Investigaciones Interdisciplinarias
sobre Desarrollo Regional (CIISDER).

3.1 Planteamiento del problema

En las Ultimas décadas se ha intensificado la preocupacién por cuidar la naturaleza,
ya que se ha incrementado su destruccion y se le ha desvalorizado. Por esta razon,
la educacion ambiental tiene un papel importante en la preservacion del medio
ambiente. A pesar de los intentos que se han realizado para preservar nuestro
ambiente, no se han logrado los resultados esperados, la poblacion sigue sin
percibirse como parte del medio ambiente, lo cual podemos ver reflejado en los
habitos y acciones de la gente en general. Pero ¢ por qué no ha funcionado? Las
acciones que se llevan a cabo dan cuenta de una falta de conciencia ambiental,

aspecto del que carece la sociedad actual.

En la mayoria de los casos se parte de la creencia de que a las personas que se les
imparte el cuidado ambiental ya tienen conocimientos previos sobre el tema; sin

embargo, en la mayoria de los casos no es asi. Para subsanar esta situacion,




podemos comenzar por conocer cual es la percepcién que tienen los sujetos sobre
el ambiente, qué significa para ellos, el cuidado que le brindan, entre otras
cuestiones importantes que nos proporcionarian las herramientas necesarias para
redireccionar la forma en que se promueve el cuidado de nuestro ambiente, y de

esta manera, logar una sensibilizacion en los sujetos ante este tema.

Es asi como surge la necesidad de integrar la teoria de las representaciones
sociales (RS), las cuales, segun Araya (2002:11) son: “Marcos interpretativos de la
realidad, con las cuales las personas dan sentido a su realidad, evaltan y
construyen explicaciones, las representaciones sociales son producto de los
procesos comunicativos y de la interaccion social”. Por lo tanto, uno de los factores
importantes en la creacion de las RS son las experiencias previas que ha tenido un

individuo a lo largo de su vida, que incluyen el contexto familiar, el social y el escolar.

En esta vertiente, la educacion formal que se ha recibido (publica o privada), asi
como la educacion y orientacion en el nucleo familiar, los valores inculcados, el lugar
en el que ha crecido (rural o urbano), la cultura y las tradiciones, también son
aspectos fundamentales en la creacidén de las RS. Se puede decir que existe un
sinfin de significaciones acerca del cuidado del ambiente y éstas pueden ser

positivas o negativas.

De estas acciones depende nuestro bienestar, de la preservacion del entorno
natural y su grado de conservacién, de poder acceder a beber agua limpia, de
respirar aire puro, de conservar la diversidad de su flora y fauna, asi como de gozar
de calles, escuelas y viviendas limpias y dignas de ser habitadas, entre otros

aspectos con el mismo nivel de importancia.

Por lo anterior, el estudio de las representaciones sociales sobre el cuidado del
ambiente se vuelve esencial para comprender el problema de raiz sobre la falta de
sensibilizacién ambiental en los sujetos, por lo tanto, pueden servir como referente
para saber como encaminar la informacion sobre el cuidado del ambiente que se
imparte, tanto en instituciones formales como populares, y asi poder establecer las

acciones pertinentes que puedan contribuir a implantar soluciones dirigidas a la




correccion de los problemas ambientales, o en su defecto, que éstas puedan
contribuir a la disminucion de sus impactos y frenar las graves consecuencias en un

futuro.

Las consecuencias bajo las que hoy vivimos, a la par de una enfermedad viral por
Covid-19 que aqueja a todo el mundo, esta afectando de distintas maneras a la
poblacion, como sostiene de Sousa Santos (2020:23): “El brote viral pulveriza el
sentido comun y evapora la seguridad de un dia para el otro”. Es decir, esta situacion
ha venido a sacudir a la humanidad en todos los sentidos, emocional, fisica y
econdémicamente, por nombrar algunos. Pero también sido un parteaguas en temas
sanitarios y puede ser para cambiar ese sentido comun orientado a una toma de

conciencia dirigida al cuidado del ambiente.

Tenemos dos vertientes sobre las consecuencias de la pandemia, la primera hace
referencia a los aspectos positivos de la pandemia, uno de los ejemplos mas claros
es la disminucién de la contaminacién atmosférica. Segun la NASA, hubo una caida
significativa en la contaminacion de nuestra atmosfera (de Sousa, 2020) durante el

confinamiento social.

Con esto nos damos cuenta de que, si cambiamos los estilos de vida bajo los que
nos regimos hoy en dia, podemos generar un cambio radical e importante en
nuestro medio ambiente frenando su degradacion. Sin embargo, no deberia ser
necesaria una pandemia mundial para cambiar los estilos de vida y para tomar
conciencia de nuestros actos dirigidos al ambiente, ya que se puede generar el
cambio de actitud hacia la preservacion de la naturaleza y, por lo tanto, esto surtiria

grandes efectos.

La segunda vertiente es el aspecto negativo, ya que segun la Organizacion de las
Naciones Unidas (ONU, 2021), a partir de la llegada de la pandemia se han hecho
uso de diversos articulos para evitar los contagios, como cubrebocas, caretas,
guantes de latex, quimicos sanitizantes, y han aumentado los residuos solidos como

plasticos y envolturas, por lo que es necesario tomar las medidas pertinentes en




cuanto a su manejo para evitar que terminen contaminando los rios y océanos,

afectando de manera importante tanto a los seres humanos como a los animales.

3.2 Preguntas de investigacion

A partir de lo anterior, en este estudio se busca dar respuesta a las siguientes

preguntas de investigacion:

¢, Cudles son las representaciones sociales sobre el cuidado del ambiente
gue poseen los estudiantes de nivel medio superior?

¢,De qué manera ha influido la llegada de la pandemia en la permanencia o
cambio en la conceptualizacion sobre el cuidado del ambiente?

¢, Cudles son las acciones que ponen en practica para contribuir al cuidado

del medio ambiente? (En relacién con valores y actitudes)

3.3 Objetivos
3.3.1 Objetivo General

Conocer y jerarquizar las dimensiones sobre las representaciones sociales que

tienen acerca del cuidado del ambiente, en tiempos de pandemia, los alumnos del
CBTis 212 Tetla, Tlaxcala.

3.3.2 Objetivos Especificos

a)

b)

c)

d)

Conocer la dimension de la informacion que poseen los alumnos del nivel
medio superior en relacion con el medio ambiente en tiempos de pandemia.
Analizar el campo de representacion sobre el cuidado del ambiente que
tienen los estudiantes en medio de la pandemia actual.

Identificar las actitudes y valores (favorables o desfavorables) en torno al
cuidado del medio ambiente en tiempos de pandemia.

Jerarquizar las representaciones sociales de los alumnos dentro de las

categorias naturalista, globalizante y antropocéntrica.

3.4 Justificacién

En la presente investigacion se pretende conocer las representaciones sociales

(RS) sobre el cuidado del ambiente en los estudiantes del CBTis 212 Tetla, Tlaxcala,




considerando este nivel educativo como un parteaguas del paso a la vida y

responsabilidades adultas para la toma de decisiones.

Como sostiene Pérez (2013:54), “La representacion de ambiente que una persona
0 un grupo adopten necesariamente determina sus comportamientos, con respecto
a este ambiente, ya sea que se trate de una accion favorable o de conductas
deliberadas”. He aqui la importancia de conocer las RS que poseen los alumnos
actualmente y saber de donde partir para reorientarlas a favor de la conservacion

de la naturaleza.

La crisis ambiental a la que hoy en dia nos enfrentamos, como la escases del agua,
el calentamiento global, la pérdida de la flora, la contaminacion del aire, son solo
algunos de los muchos de los temas que aquejan a la humanidad. Todas estas
situaciones son un llamado urgente de la naturaleza para poner atencion en las
soluciones a estos problemas y poder desacelerarlos, antes de que las

consecuencias sean irreversibles.

Realizar un estudio sobre RS nos permite conocer la forma en que el pensamiento,
tanto de un sujeto como de un grupo social, se encuentra constituido. De acuerdo
con Calixto (2008), hacer uso de la teoria de las representaciones sociales nos
orienta a saber el como esta integrada la realidad social en la que hoy nos

encontramos.

En el caso del estudio de las RS sobre el cuidado del ambiente, se abordan las
conceptualizaciones que se poseen acerca de éste y sobre la importancia que
representa para cada sujeto o grupo de personas, lo que podria permitirnos saber
la razon de su actitud y, de cierta forma, prever el curso en el que se dirigen sus
acciones. Derivado de lo anterior, es importante conocer, desentrafiar y cuestionar
el nucleo figurativo de una representacién social para descubrir las creencias
ideologizadas, saber de dénde partir hacia la modificacion de una representacion y

desembocar en el cambio de la practica social (Banchs, 1991).

Modificar una representacién es posible, las RS no son inquebrantables, por lo que,

si se trabaja de manera constante y estratégica, se podran almacenar nuevos




conocimientos y percepciones sobre el medio ambiente, para formar una nueva
conceptualizacion favorable en pro del medio ambiente. El estudio de las RS sobre
el medio ambiente podria convertirse en una determinante para avanzar en la
implementacion de la educacion ambiental de manera adecuada, pues
conoceriamos a fondo la raiz de las probleméaticas ambientales. Las
representaciones sociales se vuelven las aliadas mas importantes en temas
ambientales, ya que permiten comprender el pensamiento, conocer la base en la
gue sustentamos nuestras decisiones y comportamientos, la forma en la que nos
comunicamos y expresamos nuestra postura sobre algo (Sandoval 1997, citado en
Araya, 2002).

Es a partir de las representaciones sociales que todas las personas damos
significado a las situaciones que vivimos y a la realidad en el mundo social y natural,
y la forma en que actuamos sobre él. El ser humano por naturaleza es un ser social,
y dentro de estas interacciones, se generan conocimientos o aprehensiones de

ciertos conocimientos que podemos reproducir, ya sea de manera consciente o no.

Asi, la importancia de hacer investigacion acerca de las representaciones sociales
radica en poder generar una explicacién sobre la forma en que los sujetos dan
sentido a su realidad y como ello influye en su comportamiento, ya que las acciones
gue realizamos son el resultado de dichas representaciones.

3.5 Enfoque metodoldgico

La presente investigacion ostenta la importancia de tomar la teoria de las
Representaciones Sociales como una herramienta importante que permita saber de
donde partir en cuanto a la implementacion de la educacién ambiental, teniendo
como principal referencia el conocimiento, el pensamiento, experiencias y
significacion de los sujetos, entre otros aspectos importantes, referentes al medio

ambiente.

Cualquier trabajo sobre representaciones sociales debe basarse ya sea en el
proceso o en el resultado final (Araya, 2002), por lo tanto, para realizar una

investigacion sobre las RS es necesario considerar los propios elementos que las




constituyen, y que se basan en el conocimiento de los sujetos, asi como sus
opiniones, actitudes y prejuicios inmersos en tres dimensiones, parametros bajo las

cuales esta construido el instrumento, naturalistas, globales y antropocéntricas.

En el caso del presente trabajo, esta basado en el producto final de la
representacion, puesto que se busca saber la significacion del cuidado del medio
ambiente que tienen los estudiantes. El estudio esta basado en la metodologia
cualitativa. Esta, segin Sanchez (2005), se puede definir como la conjuncion de
ciertas técnicas de recoleccion que privilegian el significado de los actores y su
objetivo es establecer las relaciones y los significados de su objeto de estudio, por
lo que esta metodologia favorece al acercamiento de los objetivos de la

investigacion.

De acuerdo con Hernandez (2014), los datos cualitativos permiten obtener
informacion simbdlica ya sea verbal, en forma de texto o imagenes, esto permitira
obtener respuestas flexibles y experiencias de vida personales, lo cual permite
trabajar desde una perspectiva interpretativa enfocada en entender el significado de
las acciones, es decir, que busca interpretar de manera activa lo que va captando

en la informacién obtenida.

3.6 Técnicas e instrumentos de investigacion
Este cuestionario que esta hecho a partir de las tres dimensiones con base en los
objetivos de la presente investigacion, el cual queda conformado de la siguiente

manera:

= EIl primer apartado estd compuesto por los datos generales del estudiante,
donde se obtuvieron datos como el nombre para realizar la clave
personalizada para la sistematizacion de la informacion de cada estudiante,
asi como su edad.

» El segundo apartado es el de la Dimension de la informacion, que tiene el
propésito de conocer la informacion que poseen los alumnos del nivel medio
superior en relacion con el medio ambiente en tiempos de pandemia. Es

decir, conocer la cantidad y calidad del conocimiento que poseen los




estudiantes sobre el medio ambiente, cOmo se expresan e interaccionan con
el medio ambiente, asi como conocer sus principales fuentes de informacion.

= El tercer apartado pertenece a la dimensién del campo de representacion,
cuya finalidad es analizar la representacion sobre el cuidado del ambiente
que tienen los estudiantes en medio de la pandemia actual, la organizacion
y jerarquizacion de la informacion sobre la importancia del medio ambiente,
asi como conocer su opinién ante situaciones que dafian nuestro planeta.
Dentro de este apartado se pide que el estudiante dibuje lo que para él
representa el ambiente, antes y después de la pandemia, con el propésito de
conocer la percepcion del medio ambiente y sus elementos a través de un
dibujo final.
En cuanto a la produccién del dibujo y su descripcion, se tomo en cuenta ya
que evidencia los elementos constitutivos de la representacién para cada
individuo. De acuerdo con Carrasco (2015), la creacién de la imagen es
importante porque constituye elementos importantes de la identidad de una
nocién social, en ocasiones los simbolos pueden representar sentimientos
directamente relacionados con el objeto, los cuales se interpretaran a través
de su descripcion con base en el pensamiento ambientalista.

= El apartado numero cuatro esta conformado por la dimensién de la actitud,
donde se pretende identificar las actitudes y valores (favorables o
desfavorables) en torno al cuidado del medio ambiente en tiempos de
pandemia, con la premisa de conocer la conducta del estudiante en relaciéon

con el medio ambiente, asi como la afectividad y el valor que otorga a éste.
Algunas consideraciones:

El primer criterio que se tomo en cuenta para la eleccién del instrumento fue que
éste pudiera contar con un trasfondo abierto y debido a las restricciones
establecidas por el sector salud y las emitidas por la escuela, la posibilidad de una
entrevista quedd descartada para evitar que al socializar pudiera generarse un

contagio por Covid-19, esto debido a que el periodo en que se aplicé el instrumento




fue en otofio del 2021 cuando las restricciones por la pandemia se mantienen

estrictas.

Por esta razon, se opt6 por elegir el cuestionario de tipo abierto con la finalidad de
abarcar los contenidos de las representaciones sociales referentes a las opiniones
juicios, actitudes, significados, realizacion de imagenes, su posicion frente al
cuidado del ambiente, asi como la justificacion de sus argumentos basados en su
aprendizaje (Ibéafiez, 2001), de tal manera que los estudiantes pudieran escribir

ampliamente para expresar lo que se les solicitaba en cada item.

El cuestionario, segin Araya (2002), es uno de los instrumentos mas utilizados para
el estudio de las representaciones sociales debido a su estructura flexible, que
permite acercarse a la informacion de las RS de los estudiantes con contenido
empirico para poder profundizar en sus procesos de anclaje con preguntas abiertas

que no delimitan de antemano sus respuestas.

3.7 Poblacion de estudio

Una vez que el problema fue definido y los objetivos de investigacion establecidos,
se eligio el Centro de Bachillerato Tecnolégico Industrial y de Servicios No. 212
(CBTis) ubicado en Tetla de la Solidaridad, Tlaxcala, el cual forma parte de la
Direccion General de Educacion Tecnolégica Industrial (DGETI) que es una
dependencia adscrita a la Subsecretaria de Educacion Media Superior, dependiente
de la Secretaria de Educacion Publica (SEP) que ofrece el servicio educativo del
nivel medio superior tecnoldgico. Esta institucion impulsa dentro de los planteles la
promocién y el cuidado del medio ambiente a través de actividades pedagdgicas

con la finalidad de generar una sensibilizacion por el cuidado ambiental.

Los estudiantes que participaron en la presente investigacion fueron de 5to
semestre con el propdsito de analizar la manera en que ha influido su educacién
tecnolégica media superior en la creacién de representaciones sociales en pro del
cuidado ambiental y con qué vision se dirigen a la siguiente etapa de su vida en

cuanto a temas ambientales.




En la seleccién de la muestra se consideraron las 5 especialidades de contabilidad,
mecatronica, recursos humanos y programacion. El bachillerato otorgo el permiso a
cinco alumnos por especialidad, a quienes se visitd en distintos momentos para
evitar aglomeraciones y resguardar la salud por medio del distanciamiento social
debido a la pandemia actual por Covid-19. En total se aplicaron veinte cuestionarios

de caracter abierto.

Para efectos de la sistematizacién de informacién, se asigné a cada estudiante una
clave para identificar y diferenciar sus respuestas de los demas compafieros, las
cuales se crearon a partir del nimero de participante, el nimero de lista, las iniciales
de su nombre y la especialidad. Por ejemplo: 2 21 LHL CTA, lo que corresponde
al participante nimero dos, con numero de lista veintiuno, iniciales de su nombre de

la especialidad de contabilidad.

3.8 El trabajo de campo

El trabajo de campo dur6 dos meses, se inicid en el mes de octubre de 2021 y
concluyé el 30 de noviembre, siendo una situaciébn que requeria cuidados
especiales a la salud a causa de la pandemia, se tuvieron visitas restringidas al
interior del plantel. Para ello se establecié comunicacion con la docente de ecologia,
quien imparte clase en los salones de las cuatro especialidades y fungié como
contacto principal con los estudiantes, proporcionando los horarios de su clase para

poder asistir y poder conversar con el estudiantado.

La aplicaciéon del instrumento fue en horario extra bajo el permiso de la maestra a
cargo, en otros casos debido a la falta de tiempo y por cuestiones de restriccion
debido al Covid-19, el cuestionario se envid por correo para su formal contestacion
con la encomienda de realizarlo inicamente bajo la premisa de sus conocimientos,

opiniones y experiencias propias.




CAPITULO IV. RESULTADOS Y ANALISIS DE LA INFORMACION

En este capitulo se muestran las caracteristicas de los estudiantes que participaron
en este estudio, asi como los resultados que se han obtenido mediante el andlisis
de la informacion recabada con base en las dimensiones de las representaciones
sociales para mostrar con claridad la informacién concerniente al instrumento de

investigacion aplicado.

4.1 Descripcion de los participantes

Los estudiantes que participaron en el presente estudio fueron integrantes de 4
especialidades de la institucion. Para efectos de este estudio se tomaron en cuenta
aquellos instrumentos que cumplieron con los requerimientos 6ptimos de llenado
para su posterior analisis e interpretacion, por lo cual fueron 15 cuestionarios

contestados por mujeres y 5 por hombres.

Cuadro 4.1 Caracteristicas generales de los estudiantes del CBTis 212

Edad No. de estudiantes Especialidades
por sexo Semestre
17 13 4 Progra Recurso Contabi Mecatrénic 5°
afos mujeres hombres macién S lidad a Semestre
humanos
16 2 1 5 5 5 5

afos mujeres  hombre

Total 20
alumnos

Fuente: Elaboracién propia con base en el trabajo de campo (2021)

Los estudiantes que participaron en la investigacion tienen el conocimiento previo
sobre el tema basado en la materia de ecologia que cursaron en el tercer semestre,

por lo cual estan familiarizados con los términos que se manejan en el instrumento.




El cuestionario contenia preguntas abiertas, lo que arrojé informacion importante
para comprender el conocimiento, opinion y pensamiento de los estudiantes, ya que

de manera libre expresaron lo que se les solicitd en cada pregunta.

4.1.2 Dimension de la informacién

Las RS son el visor de cada individuo que le permiten ver y entender la realidad, y
estan conformadas por distintos elementos como los valores, las creencias, los
prejuicios y las actitudes que intervienen en su construccion. De acuerdo con la
teoria de Moscovici (1979), las RS se estructuran en tres dimensiones: la dimension

de la informacion, del campo de representacion y de la actitud.

A continuacion, se presentan los resultados obtenidos en el instrumento aplicado
dividido en las tres dimensiones mencionadas. La dimension de la informacion
conforma el primer apartado del instrumento, cuya finalidad es conocer la cantidad
y calidad del conocimiento de los estudiantes, tomando en cuenta las singularidades

que se identifiqguen, asi como los vacios acerca del tema.

La informacién que cada persona posee esta fundamentada por su vivencia, ya que
desde la infancia aprendemos ciertas cosas que van permeadas por nuestra cultura,
por ejemplo, cuidar el medio ambiente y el cuidado del agua. Ciertamente la
cuestiéon primordial es saber si, a mas informacion sobre el medio ambiente mayor

sera su cuidado.

4.1.3 Las significaciones sobre el medio ambiente

Segun Meixueiro (2000), aunque el concepto de medio ambiente no esta
plenamente definido, remite a un conjunto de elementos del medio natural y su
interrelacion. Jorge Dehays, Maria Delia Pereiro y Antonio Cabanillas (2000)
coinciden en sefalar que no resulta sencillo establecer su significado, ya que es un
bien indefinido, complejo e integrado por numerosos factores. En la Figura 4.1 se
presenta un diagrama que engloba los conceptos que los estudiantes escribieron

acerca de lo que para ellos significa el medio ambiente:




Figura 4.1 Significaciones del medio ambiente en los estudiantes del 5to

semestre

Pregunta 1. ;Para ti qué
significa “medio ambiente”?

I— J

Y
— lugar donde
todo lo que nos el espacio provienen todas
rodea T las cosas
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sujeto a cambio constituido por espacio ‘ | para cualquier
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la naturaleza hechos por el artificia ) especie )
hombre
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temperatura, desarrollo
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gravedad albergan
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Fuente: Elaboracion propia con base en los resultados obtenidos en el trabajo de campo (2021).

De acuerdo con el esquema anterior, el primer concepto que resalta es “todo lo que
nos rodea” que ha sido mencionado por diecisiete de los estudiantes, lo que permite
identificar la existencia de un pensamiento con enfoque antropocéntrico. Hernandez
(2020) destaca que el antropocentrismo posiciona al ser humano, sus necesidades
e intereses como el centro de todo, por lo que el hombre mantiene el dominio de lo

demas, incluyendo otros seres vivos, el medio ambiente, ignorando su bienestar.

El pensamiento antropocéntrico se caracteriza por poner al hombre como centro de
todo, es decir, la naturaleza y sus elementos lo rodean, y dispone de ellos para
cubrir sus necesidades. A continuaciéon, se presentan algunos testimonios

previamente seleccionados de los alumnos con este enfoque.

Michelle piensa que cuidar nuestro medio es muy importante para la preservacion
de la vida; sin embargo, percibe el ambiente de manera antropocéntrica al colocar

al ser humano como el centro y el medio natural alrededor de él.




Es todo lo que nos rodea y es fundamental cuidarlo para mantener la vida en
la tierra ya que nosotros como seres humanos utilizamos una gran cantidad
de recursos naturales del medio para cubrir las necesidades como la
vestimenta, alimento y los objetos de uso cotidiano. (Michelle, 17 afios, 30 de
octubre de 2021)

Lucia tiene una opinion en la misma vertiente, donde el ser humano utiliza los
componentes naturales para crear aquello que necesita o quiere para la vida

cotidiana.

Es lo que nos rodean (el aire, al agua, el suelo, las plantas, los animales, etc.)
donde nos desarrollamos y sobrevivimos. También hay componentes
artificiales que son creados para satisfacer necesidades del ser humano.
(Lucia, 17 afnos, 04 de noviembre de 2021)

En cuanto al segundo concepto sobre el “espacio”, los estudiantes hacen referencia
a que el medio ambiente es aquel “espacio” donde el ser humano se encuentra
como un actor que puede generar cambios dentro de éste y generar desarrollo.
Segun El Ministerio para la Transicién Ecolégica y el Reto Demografico (MITECO,
2013) de Espafia, el medio ambiente representa un compendio de valores naturales,
sociales y culturales, y que este conjunto de elementos influye en la vida material

del hombre y en el futuro de generaciones venideras.

A continuacion, se presentan testimonios de los estudiantes para los cuales el medio
ambiente representa el espacio donde nos desenvolvemos de manera habitual, el
cual puede llegar a ser modificado sin restriccion por el ser humano lo que
finalmente conlleva a la invencion de nuevas cosas con la finalidad de generar

desarrollo.

Aquel espacio que permite el desarrollo de distintos seres vivos, distintas
cosas Yy objetos, los elementos como el agua, la tierra o el aire, y la relacion
entre todos estos es todo el entorno del planeta en el que se vive. (Vanesa,
17 afnos, 02 de noviembre de 2021)




Es todo el espacio que nos rodea, en donde se forma y desarrolla la vida
formado por diferentes elementos y factores naturales fisicos, quimicos o
biologicos, que en algun punto estan relacionados e interactian con los seres
vivos y algunas veces son modificados por el ser humano. (Belinda, 17 afios,
02 de noviembre de 2021)

Es todo el espacio que se constituye por elementos naturales y los elementos
hechos por la mano del hombre. (Arlette, 16 afios, 14 de octubre de 2021)

Por otra parte, hay un grupo de estudiantes que tienen una perspectiva naturalista,
ya que perciben al medio ambiente como el lugar donde emanan todas las cosas y
como la fuente de vida. Para Dehays (2000), el concepto de medio ambiente se
encuentra relacionado con los conceptos de ecosistema, habitat, recursos naturales
y ecologia, entre otros elementos bajo los cuales se encuentran inmersos los

testimonios de los estudiantes.

De acuerdo con Calixto (2008), la categoria naturalista se caracteriza por priorizar
a los elementos naturales como principal fuente de vida y vistos como prioritarios
para que esa vida tenga continuidad. A continuacién, los testimonios de los
estudiantes:

El entorno natural en donde viven seres vivos incluyendo a los seres
humanos, es el hogar y habitat de muchos animales, incluyendo la flora,
también significa un lugar de vida, reposo y tranquilidad. (Jocelyn, 17 afios,
30 de octubre de 2021)

El lugar de donde provienen todas las cosas, ecosistemas, playas, bosques
gue albergan variedad de formas de vida que se han ido acostumbrando de
acuerdo con el entorno en el que viven. (Karen, 17 afios, 30 de octubre de
2021)

Como hemos podido observar, en este primer apartado prevalece un enfoque
antropocéntrico y el enfoque globalista (aquel que genera un equilibrio entre la
naturaleza y el hombre) queda descartado. Segun Calixto Flores (2008:34), “Las

representaciones sociales nos permiten generar una conceptualizacion de lo que es
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la realidad, accién que no podria completarse de no tener un conocimiento previo”,
por lo que la conceptualizacién depende de la adquisicion de la informacién que se

ha recibido con anterioridad.

Por ende, podemos concluir que la educacion formal, inclusive la que reciben en
casa, tiene una orientacion antropocéntrica, lo que ha coadyuvado a cimentar esta
representacion. Es necesario brindar una perspectiva diferente en las nuevas

generaciones estudiantiles para aportar acciones de cuidado ambiental.

4.1.4 Significaciones sobre la contaminacion del medio ambiente

Para entender el aspecto de contaminacibn es necesario reconocer Sus
antecedentes desde sus inicios con la idea del “desarrollo”. Los procesos de
industrializacion y el uso de la tecnologia se abrieron puertas a los procesos de
degradacion ambiental. Por ende, las acciones del ser humano para lograr sus
objetivos y satisfaccion de necesidades a costa de la naturaleza ha puesto en
peligro la vida y bienestar de las distintas especies a lo largo de la implantacion del

desarrollo y el consumismo.

Los medios y materias primas que el ser humano utiliza para lograr desarrollar cierta
regién o pais dan como consecuencia la generacion de residuos que terminan por
verterse en la naturaleza. El fenédmeno de la contaminacion toma diversas formas,
como la contaminacién atmosférica, del aire, del agua, contaminacion por ruido,
entre otras, pero que finalmente termina por afectarnos (Sepulveda,1999). En la
Figura 2 se presenta un diagrama de acuerdo con las respuestas obtenidas por los

estudiantes, en relacién con la definicion de contaminacién del medio ambiente.

Figura 4.2 Esquema sobre las significaciones de la contaminacion del medio

ambiente
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Fuente: Elaboracion propia con base en la informacion obtenida en el trabajo de campo (2021).

Como podemos observar, para los estudiantes, la contaminacion del medio
ambiente es sinénimo de pérdida de la biodiversidad existente en nuestro planeta,
es bien sabido que el ser humano ha arrasado con los ecosistemas a causa de la
tala de arboles o pérdida del suelo. De acuerdo con Pérez (2021), el aumento
constante de la contaminacion que el mismo ser humano genera, esta acabando
con la vida de la flora y la fauna, lo que denota la incapacidad para cuidar su propio

planeta.

Como consecuencia de estas acciones estamos viviendo la pérdida de la flora'y de
la fauna, de escases y contaminacion del agua, contaminacion de distintos
ecosistemas que generalmente no se pueden renovar a la velocidad con la que son

contaminados. A continuacion, los testimonios de los estudiantes:

Significa el fin de un modo lento de la flora y fauna debido a que la
contaminacion ha afectado distintos ecosistemas y poniendo a especies en

peligro de extincion. (Diana, 17 afios, 03 de noviembre de 2021)

Significa acabar con la vida de muchos seres de una manera muy cruel
afectando asi su hébitat y a nosotros mismos y eso afectard a generaciones

futuras. (Joselyn, 17 afos, 30 de octubre de 2021)

Todo aquello que dafa el aire, agua, suelo, floray fauna, el ruido, los residuos

toxicos, (basura, desecho de fabricas, smog, derrames de petrdleo, tomas
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clandestinas etc.) asi como la explotacion de nuestros bosques, montafas,
con la tala inmoderada de arboles y la extraccién de minerales. (Norberto, 17
afos, 28 de octubre de 2021)

La segunda opinion acerca de la contaminacion del medio ambiente que tienen los
estudiantes es referente a la alteracion o dafio que se genera a un ecosistema, esto
a causa de las distintas actividades que realiza el ser humano, generando
componentes nocivos para la naturaleza, los cuales dan paso al desequilibrio

ambiental.

Para Sepulveda (1999), la contaminacién del medio ambiente es ocasionada por
elementos intrusos, los cuales afectan de manera significativa las caracteristicas del
suelo, del aire o el agua. Cuando estos elementos son introducidos en grandes
cantidades a manera que la naturaleza no puede deshacerse de ellos, provocan
cambios drasticos en el medio en el que han sido introducidos. A continuacion, los

testimonios de los estudiantes respecto a la contaminaciéon del medio ambiente.

Es la alteracion o dafio de un ecosistema por la presencia de componentes
nocivos principalmente por actividades antropogénicas como la
contaminacion del agua, como contaminacion del suelo, contaminacion del

suelo, entre otras. (Leticia, 17 afios, 07 de octubre de 2021)

Es hacerle dafio a nuestro planeta con actividades cotidianas como la
contaminacion del suelo (tirar basura), contaminacién del aire (el humo de las
fabricas), contaminacién sonora (gritos o mal lenguaje), contaminacién del
agua (tirar basura o desechos a los rios y mares), etc. (Estefany, 17 afos, 28
de octubre de 2021)

La contaminacion trae consigo afectaciones no solo a la naturaleza, también en la
salud y el bienestar tanto del ser humano como de los animales que se encuentran
en los distintos ecosistemas. De acuerdo con los testimonios, la contaminacion
también tiene que ver para ellos con el desaprovechamiento de los recursos

naturales finitos, en acciones cotidianas como el gasto excesivo y polucion del agua.




Es la alteracion o dafio de un ecosistema por la presencia de componentes
nocivos principalmente por actividades antropogénicas como la
contaminacion del agua, como contaminacion del suelo, contaminaciéon del

suelo, entre otras. (Leticia, 17 afios, 30 de octubre de 2021)

Acabar con la vida de muchos seres de una manera cruel afectando asi su
hébitat como la de nosotros mismos, desaprovechar un recurso que no es
infinito, gastar y contaminar el agua y eso afectara a generaciones futuras.
(Jocelyn, 17 afios, 07 de octubre de 2021)

Se refiere a cualquier elemento ajeno que perjudica la salud, la seguridad y
el bienestar general de todos los que habitan ya que produce alteraciones en

el aire, agua, suelo. (Yael, 17 afios octubre de 2021)

Otros elementos que mencionan los estudiantes son las sustancias quimicas, los
consideran elementos nocivos para el medio ambiente, haciendo referencia a la
guema de combustibles fosiles y al exceso que se tiene hoy en dia debido de
produccion de materias primas en beneficio y consumo del ser humano, esto sin dar
la debida importancia a las consecuencias que dichas acciones representen en

contra del planeta entero.

Es hacerle dafio a nuestro planeta con actividades cotidianas como la
contaminacion del suelo (tirar basura), contaminacion del aire (el humo de las
fabricas), contaminacion del agua (tirar basura o desechos a los rios y

mares), etc. (Estefany, 17 afios, 10 de octubre de 2021)

Finalmente, podemos observar que la percepcion que tienen los alumnos acerca de
la contaminacién del medio ambiente define especificamente su posicion ante este
problema, sustentandolo con los problemas ambientales que a su percepcion son
los que mas dafian la salud y la seguridad de todos los seres vivos, por lo que
podemos inferir que este tipo de conocimiento, la posicion personal y la reflexion
gue esto genera abre el camino para reorientar las acciones de los alumnos en pro

de la naturaleza.




4.1.5 Acciones de cuidado hacia el medio ambiente frente a la pandemia

La llegada de la pandemia evidencio aun mas la fragilidad en que se encuentra la
naturaleza y la importancia de cuidar el ambiente, de tal manera que se ha
conseguido llamar la atencion hacia el cambio de los modos de vida y los hébitos
bajo los que comunmente nos conducimos. Si bien la pandemia lleg6 a cambiar al
mundo, también nos cambié a nosotros. Segun Bernacer (2020), todos tenemos
habitos en nuestra vida diaria que nos facilitan de cierta manera nuestras

actividades y nos ayudan a ser mas eficientes.

Esos habitos pueden beneficiar o no al medio ambiente, por lo que es importante
crear rutinas que conduzcan a beneficios mutuos, ante ello tenemos la ventaja de
gue estas acciones son modificables y para que mejore nuestra conducta tiene que
ser dirigido a un fin (Bernacer, 2020), he aqui la importancia de generar una
sensibilizacion ambiental. En la Figura 4.1 se resumen las respuestas de los
estudiantes a través del instrumento acerca de las acciones que realizaban antes
de la llegada de la pandemia y las que procuran hacer ahora que atravesamos por

esta situacion:




Figura 4.3 Acciones de cuidado ambiental antes de la pandemiay ahora

ANTES

- No tirar basura - Reutilizar cubrebocas (cuando es de tela)

- Plantar @rboles en su comunidad - Reutilizar embace de gel antibacterial

- Cuidar los animales - Cuidar y reutilizar caretas

- Cuidar el agua - Hacer lo que hacian antes

- Apagar luces innecesarias - Informar a los demas la importancia de desechar

los cubrebocas de manera correcta
- No quemar llantas y/o basura - No tirar cubrebocas en la calle o rios
- Apagar incendios forestales - Evitar el consumismo por moda
- Cuidar las plantas del hogar

- No talar arboles
- Reutilizar cosas - Valorar mas los recursos naturales

- No desperdiciar agua
- Reciclar
- Cuidar de los arboles
- Disminuir el consumo de plasticos de un solo uso
- Consumir alimentos organicos

- Mayor conciencia ambiental

Fuente: Elaboracion propia con base en el trabajo de campo (2021).

Como se puede observar, la mayoria de las acciones que realizaban los estudiantes
a favor del medio ambiente antes de la llegada de la pandemia se encaminan al
correcto depdsito de la basura, a plantar arboles dentro de su comunidad y cuidar
las plantas. Segun el Alto Comisionado de las Naciones Unidas para los Refugiados
(ACNUR, 2017) no se requieren acciones gigantescas para cuidar del medio

ambiente, ya que los pequeiios gestos también contribuyen a su proteccion.

El comisionado propone separar la basura. Es bueno que los nifios aprendan a
separar los residuos para que se puedan reciclar, asi como usar productos que
puedan reutilizarse para proteger la naturaleza, por ejemplo, utilizar servilletas de
tela en lugar de servilletas de papel. A continuacion, se presentan los testimonios

de los estudiantes referentes este aspecto:
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No tirar basura donde sea, plantar arboles y cuidar los animales, porque
antes teniamos mas libertad de salir a las calles quizas hacer proyectos de
reconstruccion social cerca de nuestras escuelas. (Diana, 17 afios, 03 de
noviembre de 2021)

No tirar basura al salir, no desperdiciar agua, no quemar basura y llantas,
para prevenir la contaminacion del aire, asi no afectara al sistema

inmunolégico. (Joselyn, 17 afios, 30 de octubre de 2021)

Cuidar las plantas, poner atencion al cuidado del agua y nuestros arboles, no
dejar las llaves abiertas ni tirar basura a la tierra. (Vanesa, 17 afios, 02 de
noviembre de 2021)

Como podemos observar, con la llegada de la pandemia, las actividades que ahora
realizan los estudiantes se enfocan a reutilizar su cubrebocas cuando es posible,
reutilizar embaces de los productos de higiene, cuidar y reutilizar las caretas que les
solicitan llevar a la escuela, sin olvidar seguir practicando los habitos ambientalistas
gue practicaban antes. Por lo anterior, la Organizaciéon Mundial de la Salud (OMS,
2021) se recomienda que, para reutilizar una mascarilla, es necesario colocarla en
una bolsa de plastico resellable limpia donde se guarde hasta que se pueda lavar y

limpiar. A continuacién, se presentan los testimonios de los estudiantes.

Ahora con la pandemia se volvié prioridad no tirar todos los residuos que
puedan afectar al medio ambiente como lo son: cubrebocas, guantes y

recipientes del gel. (Arlette, 16 afios, 14 de octubre de 2021)

No tirar los cubrebocas de tela porque se pueden lavar y seguir usando, no
tirar agua, reutilizar las cosas, ayudando a la situacibn econémica y no

ahogarnos en nuestra propia basura. (Joselyn, 17 afos, 30 de octubre)

Con la llegada de la pandemia debemos de seguir haciendo las buenas
acciones que haciamos antes para cuidar nuestro entorno, ahora se agregan
mas residuos como son los guantes, cubrebocas, uso de aerosoles etc. Que

hay que desechar correctamente. (Lucia, 17 afios, 04 de noviembre de 2021)




Anteriormente era un habito en los estudiantes cuidar a los animales que existen en
su medio, evitaban desperdiciar el agua, apagaban las luces que no ocupan, asi
como sofocar en algunos casos los incendios forestales que se presentan cerca de

sus hogares en tiempo de secas.

La Agencia de la ONU para los refugiados (ACNUR, 2017) promueve apagar las
luces que, aunque parece obvio, a veces no nos damos cuenta de la cantidad de
veces que se queda encendida en una habitacion que no ocupamos. También se
recomienda evitar dejar los aparatos enchufados, aunque estan apagados siguen
consumiendo energia, por lo que es importante desconectarlos. Asi mismo,

promueve el cerrar los grifos correctamente y controlar las fugas.

Promover el reciclado es importante, en todo lo que se pueda, por ejemplo, en lugar
de tirar ropa, libros o juguetes, se pueden donar y brindarles una segunda
oportunidad para evitar gastar y comprar todo nuevo, asi se podra ahorrar dinero,
se protegera la naturaleza y se minimizara el consumismo (ACNUR, 2017). De

acuerdo con los testimonios de los estudiantes:

Dejar de consumir productos innecesarios, reforestar lo mas que se pueda,
cuidar de recursos como el agua, la luz eléctrica y no apoyar al monopolio
industrial del saboteamiento del agua. (Melissa, 17 afios, 08 de octubre de
2021)

Valorar todo lo que la madre naturaleza nos provea, darles importancia a los
problemas reales de los ecosistemas y evitar el consumismo solo porgue este
de moda. (Karen, 17 afios, 30 de octubre de 2021)

Cuido del arbol que sembré hasta que llegue a ser adulto, mi meta es
contribuir al cuidado del medio ambiente, lo primero es reducir el uso de
cubrebocas desechables por los de tela, comer menos carne y consumir mas

verduras organicas. (Norberto, 17 afos, 28 de octubre de 2021)

Informar a la poblacién, y ademas nosotros desechar correctamente todos
los productos como cubrebocas, plasticos, para no seguir contaminando.
(Melissa, 17 afios, 08 de octubre de 2021)
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Con base en los testimonios de las acciones antes y después de la pandemia,
podemos observar que hay mayor conciencia sobre evitar comprar cosas, ropa u
objetos innecesarios 0 por moda, asi como difundir el cuidado del medio ambiente,
lo que representa una conciencia ambiental mas desarrollada. Ademas, algunos de
los hébitos que mantienen es no desperdiciar el agua, cuidar de los arboles, asi

como mayor consumo de alimentos organicos.

4.1.6 Principales medios por los que los estudiantes conocen sobre el medio
ambiente

Hoy en dia es mas facil conocer acerca de cualquier tema debido a la gran difusion
gue tienen los medios de comunicaciéon. En el caso del tema ambiental, al ser un
asunto que vive actualmente todo el mundo, el contenido se difunde en distintos

medios impresos, por ejemplo, que facilitan su conocimiento y comprension.

Indagar en los distintos medios de comunicacion permite a los estudiantes despertar
interés por conocer mas acerca de determinado tema. En el caso del medio
ambiente, al ser un topico en auge se encuentra facilmente en revistas, periodicos,
internet, documentales, en las escuelas, inclusive se retoma en platicas comunes
entre amigos o familiares. En la Grafica 4.1 se presentan los medios mas comunes
por los que los estudiantes han escuchado o aprendido acerca de lo que sucede

con la naturaleza.




Gréfica 4.1 Medios por los cuales los estudiantes del CBTis 212 conocen

sobre el medio ambiente
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Fuente: Elaboracion propia con base en los resultados obtenidos en el trabajo de campo (2021)

Como podemos observar, los medios que sobresalen entre los alumnos y por los
cuales han adquirido mayor conocimiento sobre el medio ambiente son el internet,
la escuela en general y la materia de ecologia en particular. Segun Aparicio
(2016:210), “las alusiones a la comunicacidon ambiental reconocen las amplias
posibilidades que ésta ofrece, junto con la educacion, para mejorar en las personas
y las sociedades la capacidad de entender la crisis ambiental que se vive, y actuar

en consecuencia”.

De acuerdo con el autor, los medios de comunicacion son una fuente importante de
informacion para que las personas aprendan facilmente sobre el tema y, como se
puede apreciar en la grafica anterior, los medios mas frecuentes son los noticieros,
las revistas, asi como las conversaciones entre familiares. A continuacion, los
testimonios de los estudiantes sobre porqué consideran estos medios importantes
para conocer sobre el medio ambiente.

Son mas importantes porque en internet las fuentes son reales y mis
profesores estan preparados profesionalmente para ensefarnos. (Alan, 16
afos, 28 de noviembre de 2021).
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Porque los maestros de ecologia tienen conocimiento sobre el medio
ambiente y nos ensefian como contribuir a cuidarlo y las consecuencias de
no hacerlo, nos hacen reflexionar y podemos compartirlo con nuestras

familias. (Joel, 17 afios, 03 de noviembre de 2021).

Es algo que ponemos en practica dentro de la escuela y los compafieros de
otros semestres se dan cuenta de las actividades y esa es la importancia de
compartirlo con los demés. (Mishel, 17 afios, 03 de noviembre de 2021).

Enseguida permanece el conocimiento a través de revistas, noticieros y
conversaciones con amigos y familiares. Segun Aparicio (2016), hay diversas
formas de visualizar las dimensiones que intervienen en la creacién de una
conceptualizacién, éstas tienen que ver con la comunicacion lo mas completa
posible, por lo tanto, escuchar, leer o conversar entre pares sobre temas ecoldgicos
ayuda a aprehender un concepto o crear uno propio. A continuacion, las respuestas
de los estudiantes acerca del uso que le dan a esa informacion para su vida

cotidiana.

Leer sobre noticias del medio ambiente me ayuda a conocer los problemas
en todo el mundo y me da ideas de como contribuir desde mi comunidad.
(Erika, 17 afios, 03 de noviembre de 2021).

Desde que lleg6 la pandemia en familia pusimos més atencion a lo que
sucede en el medio ambiente, conversamos y damos puntos de vista, eso lo
compartimos con nuestros amigos o vecinos. (Geraldine, 17 afos, 01 de
noviembre de 2021).

Principalmente lo estoy usando para cambiar mis habitos en casa cuidando
el agua, la luz, los arboles, al igual que mi familia. (Melissa, 16 afios, 08 de
octubre de 2021).

Por altimo, encontramos los documentales, la radio y los periddicos. Segin Mufioz
(2012), los medios de comunicacién como la radio y la televisién se han configurado
como los grandes narradores de la actualidad y son los instrumentos de difusion de

obligada e ineludible consulta. Los mensajes de estos medios se propagan y
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transfieren a una velocidad inigualable, debido a la avanzada tecnologia. En temas
ambientales ayudan a dar una vision general de lo que pasa alrededor del mundo

sobre la degradacion ambiental y las consecuencias que actualmente vivimos.

Lo favorecedor de estos medios es que esparcen la informacion a una gran cantidad
de personas, quienes pueden emitir un juicio ante la situacion y, por lo tanto,
modificar los habitos de sus seguidores. A continuacion, se presentan los
argumentos de los estudiantes:

De manera personal prefiero navegar en internet para saber algo que
comprar un periédico porque en mi familia se ha perdido ese hébito.
(Michelle, 17 afos, 30 de octubre de 2021).

Los documentales me han hecho entender que la contaminacion esta
acabando con la naturaleza desde hace muchos afios y me motiva a cuidarlo
mAas, aunque sea pequefias acciones ayudan bastante. (Belinda, 17 afios, 03
de noviembre de 2021).

En general, los estudiantes consideran que hablar con su profesor sobre temas
ambientales les favorece para tener un mayor conocimiento, pues su experticia les

ayudara a comprender el temay el como ellos pueden aportar algo para su cuidado.

4.1.7 Motivaciones y desmotivaciones para el cuidado ambiental

Para realizar acciones en pro del cuidado ambiental, una persona requiere tener
una razén para comenzar, por ello, a lo largo de esta investigacion se resalta la
importancia de generar una sensibilizacion ambiental. En este aspecto entran en
contexto las RS. Para que un individuo forme una representacion social con base
motivacional a favor del ambiente, se requiere tomar en cuenta su contexto social y

personal.

Segun Del Rey (2018), la motivacion es una herramienta de cambio de conductas,
especificamente en los factores motivacionales que influyen en la poblacién para
llevar a cabo la conducta proambiental. A continuacién, en la Figura 4.4 se resumen
las respuestas de los estudiantes de acuerdo con lo que para ellos representa una

motivacion o desmotivacion para llevar a cabo acciones a favor del medio ambiente.
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Figura 4.4 Sobre las motivaciones y desmotivaciones para el cuidado del

medio ambiente en tiempos de pandemia

eContribuir a que cambie Ia situacion climatica

¢ Cuidar del ambiente donde vivirdn generaciones futuras

e Cuidar los recursos naturales antes de que sea demasiado tarde
e Tener un mejor futuro con diversidad, flora, fauna

e Vivir en un lugar limpio

e Evitar la pérdida de Glaciares

e Disfrutar del entorno natural

e Dejar un buen legado

* Proteger a animales y evitar su extincion

e Cuidar de la salud propia

MOTIVACIONES

 Desinterés de la gente

¢ La contaminacion de las empresas y desinterés del gobierno
» falta de apoyo en los proyectos de cuidado ambiental

¢ Falta de dinero para crear campafias de concientizacién

J

Fuente: elaboracion propia, con base en el trabajo de campo (2021).

Dentro de sus motivaciones, los estudiantes destacan el poder contribuir a que la
situacion climatica mejore y no perder los glaciares que actualmente tenemos,
preservar el ambiente donde viviran las futuras generaciones para que cuenten con

un futuro donde se preserve la diversidad de la flora y la fauna.

Me motiva el tener un mejor futuro con diversidad, flora, fauna, un lugar limpio
para nuestros descendentes, me motiva evitar miles de muertes provocadas
por el ser humano y su poca preservacion del medio ambiente. (Vanessa, 17

afos, 02 de noviembre de 2021).

Me gustaria ver un lugar limpio, que ya no haya mas basura, que al llover las
coladeras funcionen a la perfeccion y no se inunde el agua. (Belinda, 17 afios,
02 de noviembre de 2021).
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El realizar un cambio en nuestros habitos diarios y poder contribuir para que

cambie la situacion climatica. (Diana, 17 afios, 03 de noviembre de 2021)

Cuidar el medio ambiente, considerando los animales, los arboles y plantas
y poder recuperar los recursos naturales que aun tenemos antes de que sea

demasiado tarde. (Arlette, 16 afos, 14 de octubre).

Del Rey (2018) define la motivacién como el conjunto de disposiciones internas de
un sujeto que lo impulsan a realizar una accion. En el tema ambiental seria una
accion ecologicamente responsable. Hay diversas motivaciones que nos impulsan
a ejecutar acciones para nuestro beneficio, como bien lo externan los estudiantes,
vivir en un lugar limpio por salud propia, disfrutar de la naturaleza, dejar un buen

legado, asi como proteger a los animales para evitar su posible extincion.

Cuidar el ambiente donde creceran nuestros hijos; también es importante que
sigan existiendo diversas especies y ciclos de la naturaleza para que la vida

siga siendo vida. (Leticia, 17 afios, 07 de octubre de 2021).

Pensar en las generaciones futuras, los animales, los lugares en donde vivo,
el cuidado de la flora, el habitat de los animales, la contaminacién del agua,
la contaminacion del aire, la contaminacion del suelo. (Joselyn, 17 afios, 30
de octubre de 2021).

Me motiva alargar las condiciones de vida, para tener mas tiempo en este

planeta. (Estefany, 17 afios, 28 de octubre de 2021).

La preocupacion de las futuras generaciones, el futuro de los ecosistemas y
la pérdida de los glaciares, preocupacion por el consumismo. (Karen, 17
afnos, 30 de octubre de 2021).

La conducta puesta en accion deriva de los factores motivacionales, estas
motivaciones pueden ser el paso para realizar una buena accion o, en su caso, no
realizar ninguna. Referente al medio ambiente es importante generar en las
personas conocimiento y un vinculo con la naturaleza para que ellos puedan actuar

lo mejor posible. A continuacion, los testimonios de los estudiantes:




Mi motivacion es ser una mejor persona, demostrando que con educacion el
mundo puede ser un mejor lugar. Pensar en el futuro y que sera de la gente
en 10 o 20 afios, hay que dejar el egocentrismo a un lado. (Gael, 17 afos, 13
de octubre de 2021).

Me motiva que el medio ambiente esté cuidado y no tenga un deterioro muy
grande, intentar cuidarlo te hace sentir bien contigo mismo. (Yael, 17 afos,
octubre 2021).

Me motiva saber que estoy haciendo algo bueno por el ambiente, y no solo
por él sino por el futuro de mi familia y el mio. (Joel, 17 afos, 03 de

noviembre).

Las futuras generaciones que van a tener una mejor calidad de vida y van a
lograr ser mas conscientes de sus actos ambientales, creemos que
podremos hacer y crear un mejor futuro para todos. (Geraldine, 17 afos, 01
de octubre de 2021).

Segun Del Rey (2018), tener motivaciones juega un papel importante en el accionar
humano, ya que esto se refiere al cambio de comportamiento de los ciudadanos en
sus habitos diarios para que tanto el ambiente como la sociedad sea mas sostenible

ecologicamente.

Finalmente, entre las desmotivaciones que se presentan, resalta el desinterés de la
gente, observar la contaminacion que generan las empresas y que el propio
gobierno no tenga interés en regular y sancionar esas acciones; asi como la falta
de apoyo en los proyectos de cuidado ambiental y de campafias de concientizacion.
Con base en lo anterior, podemos observar el interés de los estudiantes por apoyar
los proyectos en pro del ambiente, ademas de la difusiébn de su cuidado para

generar un interés por la poblacién y pueda haber un cambio.

4.2 Dimension del campo de representacion
En este apartado, se analizard la segunda dimensién de las representaciones

sociales, referente al campo de representacion. Esta dimension tiene que ver con la




organizacion y jerarquizacién de los conceptos que un individuo aprehende. Esto

puede darse tanto en el ambito formal como informal.

El campo de representacion también se caracteriza por la manera en que el
individuo interioriza una idea acompafada de una imagen, lo cual permitira la
aprehension de un conocimiento de manera mas soélida, por lo que cuando necesite

hacer uso de éste, podra recurrir a €l de manera méas sencilla.

4.2.1 Consideraciones sobre el nivel de deterioro de los problemas
ambientales

La naturaleza ha brindado las herramientas para la supervivencia del ser humano
en todos los ambitos, desde el aire que respiramos hasta el alimento que
consumimos; sin embargo, a pesar de que en ella encontramos vida, no se le ha
otorgado el valor suficiente para su cuidado ni se han respetado los limites del uso
de estos elementos. Como menciona Carballo (2004), los humanos tendemos a
despreciar la importancia del medio ambiente siempre, se usa indefinidamente para
cumplir con las necesidades y gustos, por lo tanto, desde las actividades mas
simples hasta las industriales se realizan sin considerar el impacto que puedan tener

a mediano y largo plazo, dando como resultado la problemética ambiental.

La perspectiva que se tiene acerca de los problemas ambientales es distinta para
cada personay que ésta se concrete depende del acercamiento que se haya tenido
con dichos problemas, el medio en el que vivimos y la perspectiva bajo la que se
nos ensefo a verlos y significarlos. Para fines de esta investigacion es importante
analizar el campo de representacion del cuidado del ambiente, en este primer
apartado se presentan algunos problemas ambientales jerarquizados por los
estudiantes segun su nivel de incidencia en el ambiente natural a causa del bajo

nivel de cuidado ambiental que se pone en practica actualmente (Ver Cuadro 4.2).




Cuadro 4.2 Valoracion del nivel de deterioro de los problemas ambientales
por parte de los estudiantes

Contaminacion del agua 14 6
Sobreexplotacién del agua 14 5 1

Calentamiento global 13 7

Exceso de residuos sdlidos por la 13 7

pandemia (mascarillas, guantes
productos hospitalarios, etc.)
Pérdida de biodiversidad (extincion de 10 8 2
plantas y especies)

Sobreexplotacion y contaminacion de 9 11
acuiferos
Contaminacion del aire 9 8 3
Deforestacion 8 10 2
Incendios forestales 8 8 3 1
Erosion 1 12 6 1

Fuente: Elaboracién propia, con base en el trabajo de campo (2021).

Como podemos observar, con base en el conocimiento de los estudiantes, tanto la
contaminacion del agua como su sobreexplotacion tienen un nivel de deterioro
ambiental muy alto. Segun Espejel (2007), en nuestro estado prevalece la
contaminacion acuifera, lo cual se ve reflejada en la Cuenca del Rio Zahuapan,
siendo una fuente de contaminacion grave, generando la presencia de
enfermedades que se manifiestan en la salud de los pobladores al filtrarse a los

pozos y volatizarse.

Los mantos acuiferos, rios y lagos se ven afectados por el bajo nivel de cuidado
ambiental por parte de la poblacion, por lo tanto, sale a la luz la baja conciencia
ambiental que se posee y la urgencia de incrementarla para lograr conservar los

espacios acuiferos con los que actualmente todavia se cuenta.

El calentamiento global para los estudiantes representa un problema de deterioro
ambiental muy alto, esto debido a las grandes repercusiones que puede traer
consigo. Para Espejel (2015), el medio ambiente ha tenido cambios bruscos de

temperatura en diferentes partes del mundo, lo cual ha generado fenémenos




naturales tales como inundaciones, terremotos, tornados, tsunamis, etc., que han

causado dafo tanto a animales como a los seres humanos y generado muertes.

El siguiente problema ambiental se refiere al exceso de residuos sélidos por la
pandemia derivados del uso de mascarillas, guantes y otros productos hospitalarios
y de higiene, y que se encuentran jerarquizados como un problema de deterioro
muy alto. Para Lopez (2020), el uso de cubrebocas se ha evaluado para evitar,
reducir y/o prevenir infecciones respiratorias virales en general y de Covid-19 en
particular; sin embargo, el uso excesivo de las mascarillas desechables y su
deshecho sin que se traten de manera correcta es lo que ha generado la

problematica de la contaminacion en suelo y agua.

Ante la situacién de la pandemia y la nueva normalidad, la poblacién en general se
ha visto en la necesidad de utilizar el protector naso-bucal certificado para realizar
sus distintas actividades; sin embargo, al ser de material desechable es evidente la
abundancia de residuos, incluyendo los envases de gel antibacterial, sanitizante,
guantes entre otros. Segun la ONU (2018), alrededor de 13 millones de toneladas
de desechos plasticos terminan en los vertederos y en el océano, los cuales
terminan por afectar la biodiversidad y potencialmente nuestra vida. Esta situacion

se ha intensificado a lo largo de los ultimos dos afios a nivel mundial.

Debido a esta situacion, diversos estudios demuestran la presencia de
microplasticos en la sal de mesa comercial, asi como en el agua embotellada y de
la de grifo, situacion que sigue mermando las condiciones de salud del ser humano
y provocando un bajo perfil inmunoldgico ante las nuevas enfermedades (ONU,
2018). Este panorama sustenta la opinidbn de los estudiantes al colocar la
contaminacion del agua en un rango de afectacion muy alto. Por otra parte, se
encuentra el problema de la pérdida de biodiversidad en el rango muy alto, éste es
parte del deterioro ambiental el cual es un problema tanto global como local. Segun
Espejel (2009), Tlaxcala se encuentra en un rubro alarmante, ya que Unicamente

conserva el 17% de su vegetacion.




Esta situacion se ha agravado debido a la frecuente afectacion de residuos en los
ambientes equivocados. La ONU (2021) advierte que la pérdida de biodiversidad se
estd agravando, ya que aproximadamente un millébn de especies animales y
vegetales estan en peligro de extincion y 31 especies se declararon extinguidas solo

durante el afio dos mil veinte.

Consecutivamente los estudiantes consideran la contaminacion del aire en nivel de
afectacion muy alto, situacion que interfiere con la calidad del aire que respiramos
y de la salud de los pulmones para hacer frente a enfermedades respiratorias como
lo es el Covid-19. De acuerdo con Sarukhan (2002), la contaminacion del aire
favorece las condiciones de salud crénicas, por ejemplo, las cardiovasculares o las
respiratorias, que aumentan el riesgo de enfermar gravemente por Covid-19, por
ende, vivir en un ambiente contaminado provocara que el cuerpo humano se

encuentre debilitado.

Finalmente, la mayoria de los estudiantes lo colocaron el problema de la
deforestacion y los incendios forestales en un nivel muy alto. Para Lopez-Feldman
(2020), los ecosistemas boscosos reducen la prevalencia de enfermedades, en
cambio la deforestacion y los cambios al uso del suelo alteran las interacciones
entre el hombre y los animales. Lo anterior, incrementa el potencial de transmision
de infecciones zoondticas de la diversidad animal hacia el ser humano (Lopez-
Feldman, 2020) como ha sido el caso de diversos virus transmisibles como el Covid-
19.

Este tipo de ambientes se han visto desprotegidos y ha incrementado la
deforestacion ilegal desde el confinamiento social. Segun Moore (2020), la gestiéon
de los incendios forestales se ha visto afectada debido a la pandemia y a una serie
de limitaciones para su gestion, por ejemplo, se debe garantizar la seguridad de las
personas frente al fuego sin olvidar también garantizar la seguridad de los bomberos
frente a Covid-19. Por esta razon se debe combinar el “distanciamiento social” con
la gestion del fuego y las tareas de supresion de incendios para garantizar la
seguridad de las personas; sin embargo, no estd comprobado hasta qué punto se

pueden combinar simultaneamente (Moore, 2020).
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4.2.2 Gravedad de los problemas actuales

Actualmente confluimos a la par de distintos problemas sociales que afectan la
calidad de vida de los mexicanos. Segun Gomez (2020), los problemas que enfrenta
la sociedad son consecuencia de la globalizacién y el desarrollo tecnoldgico y

econdmico, generandose un desequilibrio.

En la Figura 4.5 se presenta los cinco problemas sociales con los que actualmente
lidiamos y el lugar que los estudiantes le otorgan en una jerarquizacion de acuerdo

con su percepcion y conocimiento.

Figura 4.5 Jerarquizacién de los problemas sociales actuales
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Fuente: Elaboracion propia, con base en el trabajo de campo (2021).

En la figura anterior, podemos observar como jerarquizan los estudiantes los
problemas sociales que actualmente traen repercusiones para la poblacién en
general. Para efectos de esta investigacion, nos enfocaremos en el segundo lugar

referente a los problemas ambientales.

Los estudiantes ponderan la problematica ambiental en segundo lugar, donde la
principal preocupacion de este item radica en el deterioro y contaminacion
ambiental, que inclusive los medios de comunicacién minimizan la gravedad que
representa para el mundo entero. De acuerdo con Santiago (2009), la

contaminacion ambiental que se vive genera un rumbo complejo y preocupante en
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las condiciones socio- ambientales ahora y en el futuro, dificultando la vida en el

planeta. A continuacion, los testimonios de los estudiantes.

Para mi lo primordial es que nuestro medio se esta deteriorando muy rapido
y las consecuencias pueden ser letales para nuestra salud y para que
sobreviva el ser humano y las especies animales. (Carla, 17 afos,

Programacién, 03 de noviembre de 2021)

La contaminacién con o sin pandemia es hecho por nosotros los humanos,
debemos poner en practica los habitos sanos como tirar los desechos en el
lugar correcto y promover el cuidado del medio ambiente en nuestras

comunidades. (José Joel, 17 afios, Mecatronica, 03 de noviembre de 2021)

Es preocupante que los rios ya no sean cristalinos como antes y que estemos
acabando con los recursos naturales sin temor al mafiana, también es triste
gue a la gente le dé igual. (Estefany, 17 afios, Recursos Humanos, 28 de
octubre de 2021)

Los problemas ambientales estan afectando a los seres humanos y a los
animales los vuelve vulnerables, y corremos riesgos sanitarios, el cambio
empieza con nosotros mismos para poder cambiar la situacion de la
contaminacién ambiental. (Diana, 17 afios, Contabilidad, 03 de noviembre de
2021)

Los estudiantes hacen referencia a la falta de cuidado ambiental, debido al aumento
y mal manejo de los desechos hospitalarios y de higiene que se utilizan para la

prevencion del Covid-19, como se presenta a continuacion.

La contaminacion ambiental afecta el bienestar de las personas, antes no lo
tomaba enserio y no era consciente de las consecuencias que tiene tirar
basura como las caretas, los cubrebocas que tardan muchos afios en

degradarse. (Geraldine, 17 afios, Programacion, 01 de noviembre de 2021)

Los desechos plasticos que se generan en los hospitales afectan
negativamente en el ambiente y lo peor de todo es que ni los hospitales se




encargan de tratar como se debe todos esos desechos. (Erika, 17 afios,

Programacioén, 02 de noviembre de 2021)

Con la pandemia la gente no salia y disminuy6 la contaminacion, ahora que
la gente sale provoca mayor desecho de productos que usan continuamente
y la basura plastica va en aumento. (Melissa, 16 afios, Recursos Humanos,
08 de octubre de 2021)

Las consecuencias de esta situacion, las estamos padeciendo actualmente como
resultado de las acciones sin sensibilizacion ambiental por parte de la poblacion; ya
que, como sostiene Gomez (2020), la crisis que hoy enfrenta el mundo entero tiene
su origen en las constantes perturbaciones ambientales por parte del ser humano

sustentadas en el desarrollo bajo el costo de la alteracion de los ecosistemas.

4.2.4 Aprendizajes prioritarios sobre Educacion Ambiental en el CBTis212

La educacién ambiental juega un papel importante en el actuar de las personas, la
sensibilizacién que se genera coadyuba en el cuidado de la naturaleza. En el caso
de la educacién formal, se comienza con la promocion del cuidado ambiental dentro
de la institucién para que los estudiantes, al adquirir ese conocimiento, puedan

reproducirlo fuera del entorno escolar.

En este apartado se presentan aquellos conocimientos que los estudiantes
adquirieron a lo largo de su educacion, dirigida al cuidado ambiental y que para ellos
representa un nivel alto de importancia. A continuacion, en el Cuadro 4.3 se
presentan los aprendizajes que los estudiantes consideran prioritarios con base en

el conocimiento sobre del cuidado del medio ambiente.

Cuadro 4.3 Aprendizajes prioritarios para los estudiantes del CBTis 212

sobre el cuidado ambiental

Ecosistemas
Flora y fauna
Diversidad de especies

Sustentabilidad
Reciclaje
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Cuidado (preservacion)

Respeto

Empatia

Amor

Comunicacion

Invitar a los demas a tomar conciencia
Destruccion

Huella ecolégica

Fuente: Elaboracion Propia, con base en el trabajo de campo (2021).

De acuerdo con el primer aspecto expresado por los estudiantes, referente a los
aprendizajes que consideran prioritarios en su actual formacion, se concreta en los
elementos que conforman el medio ambiente, ya que se caracterizan por resguardar

la vida de los seres vivos y que permiten su reproduccion.

Segun Gasto (1979), el medio ambiente se hace constar de atributos definidos por
su estado, materia y energia, por lo tanto, son dignos de estudio desde el nivel
subatomico hasta el de la biésfera, ya que es necesario conocer su origen y tener
referencia actual de sus componentes. Estos componentes permiten la existencia
de las distintas especies animales, de la flora y la fauna, y es esencial conocerlos
estrechamente para entender la diversidad, teniendo el conocimiento como punto
base del actuar humano. A continuacion, se presentan los testimonios de los

estudiantes.

La composicién del medio ambiente, los seres vivos, sus ecosistemas, la flora
y fauna, algo muy importante e interesante seria la composicion de cada uno

de ellos. (Diana, 17 afios, contabilidad, 03 de noviembre del 2021)

Sobre la importancia de mantener los rios, lagunas y mantos ya que antes se
miraban totalmente limpios y ahora estan demasiado contaminados por el ser
humano, también lo importante que es cuidar cada ser vivo. (Belinda, 17

afos, recursos humanos, 02 de noviembre de 2021)

Aprendi de la materia de Ecologia todo lo que se gracias a la materia me e

interesado en que es el medio ambiente que acciones pequefias pueden




ayudarlo para no perder mas fauna y flora. (Jenifer, 17 afios, Programacion,
octubre de 2021)

Ahora bien, las acciones que realizamos dentro del medio ambiente tienen un efecto
sistémico. Para Zavala (2018), los elementos inmersos en un medio ambiente no
funcionan de manera aislada, mas bien debemos verlo como sistema que funciona
a través de ciertos procesos que se vinculan unos con otros, por ejemplo, los
vegetales, los animales y los seres humanos, se encuentran en orden para realizar
su funcion. De tal manera que el ser humano pueda relacionarse de manera efectiva

con su medio.

A cuidar nuestro medio ambiente a relacionarnos mejor con él y a minimizar
las acciones negativas en el medio ya que hasta la minima accion que
realicemos en nuestro dia puede tener consecuencias desastrosas. (Yael, 17

afos, mecatronica, 10 de octubre de 2021)

He aprendido como preservar la naturaleza de mi comunidad, a conocer
cudles son los principales factores que influyen en la preservacion de la vida,
comprender distintos conceptos importantes, aprendi también gran parte de
la historia para saber como hemos avanzado y empeorado en nuestro medio
ambiente. (Vanessa, 17 afios, Recursos Humanos, 02 de noviembre de
2021)

El segundo aspecto que los estudiantes consideran importante en su aprendizaje
es el estilo de vida que se propone llevar con la finalidad de coadyuvar a frenar el
impacto ambiental en su propia comunidad. Segun Barbeta (2019), el estilo de vida
se asocia a una funcién que expresa experiencias y el sentido de la vida de un
individuo. De esta forma, cuando se logra una verdadera sensibilizacion ambiental,
es posible que ocurra un cambio en pro de su cuidado, de tal manera que trascienda
las fronteras culturales, apegandose a una manera mas reflexiva de vivir. A

continuacion, lo testimonios de los estudiantes.

Es necesario hacer un cambio en nuestra manera de pensar, ya que hemos

sido cegados con las mdultiples cosas que nos rodean, la television influye




bastante, dejandonos llevar por lo que vemos y oimos de los medios de
comunicacion mal informados. Asi que lo mas importante es formar un criterio

propio. (Gael, 17 afios, Mecatronica, 13 de octubre de 2021)

Aprendi que cuidar del medio ambiente es fundamental, ya que ofrece todos
los recursos naturales que necesita el ser humano para vivir, alimentarse,
también tener animales, flores, arboles, insectos, plantas, etc. (Jocelyne, 17
afios, contabilidad, 30 de octubre de 2021)

Es importante destacar la importancia de reconocer que las cosas pueden tener una
segunda vida util, ya que es vital para minimizar los desechos, en su mayoria
plasticos, que terminan en el vertedero o en los océanos. Segun Rubio (2016), el
manejo inadecuado de los desechos sélidos es uno de los problemas mas fuertes
a los que se enfrenta la poblacién hoy en dia, siendo un problema ain mas severo

en ciudades industrializadas.

Esta situacion es originada por la falta de colaboracién e interés por parte de la
sociedad para resguardar su entorno, la falta de conciencia ambiental, la obediencia
al patron de consumo, la falta de cultura de reducir, reusar y reciclar, entre otras
(Rubio, 2016).

Se puede cuidar el medio ambiente usando las tres erres, mediante acciones
diarias y asumir una conducta de vida sana en beneficio de todos y
especialmente de uno mismo. (Michelle, 17 afios, contabilidad, 30 de octubre
de 2021)

Principalmente a seguir separando la basura en mi casa y darle un segundo
uso a las cosas que aun sirven. Ayudar a mi familia para que aprenda a
separar y no generar basura innecesaria. Reutilizar libretas y Gtiles usados
para disminuir basura y el consumismo. (Stefany, 17 afios, Recursos
Humanos, 28 de octubre de 202)

El tercer aspecto que rescatan los estudiantes en su aprendizaje son los valores, ya

que estos se encuentran relacionados con una sana convivencia (CNDH, 2012) y




no deja de ser importante en asuntos ambientales, ya que permiten respetar el

medio ambiente y tener una mejor relacion hombre-naturaleza.

Lo més importante que he aprendido es respetar y tener conciencia a todo lo
referente al medio ambiente, pues hoy en dia son muy pocas las personas
gue tiene en consideracion la conservacion de este, nosotros por ser el futuro
debemos de hacer algo para frenar los problemas antes de que sea
demasiado tarde. (Arlett, 16 afos, contabilidad, 14 de octubre de 2021)

Respetar los componentes de los ecosistemas y la relacion entre los seres
vivos y la naturaleza, asi como comprender los cambios por los que atraviesa

el medio ambiente. (Carla, 17 afios, Programacioén, 03 de noviembre de 2021)

Ser responsables por nuestras acciones realizadas en nuestro entorno, no
solo una persona es responsable del calentamiento global, todos
contaminamos el aire, hay animales que estan en peligro de extincién y nos
toca respetar los procesos de la naturaleza y ser empaticos. (Geraldine, 17

afos, Programacién, 01 de noviembre de 2021)

Actuar bajo la primicia de los valores implica un compromiso personal intrinseco,
por eso se vuelve tan esencial ensefiar los valores dirigidos hacia el medio
ambiente, para que pueda existir un ejemplo a seguir y que otros lo puedan imitar y
vivir personalmente (CNDH, 2012). Si bien la ensefianza de los valores comienza
en casa, los valores ambientales deben ser reforzados en el ambiente educativo,
dandole un sustento cientifico en un intento de concientizar sobre los efectos

negativos de la destruccién del medio ambiente.

El cuarto aspecto que observamos en el Cuadro 4.3 hace referencia a la promocion
de una educacién ambiental, ya que los estudiantes consideran importante que
otras personas conozcan sobre el tema y puedan apoyar con la conservacion del
medio ambiente, comenzando por su propia familia y la comunidad en la que viven.
De acuerdo con Martinez (2010), la educacion ambiental juega un papel muy

importante para una sociedad inmersa en el sistema de desarrollo dominante actual




que dentro del contexto de globalizacion que se vive a nivel global se agravan aun

mas los problemas socioambientales.

Por esta razon, la educacion ambiental constituye el proceso educativo que se
encarga de recrear el vinculo de la relacidon del ser humano, tanto con su ambiente
natural como consigo mismo, para hacerle entender las consecuencias ya sean
positivas o negativas de esta relacion (Martinez, 2010). A continuacién, se muestran
los testimonios de los estudiantes.

Poder comunicar a las demas personas a tomar conciencia de toda la
contaminacion que hemos causados nosotros mismos, para poder revertir los
grandes problemas del planeta, debemos tomar conciencia y demostrarlo en
la vida cotidiana. (Michelle, 17 afios, contabilidad, 30 de octubre de 2021)

Difundir con mis contactos los beneficios de cuidar el medio ambiente para
ellos y sus futuros hijos. Tratar de concientizar mediante publicaciones en mis
redes sociales. Cuidar el agua en casa y pedir a mi vecino la cuiden igual.

(Stefany, 17 afos, Recursos Humanos, 28 de octubre de 2021)

Aprendi a hacer conciencia conmigo mismo y con los demas sobre el exceso
de basura que generamos a diario, hacer cambio de habitos y minimizar el

consumo de carne. (Norberto, 17 afios, Mecatrénica, 28 de octubre de 2021)

La educacion ambiental necesita ser revalorizada en todos los sentidos y tomada
en cuenta de manera integral, ya que juega un papel importante en todo el proceso
de ensefianza-aprendizaje en cualquier nivel educativo (Martinez, 2010). En este
sentido, es necesario encausar el proceso educativo hacia el cuestionamiento de la
actividad humana, generando un ambiente de andlisis y reflexion sobre su

incidencia en la vida social y ambiental.

Para Quintana-Arias (2017), la educacion ambiental debe referirse a dos enfoques:
al ser humano y a la naturaleza, con la finalidad de darles valor por igual para
visibilizar su relacion y la importancia de generar una sensibilizaciéon hacia el medio
natural, lo que permite comprender el vinculo bajo un enfoque sisteméatico y

dependiente para la coexistencia de ambos.
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Finalmente, el quinto aspecto de aprendizaje hace referencia a las consecuencias
futuras que tienen las acciones del ser humano sobre el medio ambiente, generando
con ello una perspectiva consciente de sus acciones y de la importancia de procurar

la preservacién del medio natural en el presente y para las futuras generaciones.

De acuerdo con Rodriguez (2011), las consecuencias se estan presentando en la
contaminacion del suelo con sustancias quimicas peligrosas para la salud,
afectando la cadena alimentaria, las agua superficiales y subterrdneas para
finalmente ser ingeridas por el ser humano ahora y en el futuro. Esto es parte de la

huella que deja el ser humano a su paso por el planeta.

Lo mas importante fue darme cuenta del impacto de mis acciones, ayudé a
gue mi familia tuviera mas conocimiento del tema para aplicar las medidas
gue ayudan al medio ambiente, ahora lo hacemos seguimos aprendiendo
para reconocer que todas nuestras acciones tienen un impacto importante.

(Melissa, 16 afios, recursos humanos, 08 de octubre de 2021)

Aprendi a como cuidarlo y contribuir en ideas para tener menos impacto
contaminante que puede afectarnos en un futuro. (Jocelyne, 17 afos,
contabilidad, 30 de octubre de 2021)

Las medidas para reducir la contaminacion, el como calcular nuestra huella
ecoldgica y las recomendaciones para reducirla, la cooperacién de los paises
para proteger, preservar y restablecer el medio ambiente. (Alan, 16 afios,

Mecatronica, 28 de noviembre de 2021)

De acuerdo con Lara (2012), la huella ecoldgica es un indicador que nos ayuda a
evaluar la sustentabilidad, que mide el grado de impacto que ejerce una persona o
grupo de individuos, organizacién pais o region sobre el medio ambiente de acuerdo
con su organizacion y modos de vida. Esta herramienta nos permite determinar el
espacio terrestre y marino que se necesita para producir todos los bienes que se
consumen en todas las areas, como alimenticia, materia prima, entre otras, asi
como el espacio que se requiere para que los desechos de esos bienes puedan ser

absorbidos y degradados por la naturaleza (Lara, 2012).




El impacto de las actividades alimenticias, econémicas y de consumo del ser
humano ha llevado a que a la naturaleza le sea imposible absorber y recuperarse
de la contaminacion e impacto ambiental a tal velocidad con la que es degradada,
ya que los aceites, plasticos, metales y quimicos llevan cientos de afios en poder
desintegrarse.

Finalmente, para que exista un cambio en relacion con el cuidado del ambiente, se
requiere actuar con conciencia y reflexion acerca de las actividades que realizamos
dia a dia, lo que demanda el acompafiamiento de un sentido critico y tomar en
cuenta el impacto que pueden tener a futuro para el medio ambiente y el bienestar

de la poblacion en general.

4.2.5 Representacion acerca del cuidado del ambiente antes y ahora con la
llegada de la pandemia

El campo de presentacion en una RS es un aspecto importante para tomar en
cuenta, ya que se trata de la manera en que una persona organiza de manera
interna informacion y los elementos de cierto objeto, que en conjunto originan la idea
en una imagen lo que facilita la aprehension de un conocimiento. En este apartado
se muestra la representacién acerca del cuidado del medio ambiente a través del
dibujo realizado por los estudiantes de manera individual, asi como su descripcion.
Con base en dicha informacion, podemos conocer lo que para ellos representa
cuidar de su ambiente y cdmo ha cambiado su percepcién. Se presenta la
informacion dividida en dos temporalidades: antes y ahora con la llegada de la

pandemia. A continuacion, se muestran los dibujos de los estudiantes.




EL CUIDADO DEL MEDIO AMBIENTE ANTES DE LA PANDEMIA

Imagen 1. La contaminacion Imagen 2. Contaminacion
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Cuidar de nuestro medio tiene poca No hay cuidado ambiental, se observa la

importancia, hay contaminacién de rios y contaminacién de aire, de aguas por desechos
mares, exceso de basura, bastante residuales, el constante uso de transporte y los
poblacién que afecta a la naturaleza. (Carla, cultivos crecidos a base de quimicos y aguas
17 afios, 03 de noviembre de 2021) negras que nos dafan. (Leticia, 17 afios, 07 de

octubre de 2021)

Imagen 3. Contaminacion por basura Imagen 4. El mundo contaminado

El medio ambiente representa para mi el
descuidado, habia contaminacion del aire y del
agua por las fabricas y basura por doquier, y
muy pocos se interesaban por cuidarlo.
(Michelle, 17 afos, 30 de octubre de 2021)

Puse a un medio ambiente que estd muy
dafado gracias a las actividades humanas, la
generacion de plasticos y la contaminacion por
plasticos de un solo uso. (Arlette, 16 afios, 14 de
octubre de 2021)
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En las imagenes anteriores se puede observar uno de los aspectos mas
representativos sobre el cuidado del ambiente antes de la pandemia, tiene que ver
con la contaminacion del agua (rios y mares) por basura y desechos residuales, asi
mismo se resalta su uso para el riego de las cosechas y la conciencia del dafio que
puede traer a la salud del ser humano. Como sostiene Sanchez-Ledn (2012), la
contaminacion se compone por uno 0 mas contaminantes dentro del medio
ambiente que terminan perjudicando la vida, la salud y el bienestar de los seres
humanos, asi como de la flora y la fauna; se degrada la calidad del aire y se
contamina de distintas formas el agua y la tierra. Por ende, se termina por afectar

de manera sistémica la vida en el planeta.

Los estudiantes consideran que un aspecto que enferma al planeta es la
contaminacion del aire, la cual representa un grave descuido ambiental, ya que a
causa del uso constante del transporte y de los gases que se emiten desde las
fabricas se compromete la calidad del aire que se respira y, por lo tanto, la salud.
De Quevedo (2017:142) sostiene que:

En México las emisiones de contaminantes de Oxidos de nitrdgeno y azufre
(NOX y S0O2), combinaciones organicas de tipo volatil (COV), presencia en
el aire de particulas suspendidas (PM), monéxido de Carbono (CO) o
amoniaco (NH3); en efecto, la mayoria de estos gases son producto de la
guema de los combustibles utilizados en la movilidad motorizada, lo que ha
conducido a que los vehiculos se conviertan en los principales responsables

de mas del 85% de todos los contaminantes.

Asi mismo, el exceso de basura causa una contaminacion importante, ya que el ser
humano constantemente genera desechos y continuamente utiliza plasticos de un
solo uso que terminan vertidos en la naturaleza. Como sostiene Martinez (2019:13),
“La basura es unos de las principales causales del cambio climético debido a la
contaminacion de suelo, aire y agua [...] se generan 830 gramos por habitante al

dia”. Por ende, el total al dia de residuos sélidos se vuelve una cantidad excesiva.




El dibujo representa el caos y desorden en el
medio ambiente con cualquier residuo fuera de
su lugar. (Jocelyn, 17 afios, 30 de octubre de

2021)

Imagen 7. Como cuidar el ambiente

Pienso que se cuida muy poco el medio
ambiente, la calle, los arboles, etc.
Principalmente mi dibujo muestra formas
para cuidar el medio ambiente. (Estefany,
17 afios, 28 de octubre de 2021)

Imagen 6. Falta de interés

Antes de la pandemia nuestro medio
ambiente realmente estaba mal, afectado
desde hace afios y con muy poco interés
por hacer algo por parte de las personas.
(Melissa, 16 afios, 08 de octubre de 2021)

Imagen 8. Tipos de contaminacion

LIV 1

Mi dibujo muestra el poco cuidado que se
tiene, ya que el tréfico genera
contaminacion, el exceso de gente y de
basura en las calles y la contaminacién
sonora. (Lucia, 17 afios, 04 de noviembre
de 2021)
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En esta misma vertiente acerca del medio ambiente antes de la pandemia, los
estudiantes expresan su percepcion de su entorno como un lugar donde gobierna
el caos de manera visual como resultado de la existencia de residuos soélidos en
exceso dentro de él. Ciertamente, la sociedad en general carece de habitos que

permitan mantener limpio su medio.

Como sostiene Céaceres (2007) como consecuencia de la generacion de basura y
su disposicion inadecuada se genera la proliferacion de malos olores, proliferacion
de insectos y roedores que terminan por afectar el paisaje, es decir, que
determinado contexto contaminado se descaracteriza por completo debido a la
perdida de la vegetacion original a causa de los residuos solidos vertidos en el
medio. Asi mismo, los estudiantes han podido percibir el poco interes que las
personas en general tienen para cuidar del medio ambiente, existe una inquietud en
ellos al observar que el uso de medios de transporte, las actividades diarias que
ejerce la sociedad y los distintos tipos de contaminacion que todo esto genera, se

hace sin conciencia sobre el medio ambiente.

Mercado (2016) considera que el modo acutual de vida consumista y depredador
se representa mundialmente como aquel que permite un éptimo desarrollo que trae
consigo beneficios para todos en materia econémica, social y en el aspecto
ambiental; sin embargo, lo que se hace es degradar a la naturaleza y la salud del
ser humano sin oportunidad de retorno, ya que ni la mas alta tecnologia puede

recuperar el dafio en este sentido.

Uno de los principales pensamientos erroneos de las sociedades actuales es pensar
gue los recursos que ofrece el medio ambiente son infinitos. Los seres humanos, al
ser parte de la naturaleza, deberiamos estar en el entendido de que tenemos el
compromiso de valorar, cuidar y preservar lo que la naturaleza nos ofrece de modo
gue podamos cohabitar en bienestar mutuo. Navarro (2016) sefiala que se debe
poner atencion a la interaccién de cambios de usos del suelo, cambio climético y
deterioro de los servicios de los ecosistemas que se estan presentando de manera

acelerada comprometiendo el bienestar de la vida en el planeta.




Imagen 9.Cuidado ambiental Imagen 10.Calentamiento global
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Mi dibujo representa el cuidado del medio
ambiente al mantenerlo limpio por ejemplo los
rios y conservar la vegetacion. (José Joel, 17
afos, 03 de noviembre de 2021)

‘Penosamente  hemos provocado el
calentamiento global que actualmente se
esta viviendo y el exceso de basura a causa
de plasticos y otros materiales. (Belinda, 17
afos, 02 de noviembre de 2021)

Imagen 11. Conservacion ambiental Imagen 12. Problemas ambientales
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dibujo representa es un mundo dafiado, con global, dafios a los seres vivos y

suelos aridos ya que no se les ha dado deforestaciones. (Geraldine, 17 afios, 01
importancia afectando las cosechas. (Diana, 17 de noviembre de 2021)

afos, 03 de noviembre de 2021)
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De acuerdo con las imagenes anteriores, existe una constante inquietud por el
cuidado del agua al expresar que se debe evitar su contaminacion. La mayoria de
las opiniones coinciden en que las afectaciones por basura y quimicos en este
liquido vital son preocupantes, ya que el dafio crece constantemente. De acuerdo
con la Universidad de San Carlos de Guatemala (2011), la contaminacion por
residuos solidos es un problema que afecta gravemente al mundo entero, pues
reducen la productividad y pureza de los recursos hidricos que pueden provocar

intoxicacion en el ser humano.

Con base en la descripcidon de los estudiantes, el calentamiento global es otro de
los aspectos graves, pero con poco interés y minimas soluciones propuestas que
ha vivido el ser humano. De acuerdo con la Comisién Estatal de Servicios Publicos
de Tijuana (CESPT, 2022), la polucién es el claro ejemplo de cémo el ser humano
puede llegar a ser capaz de afectarse a si mismo en su afan de desarrollo y de

satisfaccion de “necesidades” creadas a través del modo de vida consumista.

Con polucion, se hace referencia a la perjudicial contaminacion del agua y del aire
como resultado de la produccion de residuos de procesos industriales o biologicos
que se generan en grandes cantidades, acelerando la degradacién ambiental, aun
teniendo en cuenta que ambos son elementos fundamentales para la existencia de

la vida en el planeta.

Con lo anterior, se resalta la condicion de peligro bajo la que se ha puesto el ser
humano frente al riesgo de llegar a condiciones que limiten o no permitan mas su
existencia, es decir, que la liberacion de elementos de alta toxicidad traerd consigo
el desgaste de la atmosfera provocando desastres climaticos. Los suelos aridos es
un punto que se retoma en los dibujos expuestos, este aspecto tiene un peso
importante en la sustentabilidad de la vida en la tierra, las pequefas perturbaciones
pueden causar grandes estragos en el medio ambiente, la pérdida de suelos puede

comprometer la calidad de vida en todo el planeta (CESPT, 2022).




EL CUIDADO DEL MEDIO AMBIENTE DURANTE LA
PANDEMIA

Imagen 13. El mundo danado Imagen 14. Suspension de labores
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Mi dibujo representa cdmo se suspende la
actividad humana por un pequeiio lapso,
pero suficiente para que la naturaleza se
restaurara por si sola, purificando aire,
aguas y suelos. (Leticia, 17 afos, 07 de
octubre de 2021)

Ahora vivimos en un mundo con un medio
ambiente dafiado por un virus, tan mal esta
gue hasta salir es un riesgo para la vida
porque te contagias del virus. (Diana, 17 afios,
03 de noviembre)

Imagen 15. Nuevos residuos Imagen 16. Los plasticos
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Podemos ver que disminuyé la Por la llegada de la pandemia, se generé mas
contaminacién por basura, por las pocas plastico del que ya habia lo que genera
personas que salian, sin embargo, se muchos residuos, nuevamente el cielo se fue
generaron nuevos residuos como lo son los haciendo mas gris. (Michelle, 17 afios, 30 de

cubrebocas. (Arlette, 16 afos, 14 de octubre de 2021)
octubre de 2021)
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A partir de la llegada de la pandemia, la contaminacion se ha vuelto un asunto
preocupante a nivel mundial, ya que los niveles de degradacion de la naturaleza
avanzan a niveles alarmantes. De acuerdo con las descripciones de los estudiantes,
con la llegada de la pandemia, cuidar del medio ambiente se ha convertido en una
situaciéon de primera linea. Desde su perspectiva, el simple hecho de salir a la calle
se ha convertido en un riesgo para el ser humano, pues se expone al contagio por
Covid-19, comprometiendo su salud y la de su familia. Uno de los primeros
lineamientos emitidos por el gobierno de México (2020) para prevenir enfermedad
por el coronavirus o cualquier enfermedad es el lavado frecuente de manos, de al
menos 10 a 20 veces a lo largo del dia y tomando en consideracion el resguardo
protector del hogar, lo que indudablemente representé un aumento en el consumo
de agua. La importancia que ha tenido el resguardarse en casa radica en dos
aspectos, el primero como ya se ha mencionado es preservar la salud de las
personas; el segundo muestra que la naturaleza ha tenido un respiro de las
actividades humanas, lo que le ha permitido restaurarse. Por ejemplo, el nivel de
contaminacion del aire disminuy6 en el tiempo de cuarentena al detenerse las
actividades de transporte y de algunas fabricas que se vieron en la obligacién de

parar actividades por un tiempo.

De acuerdo con la Comision Economica para América Latina y el Caribe (CEPAL,
2020) ninguna medida implementada por los gobiernos ha funcionado mejor que la
propia pandemia para lograr una disminucion en los niveles de contaminacion del
aire, debido al confinamiento y la reduccion de las actividades econdémicas y de
movilidad humana que favorecieron a la mejora de la calidad del aire en las ciudades
de América Latina en comparacion con el afio 2019. Con la reanudacion de las
actividades cotidianas del ser humano no solo regresé la contaminacion habitual,
sino que se exacerb6 por el uso de mascarillas y otros utensilios para evitar el
contagio por Covid-19. La Universidad Anahuac (2022) refiere que en el punto mas
alto de la pandemia los centros hospitalarios produjeron diariamente mas de 240
toneladas de desechos médicos de plastico de un solo uso (mascarillas, guantes y
batas desechables), esto es seis veces mas de lo que se producia antes de la

llegada de la pandemia.




Imagen 17. Naturaleza en peligro

A mi parecer la contaminacion en
nuestro entorno empeoro, se pudo ver
un poco de restauracion por la
cuarentena, pero la naturaleza sigue
en peligro. (Jocelyn, 17 afos, 30 de
octubre de 2021)

Imagen 19. Planeta enfermo
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Mi dibujo representa el calentamiento
global que actualmente se esta viviendo
y el exceso de basura a causa del uso de
los cubre bocas. (Belinda, 17 afios, 02 de

Imagen 18. Secuelas

Durante la cuarentena se redujo un poco
el impacto ambiental, disminuy6 el
calentamiento global, pero también trajo
consigo un montén de residuos plasticos
de un solo uso provocando secuelas a
corto plazo. (Melissa, 16 afios, 08 de
octubre de 2021)

Imagen 20. Reduccién de smog
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La naturaleza se encargé de que lo
cuidaramos, por el confinamiento hay
menos trafico, el trabajo es desde casa,
lo que hizo que se redujera el esmog y la
contaminacion sonora. (Lucia, 17 afios,
04 de noviembre de 2021)

noviembre de 2021)

98



Si bien los estudiantes concuerdan que la cuarentena hizo que los niveles de
contaminacion en la naturaleza a nivel mundial disminuyeran, también el habito del
uso de plasticos de un solo uso aumenté drasticamente. De acuerdo con Sanchez
(2021), un asunto preocupante hoy en dia es la generacién a niveles insostenibles
de residuos sanitarios, el aumento desmedido de residuos plasticos y plasticos de
un solo uso, sin olvidar el mal manejo de residuos existente en el sistema desde

antes de la pandemia.

La suma de estas situaciones amenaza con exacerbar aun mas los problemas
ambientales y, por lo tanto, de salud, ante ello solo tenemos la seguridad de esperar
cualquier otro brote de virus o enfermedades que pongan nuevamente en juego el
bienestar de los seres vivos a nivel global, ya que un ecosistema degradado es dificil
gue ofrezca seguridad ambiental.

La generacion excesiva de basura con la llegada de la pandemia ha generado en
los estudiantes la preocupacion por el aumento del calentamiento global,
especificamente derivado de los desechos de higiene y cuidado personal. De
acuerdo con la Organizacion de las Naciones Unidas (2022), los océanos ocupan
tres cuartas partes de la superficie del planeta, estas grandes masas de agua
contienen 97% del total del agua existente en la Tierra y juegan un papel muy
importante al amortiguar los efectos del calentamiento global.

Los océanos son perjudicados a causa de las actividades humanas. En el caso de
la contaminacién por desechos a causa de la pandemia, si no son tratados
adecuadamente y a tiempo, terminaran vertidos dentro de éstos, lo cual traera
efectos negativos a nivel mundial, ya que esta gran extension de agua es el
encargado de absorber aproximadamente 30% del dioxido de carbono que genera
la actividad humana; sin embargo, al aumentar su temperatura disminuye su efecto
amortiguador (ONU, 2022).




Imagen 21. Separacmn de basura

Conservar el ambiente se complica por el
uso de cubrebocas, dibujé seis
contenedores como se debe separar la
basura, también muestro lo importante que
es cuidar el agua para la tierra. (Estefany,
17 afos, 28 de octubre de 2021)

Imagen 23. Energias renovables
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Imagen 22. Mascarilla reutilizable
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Cuidar del medio ambiente ahora con la
pandemia es mas complicado con el uso
de la mascarilla para prevenir contagios se
deberia promover el uso de mascarilla
reutilizable. (José Joel, 17 afos, 03 de
noviembre de 2021)

Imagen 24. Respeto ambiental

' En la pandemia debemos aprender a
' cuidar nuestro medio ambiente de
| desechos como los cubrebocas que dafian
| bastante el ambiente, para mi esto

representa un acto de respeto hacia la

i . . ) naturaleza. (Carla, 17 afos, 03 de
Cuidar el medio ambiente en la pandemia noviembre de 2021)

es hacer uso de las energias renovables
como la edlica y la solar. (Jennifer, 17
afos, 03 de noviembre de 2021)
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En este ultimo bloque de dibujos se puede observar que, en este tiempo de
pandemia, cuidar del medio ambiente es un aspecto significativo para los
estudiantes, ellos expresan a través de sus creaciones que la accion de separar la
basura de acuerdo con su clasificacion contribuye al cuidado del ambiente, evitando
gue estos terminen depositados en un lugar incorrecto. De acuerdo con Say (2005),
la importancia de clasificar la basura de acuerdo con su composicion radica en que
debido a sus caracteristicas y origen de produccion, tipo y constitucion es necesario
tratarlos de distinta manera para lograr su descomposicién o degradacion. Por
ejemplo, la basura organica de origen biolégico se degrada con mayor rapidez, por
otro lado, la basura inorganica de origen no biolégico al ser derivado de un proceso

no natural necesita ser descompuesto mediante procesos diferentes, como el pet.

Asi mismo, se destaca la idea de promover el uso de cubrebocas reutilizables con
la finalidad de disminuir los desechos que a diario de generan, debido al uso y
cambio continuo de mascarillas desechables, aun cuando estos fueron
recomendados Unicamente para el personal médico al frente de la batalla contra el
coronavirus. La Universidad Nacional Autonoma de México (UNAM, 2020) explicé
gue la creacion y uso de los cubrebocas caseros tienen dos beneficios, que son muy
efectivos y reutilizables, siempre y cuando se elaboren con materiales como el
algodén o que cuenten con al menos tres capas de los siguientes materiales:

polipropileno, algodén y poliéster.

Para los estudiantes cuidar del medio ambiente representa hacer uso de las
energias renovables, es decir, usar las fuentes naturales inagotables y que son
amables con el medio ambiente, por ejemplo, el uso de la energia cinética del viento
transformandola en energia eléctrica. Vazquez (2016) sostiene que “Las fuentes de
energia renovables tienen un alto impacto en la disminucién de la emision de gases
gue aceleran el efecto invernadero y que han provocado el calentamiento global del
planeta”. Y aunque la implementacion pueda tener impactos ambientales como
perturbar la vida de los animales de la zona de su instalacién, produccién de ruido

0 contaminacion visual, son dafios menores y reversibles.
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4.3 Dimensién de la actitud

En este apartado se retoma la forma en que actian especificamente los estudiantes
del CBTis 212 frente al cuidado del medio ambiente, ya sea de manera positiva o
negativa. Al ser la conducta la maxima expresion de una representacion social nos
permite conocer facilmente la orientacion de un individuo o grupo de individuos en

su vida diaria en el tema ambiental.

En la dimensién de la actitud se destaca la parte afectiva de la representacion social,
por lo que la descripcion bajo distintas emociones suele estar presente. En el caso
del cuidado ambiental es preciso reconocer que la afectividad nos conecta con el
medio, por lo que, si se observa ausencia de ésta, puede tomarse como punto de

partida hacia una sensibilizacion.

4.3.1 El fomento de la conciencia ambiental escolar en tiempos de pandemia

Con la llegada de la pandemia se hizo mas fuerte el interés por cuidar del ambiente,
debido al incremento de contaminacién que se ha generado. Las consecuencias del
deterioro ambiental intervienen en cada ambito en el que se desarrolla el ser
humano, el social, educativo, econémico, de salud, entre otros, por lo cual se vuelve
esencial poner atencién en su cuidado si se quiere seguir teniendo los elementos

necesarios para la continuidad de la vida.

Gomera (2008:2) sostiene que: “Los conocimientos, percepciones, conductas y
actitudes son dimensiones que, en conjunto, conforman el concepto de conciencia”.
Entonces podemos decir que la formacién en la adquisicibn de una conciencia
ambientalista deberia ser prioridad en todos los niveles educativos, de tal manera
gue se contribuya con la formacion integral de los estudiantes, ya que es un

conocimiento y una habilidad para toda la vida.

La actitud nos deja notar facilmente el grado de conciencia ambiental en los
individuos. A continuacion, se presentan las respuestas de los estudiantes referente
a como se conducen en torno al cuidado ambiental, asi como los testimonios reales
de sus experiencias y acciones (0 propuestas) durante la pandemia actual (Ver
Figura 4.6).
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Figura 4.6 Acciones que fomentan la conciencia ambiental dentro de la

escuela en tiempos de pandemia

AN
. Proyecto de contenedores para residuos de la pandemia

\

‘ Cultivos y huertos, compostas
l

Exposiciones virtuales, dar informacidén en redes sociales,
videos infomativos,

[

. Promover el uso de la bicicleta

Fuente: elaboracidon propia, con base en el trabajo de campo (2021).

N

En esta seccion se les cuestiono a los estudiantes sobre las principales acciones
gue ellos pondrian en practica para fomentar la conciencia ambiental dentro de su
escuela en esta pandemia. La mayoria coincidioé en que realizarian un proyecto de
contenedores divisores de desechos, incluyendo uno especialmente para los
residuos de la pandemia, es decir, para depositar mascarillas y otros articulos de

higiene y prevencion ante el Covid-19.

Propongo realizar clases o cursos de conciencia ambiental ya que mucha
gente no sabe lo que provoca al comprar tantos articulos que a veces son
innecesarios. Y fomentar el reciclaje y separacion de basura contando con
un tonel especial para residuos contaminados como mascarillas. (Diana,
2021)

Para Gomera (2008), los pequefios habitos como separar la basura estan
relacionados con los habitos propios concernientes con las actitudes
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proambientalistas. El autor describe a esta accion como de “poco esfuerzo”, pero
gue su beneficio es casi inmediato porque facilita el tratamiento de los residuos. Los
estudiantes proponen que se agregue un contenedor para el correcto manejo de los

residuos que pudieran estar contaminados, como es el caso de las mascarillas.

Un segundo aspecto que proponen realizar es crear cultivos, huertos y compostas
dentro de la escuela. Actualmente este tipo de proyectos en México son
implementados en su mayoria en escuelas de nivel preescolar y primaria; sin
embargo, ampliarse a los demas niveles educativos sin duda favoreceria el
acercamiento a la naturaleza, la adquisicion de responsabilidad y cuidado del

ambiente.

Crear huertos dentro de la escuela para que todos los comparieros aprendan
a cuidarlos y crear proyectos para creacion de compostas que podamos

utilizar ahi mismo. (Geraldine, 2021)

Hacer una platica reflexiva sobre el dafio que le estamos haciendo al medio
ambiente y crear conciencia de su cuidado, abriendo espacios para hacer

nuestros propios cultivos dentro de la escuela. (Carla, 2021)

De acuerdo con Torres (2020), uno de los principales desafios a los que se enfrenta
el planeta en general es el de conseguir ciudades y pueblos mas sostenibles y
resilientes ante la situacion de degradacion ambiental que estamos viviendo, que
las personas sean capaces de resolver los problemas ambientales, sociales y

econdémicos, para la preservacion de los ecosistemas y los seres vivos.

El acercamiento con la naturaleza genera un vinculo tanto emocional como de
aprendizaje, lo cual se vuelve una estrategia pedagdgica para la ensefianza de la
educacién ambiental, teniendo la ventaja de que estos aprendizajes pueden llegar
a ser reproducidos por los estudiantes fuera de la institucién educativa, favoreciendo
la creacion de este tipo de espacios y acercando a los individuos al cuidado
ambiental.

De igual forma encontramos interés por parte de los estudiantes en la realizacion

de exposiciones virtuales, esto para acatar la recomendacion de no aglomeraciones
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y sana distancia para evitar cualquier tipo de contagio, bajo la premisa que aquellos
gue ya han trabajado educacion ambiental en los semestres mas avanzados puedan
generar un espacio virtual de exposicion para quienes ingresan a la educacion
medio superior, de tal forma que sus experiencias puedan ser transmitidas y
despertar el interés en las nuevas generaciones estudiantiles de su bachiller.

Veamos los testimonios de los estudiantes:

Informar a la comunidad estudianti de nuevo ingreso sobre esta
problemética, tenemos que ser conscientes de como desechar la basura,
cubrebocas, caretas correctamente o de alguna alternativa para reducir esta

produccion de residuos. (Melissa, 2021)

Dar a conocer las problematicas que ocasionan el dafio al medio ambiente,
colocar botes de basura para reciclar, difundir la informacién mediante redes
sociales, compartir videos informativos, pero no aburridos, dinamicas dentro
de la escuela de recoger la basura y dinAmicas en las redes sociales

informativas. (Estefany, 2021)

La realizacién de campafias de concientizacion mediante distintos medios de
comunicacion como el internet, television, radio y periédicos, también
conferencias de expertos en el tema advirtiéndonos de los posibles riesgos

gue conlleva seguir contaminado el entorno dénde vivimos. (José Joel, 2021)

Otro aspecto que proponen realizar es brindar informacién en redes sociales como
medio de expansién. En la actualidad, el manejo de las nuevas tecnologias es un
medio esencial tanto para la educacion en general como para la promocion de

distintos temas de gran alcance, bajo la estrategia de crear videos informativos.

Exposiciones virtuales acerca de este tema es muy buena opcién para poder
hacer gue los nifios y jovenes tomen conciencia acerca lo importante que es
para todos el cuidado del medio ambiente y tener contacto con la naturaleza.
(Arlette, 2021)

Platicas por medios electronicos en la que muestren a los alumnos la realidad

de la situacion y las consecuencias de ciertas acciones, principalmente en
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los tiempos de pandemia que es lo que se desconoce mas, seguido de las
medidas que podemos tomar para actuar y prevenir o conservar el medio
ambiente. (Alan, 2021)

Guzman (2019) destaca que el uso de las redes sociales puede ser util en la
promocién ambiental, ya que dependiendo de la dedicacién y constancia que el
usuario tenga frente al tema podra desarrollar motivacion e interés en otros usuarios
al compartir informacién y conocimientos, creando un espacio digital de
concientizacion y dejando huella social que tiene alcance a nivel mundial, pues la

virtualidad rompe con la barrera fisica.

Finalmente, promover el uso de la bicicleta es importante para ellos, pues no genera
guema de combustibles ni emisiones de gases contaminantes dafiinos para la
atmosfera, por lo que la ven como un medio ideal para transportarse en distancias

cortas a medias. A continuacion, se presentan los testimonios de los estudiantes.

Promover el uso de la bicicleta en distancias cortas o0 mas o menos largas, o
en su caso caminar y disminuir el uso de transportes publicos. (Michelle,
2021)

Las platicas sobre el medio ambiente y como cuidarlo para fomentar el interés
de los jovenes y promover el traslado en la bicicleta para disminuir el

consumo de gasolina. (Yael, 2021)

De acuerdo con la Secretaria de Medio Ambiente y Recursos Naturales de México
(SEMARNAT, 2018), el uso de la bicicleta tradicional es considerado como un medio
de traslado sustentable de uso individual, no gasta energia ni hace uso de
combustibles, ademas de que permite a las personas desplazarse de forma

eficiente, saludable y no contaminante.

4.3.1 Valores ambientales

El ser humano ha convivido a lo largo de su vida bajo la premisa de los valores, ya
gue los actos humanos se rigen bajo principios que permiten un pleno desarrollo en
cada ambito en que se desenvuelve. En general, llevar a cabo la practica de valores

nos sirve para conducirnos de una manera correcta y sin afectar a terceros. El
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moldeamiento conductual que generan los valores ha sido inculcado de diferente
manera en cada cultura o sociedad que, evidentemente, han ido cambiando al paso

de los anos.

Practicar los valores enfocados al medio ambiente permite que la sociedad en
general tenga la capacidad de decidir como actuar y tener limites dirigidos a la
naturaleza con la finalidad de no dafar su integridad, de conservar y preservar los
recursos y areas naturales. A continuacion, en la Figura 4.6 se muestran los valores
que los estudiantes consideran pertinentes practicar en esta época de pandemia a
la hora de interactuar con la naturaleza, con la finalidad de preservar el medio

ambiente.

Figura 4.7 Diagrama de valores para conservar el medio ambiente en tiempos de

pandemia
Valores para conservar el medio ambiente en tiempos
de pandemia
RESPETO EMPATIA HUMILDAD LIBERTAD AUSTERIDAD RESPONSABILIDAD AMOR
cuidar H,. H . l .
no solo preccuparnos CONCcIencia dE Io realizar actividades amar a nuestro
por nosotras mismas FECONOCEN GUe a la vida animal tRE =T para reducir la planeta
no malestar otras no s0mas contaminacion
especies . duefioz de la
salvar especies naturaleza a lanaturaleza de LELs
TETARET B MEEHEe s —— , necesidades crear un verdadero P
reales que camhio
. tenemos
na alterar la relacion
L, hombre-naturaleza

armar al medio
amhiente

Elaboracion: Fuente propia, con base en el trabajo de campo (2021).

Son siete valores que los estudiantes propusieron como primordiales para
conservar el medio ambiente en tiempos de pandemia. El primero de ellos es el
respeto, enfocado a cuidar del medio ambiente y a aquellas especies animales que
viven en él, sin traspasar los limites marcados por la misma naturaleza. Por otra
parte, destaca el valor de la libertad dentro de los valores primordiales para el

cuidado del medio ambiente, donde debe respetarse la libertad de la vida animal,

107



brindar a la naturaleza espacio para restaurase de los dafios provocados por la
contaminacion, debido al estilo de vida del ser humano. A continuacion, los

testimonios de los estudiantes.

El respeto lo demostramos cuando cuidamos y no molestamos a otras
especies y podemos ser responsables de nuestras propias acciones. (Diana,
2021)

Respeto por los ecosistemas, los animales y los recursos naturales.
(Michelle, 2021)

Respeto: el ser humano no podria vivir sin agua, si no cuidamos las reservas
de agua que existen esta se contamina siendo perjudicial para todos seres
vivos. (Lucia, 2021)

La libertad porque debemos dejar vivir en su hébitat a cada animal, libertad
a la naturaleza de crecer y no alterar su relacion con nosotros. (Vanessa,
2021)

De acuerdo con Castro (2009), resulta imprescindible impulsar la practica de valores
como la justicia, el respeto, igualdad, proteccion al ambiente, tolerancia, solidaridad
y la paz. Asi mismo, los valores nos permiten reconocer que los recursos naturales
no son infinitos, por el contrario de debe procurar su uso racional y la preservacion

bioldgica.

Los estudiantes destacan que tener empatia por el medio ambiente es sustancial,
ya que no debemos de preocuparnos Unicamente por nosotros mismos, Sino
también por la naturaleza de la que somos parte y por la cual obtenemos todos los
elementos para vivir, desde el aire que se respira hasta la produccion de alimentos,
sin olvidar la importancia que tiene salvar aquellas especies que estén cercanas a

nosotros siempre y cuando nos sea posible.

Empatia: ¢como podemos ser empaticos con el medio ambiente?

Desplazandonos en bicicleta, que ademas de ser una actividad beneficiosa
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para la salud no emite CO2 y asi contribuimos a mejorar la calidad del aire

gue es respirado por todos los seres vivos. (Lucia, 2021)

Con empatia por la vida, por cada ser vivo y todo lo que nos rodea, hay que
ser solidarios con la vida y absolutamente todo del ecosistema para seguir

aprendiendo a conservarlo y ya no realizar acciones en contra. (Melisa, 2021)

La empatia porque la intencion es llegar a entender que lo que afecta al
medio ambiente también nos afecta a nosotros, si cuidamos al medio
ambiente estaremos cuidandonos nosotros mismos y necesitamos respetar
a cualquier ser vivo, debemos respetar al medio ambiente y conservar los

recursos naturales para futuras generaciones. (Karen, 2021)

El cuidado del medio ambiente se basa en elementos como el respeto y solidaridad,
de tal manera que se tenga la habilidad de percibir a la Tierra con la importancia
gue posee, ya que significa el espacio esencial para la vida, por lo que los seres
humanos deben de compartir la responsabilidad de su cuidado (Castro, 2009). Los
estudiantes opinan que debemos practicar la virtud de tener humildad, ya que el ser
humano debe reconocer que no es duefio de la naturaleza y sus recursos, sino que
es parte de ella y que debe aprender a actuar mesuradamente adn por encima de

la satisfaccidon de necesidades no esenciales.

Asi mismo, la austeridad también es descrita como un aspecto que va orientado a
la toma de una verdadera conciencia de lo que consumismo, debemos analizar e
identificar nuestras necesidades reales y no actuar bajo el principio de consumismo,

ya gue lo Unico que causa es la acumulacién de objetos y desechos.

Humildad por del medio ambiente, comportamientos positivos, asi como su
proteccion y conservacion para fortalecer y transformar nuestro entorno,

garantizando su permanencia para nuestra descendencia. (Norberto, 2021)

La humildad para aceptar y dejar de lado el consumo innecesario de los
recursos naturales y concientizar desde pequefios dando educacion moral y

formar a las generaciones para la convivencia con la naturaleza. (Gael, 2021)
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Hay que tener humildad para respetar y valorar lo que nos rodea y colaborar
en el mantenimiento de nuestro medioambiente, debemos reconocer que

estamos perjudicando los recursos naturales. (Jenifer, 2021)

Los seres humanos debemos de tener la humildad para comprometernos a
conservar el equilibrio de la naturaleza, se necesita que todos los seres
humanos se involucren y aporten de lo contrario nos llevara mas tiempo

hacerlo a unos cuantos. (Erika, 2021)

La austeridad porque nos permite tomar conciencia por todo aquello que
consumimos y las necesidades reales que tenemos. Este valor se lleva a

cabo con la reduccion y la reutilizacion. (Vanessa, 2021)

Al contrario, con estos argumentos, encontramos el uso sin medida de los recursos
naturales, el crecimiento de las zonas urbanas que provoca la tala de arboles y
pérdida de flora y fauna, la industrializacién con su constante toma de agua y
emision de gases, y demas contaminantes vertidos en el medio ambiente, asi como
la capitalizacion de la naturaleza y la globalizacion. Por tanto, las sociedades deben
estar conscientes de los impactos negativos al medio ambiente que ha traido

consigo la época actual (Castillo, 2010).

La responsabilidad es un valor que se encuentra en la conciencia de los individuos.
A todo ser humano le compete realizar las acciones para salvaguardar su ambiente,
creando un verdadero cambio con sus actividades diarias y siendo ejemplo de otros.

La responsabilidad también es uno de los principales valores ya que Si
tenemos responsabilidad para realizar las actividades para reducir la

contaminacion el cambio sera mas rapido. (Estefany, 2021)

Responsabilidad: es un valor muy importante en estos tiempos ya que
necesitamos hacer lo correcto con las actividades que ayuden a que el medio
ambiente no esté tan contaminado e intentar cuidarlo en nuestra comunidad.
(Yael, 2021)
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Gonzélez (2009) sostiene que la responsabilidad no solo la ejerce cada sujeto
individualmente, sino que nos corresponde sensibilizar acerca del cuidado
ambiental y formar individuos con un enfoque destinado a mejorar la calidad del
medio ambiente para mejorar la calidad de vida, mediante valores ecoldgicos y de

convivencia democrética.

Los estudiantes consideran que el amor es un valor universal esencial para cuidar
de la naturaleza, considerando la importancia de amar al planeta que es nuestro
hogar y el principio de la vida, por ello debemos aprender como seres humanos a
regular nuestras acciones y evitar ser participes de la contaminacion del

medioambiente.

Tener amor por el medio ambiente, es tenerlo todo porque te mueve a hacer

las cosas bien por conservar limpio nuestro espacio. (Carla, 2021)

Debemos tener afecto por la naturaleza y por nosotros mismos para cuidarlo

para seguir teniendo una vida excelente. (Belinda, 2021)

De acuerdo con Pineda (2022), el amor ambiental tiene que ver con valorar, cuidar
y conservar el medio ambiente, y debe ser inculcado y reflejado respetando los
entornos naturales, las plantas, los animales, los ecosistemas y todos los elementos
vitales para la vida en el planeta, los cuales son esenciales para la continuidad de

la vida de todo ser vivo.

4.3.2 La regla de “las tres R”

Para ayudar a disminuir la contaminacion del medio ambiente en tiempos de
pandemia se pueden realizar acciones sencillas como darle una nueva vida util a
cierto objeto que, de no ser asi, terminaria generando basura. Los términos “reducir,
reciclar, reutilizar” son promovidos por la educacién ambiental y las ONG con la
finalidad de aminorar la produccion de residuos para proteger el estado del medio

ambiente.

Realizar actividades referentes a las tres R permiten orientar la conducta de un
individuo hacia el correcto manejo de los residuos, ya que la perspectiva y
conciencia del individuo se ve modificada y orientada a la valorizacién del cuidado
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ambiental. En este apartado se retoman las actividades sobre reducir, reciclar y
reutilizar que han llevado a cabo los estudiantes en tiempos de pandemia. En la

actividad de reducir encontramos los siguientes testimonios:

Desde que comenzo la pandemia en familia llevamos y bolsas de manta al
super para evitar el uso de bolsas de plastico y generar mas contaminacion.
(Diana, 17 anos, 2021)

Reduzco ya que no compro cosas, a menos que sea realmente necesario
incluyendo ropa, articulos personales o cuando compramos a granel
llevamos nuestros propios envases para cuidar el ambiente en estos tiempos.
(Leticia, 17 afios, 2021)

En mi familia reducimos al utilizar cubrebocas lavables para evitar los
desechables que producen mas contaminacion y su manejo es mas

complicado. (Arlette, 16 afios, 2021)

En casa desde que comenzé la pandemia solo compramos lo necesario, es
mejor no generar desechos innecesarios. Es agradable ayudar al medio
ambiente, en casa estamos conscientes que debemos hacerlo. (Vanesa, 17
afios, 2021)

He tratado de que en conjunto con mi familia aplicar la regla de las 3 R,
normalmente no consumimos productos no necesarios como refrescos, agua
embotellada, ropa, ademas de comprar a granel para no producir mas

envases. (Melissa, 17 afios, 2021)

De acuerdo con la ONU (2022), gestionar de manera eficaz los residuos solidos es
fundamental para conseguir un lugar saludable para vivir, pero debido a que estos
procesos suelen ser muy costosos resulta mas factible reducir su produccion, lo cual
trae como resultado implicaciones en la salud de la poblacion. Pues al producirse
en exceso y no tener un buen control y manejo de estos, los convierte en uno de los
principales propagadores de enfermedades infecciosas al contaminar el agua, el

aire y la tierra.
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Por consiguiente, el acto de “reducir” la propia produccion de residuos nos lleva a
una prevencion de consecuencias para los seres vivos provenientes del consumo
de productos que, en su mayoria, no son realmente necesarios o vitales para vivir,
por ende, actuar bajo la premisa de la conciencia ambiental nos orientar4 a tomar
las mejores decisiones en este aspecto. En la actividad referente al reciclaje

encontramos los siguientes testimonios:

En familia juntamos las botellas de plastico y las vendemos, y a mi me
gusta juntar los envases de lata porque hago decoraciones como flores o

animalitos, lo comencé a hacer en la cuarentena. (Diana, 17 afios, 2021)

Actualmente suelo reciclar materiales para manualidades que después
puedo obsequiar a mi familia y amigos o para darlos de recuerdo en algun

evento familiar. (Leticia, 17 afios, 2021).

Cuando se acaba el gel en lugar de tirar este recipiente lo lleno con
producto a granel y asi le podemos dar doble uso a este recipiente.
(Arlette, 16 afios, 2021).

En familia untamos varios materiales ya sea en casa o de lo que vamos
encontrando en la calle como carton, vidrio o papel y los llevamos a vender

para que les den el trato debido. (Melissa, 17 afios, 2021).

Yo recojo con mi familia botellas y latas que encontramos en la calle, o
fiestas, todas las echamos en costales y lo llevamos hasta una fabrica
donde elaboran mangueras ahi nos pagan por kilo, y aunque no es mucho
logramos obtener ganancia y ayudamos a reciclar, me siento feliz de

contribuir de esa manera. (Gael, 17 afos, 2021).

Bonilla (2016) sostiene que convertir un objeto en material reciclable es beneficioso
para el medio ambiente porque, en primer lugar, evita una mayor contaminacion vy,
enseguida, contribuye a generar una fuente de ingresos para aquellos que reciclan
y venden distintos materiales basura. En la actividad que concierne a la reutilizacion

encontramos los siguientes testimonios:
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Durante la pandemia he usado mi ropa sin comprar nueva, también he

cortado unos jeans para usarlos como shorts. (Michelle, 17 afios, 2021).

Reutilizamos los frascos de mermelada para guardar algunas especies
de cocina, también reutilizamos cajas y envoltorios de regalos y
regalamos ropa que ya no utilizamos a las personas mas necesitadas.
(Joselyn, 17 afos, 2021).

Yo por ejemplo las hojas que uso para mis tareas o trabajos si todavia
tienen un trozo en blanco lo uso para otras tareas, también las libretas
usadas si tienen hojas limpias las coso en una sola, Io mismo hago con

lapices y lapiceros del semestre anterior. (Belinda, 17 afios, 2021).

Reutilizo materiales para hacer tareas, también reldso ropa que me
hereda mi familia, y cuando tengo ropa que ya no me queda hago el
cambio con mis amigas. (Geraldine, 17 afios, 2021).

De acuerdo con Escobar (2006), una de las formas de ayudar a conservar el medio
ambiente es por medio de la reutilizacién de materiales de uso cotidiano, los cuales
son desechados con frecuencia por la poblacion; en cambio, si una persona practica
la accion de reutilizar, disminuye considerablemente la generacién de basura. Esta
actividad puede reforzarse dentro de las escuelas con la finalidad de sensibilizar y
concientizar a los estudiantes a través de distintas actividades didacticas donde se
fomente la reutilizacion de diferentes materiales de uso comudn a fin de mostrarles
la importancia de disminuir los desechos, favoreciendo la conservaciéon del medio

ambiente.

Para tener una mejor percepcion de la diferencia entre reciclar y reutilizar,
Sanmartin (2017) sostiene que es necesario considerar que el primer concepto hace
referencia a la transformacién de un material ya usado en otro igual o similar para
que pueda ser utilizado; mientras que el segundo término considera volver a usar
un objeto o material para lo que originalmente fue creado, o bien una funcion

diferente.
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4.3.3 Acciones para conservar el medio ambiente en tiempos de pandemia

La llegada de la pandemia ha despertado el interés y la preocupacion por cuidar de
la naturaleza. No fue la cuestion del deterior ambiental o el cambio climatico lo que
ha causado mayor impacto en la conciencia de la poblacion en general, sino mas
bien el dafio a la salud y pérdidas humanas irreparables, es lo que ahora ha probado
ser el aspecto mas relevante para incentivar el cuidado del medio ambiente. En este
sentido, es necesario reconocer que a través de pequefias acciones se puede
contribuir a su cuidado y que al practicarlas somos el ejemplo de las personas que
nos rodean para que ellos también se motiven y las pongan en préactica, y asi
incrementar el fomento del cuidado ambiental dentro de nuestro contexto mas
cercano. En el Cuadro 4.4 se muestran las acciones que los estudiantes estan
comprometidos a realizar en tiempos de pandemia y posterior a ella a favor de la

conservacion del ambiente en su comunidad.

Cuadro 4.4 Tabla de acciones para conservar el ambiente en tiempos de

pandemia

Limpiar y cuidar  Reforestar el &rea  Cuidar animales
rios, bosques y de la comunidad
calles
Evitar plasticos de Usar mas la Desconectar
un solo uso bicicleta aparatos
electrodomésticos
Apoyar campafas Fomentar la No desanimarse
y proyectos conciencia en cuidar el medio
ambientales ambiental ambiente

Fuente: Elaboracién propia, con base en el trabajo de campo (2021).

Como podemos observar, sus argumentos se dividen en tres vertientes: el cuidado
ambiental, que estd relacionado con llevar a cabo el saneamiento de rios,
recordando que cerca de Tetla se encuentra el ojo de agua que abastece a las
comunidades aledafias; asi como limpiar y mantener en buen estado las zonas
boscosas y las calles del lugar donde viven. De acuerdo con este primer punto sobre
el cuidado ambiental, se presentan los siguientes testimonios:
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Estoy dispuesta a limpiar rios cercanos a mi comunidad y también
de poblaciones alejadas, ya que los rios contaminados causan

muchas enfermedades. (Lucia, 2021)

A limpiar bosques de la basura que dejan, las colillas de cigarro que
pueden causar incendios y se veo uno o alguna fogata apagarla

inmediatamente. (José Joel, 2021)

A cuidar los arboles y plantas, abonarlos y podarlos, cuidar los
animales. En dado caso que se pueda salir otra vez cuidar no tirar
la basura indebidamente, apagar las fogatas para evitar desastres
como lo es un incendio forestal. (Yael, 2021)

Plantar, cuidar y regar cuando sea necesario a los arboles porque
algunos ya se han secado o los talaron para podamos tener buena
calidad del aire en la comunidad. (Geraldine, 2021)

Al cuidado ambiental le concierne un aspecto vital para la preservacion de la vida
en el planeta, por lo tanto, es responsabilidad de toda la poblacién cuidar de éste
mediante acciones que favorezcan su entereza o permitan frenar la degradacion
ambiental, asi como los efectos en cadena que traen las consecuencias sobre la

vida y bienestar de los seres vivos.

De acuerdo con el documento emitido por la Organizacion para la Cooperacion y el
Desarrollo Econdmicos (OCDE, 2012), cuya funcion es la de disefiar mejores
politicas que favorezcan la prosperidad, la igualdad, las oportunidades y el bienestar
para todas las personas para una vida mejor, ha retomado dentro de su perspectiva
ambiental hacia el 2050, que las consecuencias de la inaccion en torno al cuidado

ambiental pueden generar consecuencias catastréficas para la poblacion mundial.

Se prevé que la poblacion mundial pase de 7 mil millones a mas de 9 mil millones,
lo cual demandara mayor consumo de energia, alimentos y recursos naturales, y
con esto el aumento del desgaste del ambiente, contaminacién del aire, suelo, agua,

perdida de flora y fauna, y se teme que esta situacion llegue a un nivel de alteracion
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irreversible, aunado a la falta de politicas que frenen esta situacion sistémica que

avanza sin ningun tipo de freno.

Aqui radica la importancia de realizar acciones de manera personal y desde la
sensibilizacidon en pro del cuidado ambiental, como se observa en la perspectiva de
los estudiantes del bachillerato 212, ya que mediante sus argumentos se puede
percibir la importancia que le dan a la accion de cuidar el medio ambiente en tiempos

de pandemia y posterior a ella.

En el segundo aspecto referente a los habitos encontramos los siguientes

testimonios:

Estoy dispuesta a no usar transportes particulares si no es necesario,
en distancias cortas usar la bicicleta, evitar el consumo de alimentos
empaquetados o comidas rapidas que vienen envueltas en plasticos,
hacer comida para evitar hacer basura de mas. (Jenifer, 2021).

Cerrar bien las llaves de agua y evitar desperdicio, apagar la luz de un
salon de clases cuando esta vacio, no usar popote, asi como las bolsas
de plastico. (Alan, 2021).

Usar el agua correctamente al lavar trastes, ropa o incluso al bafiarme
y compartirlo con toda mi familia y vecinos para que también lo hagan.
(Erika, 2021).

Principalmente a seguir separando la basura en mi casa y darle un
segundo uso a las cosas que aun sirven, usar la bicicleta para
trasladarme y ayudar a mi familia para que aprenda a separar y no

generar basura innecesaria. (Norberto, 2021).

Los habitos de vida que llevamos a cabo influyen para bien o para mal en nuestro
bienestar. Poner en practica habitos relacionados con el cuidado ambiental basados
en una relacion armoniosa entre hombre-naturaleza trae beneficios en la calidad de

vida de todo ser humano y la preservacion del ambiente como fuente de vida.
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Desde esta vertiente, Mercado (2015) retoma la manera en que esto puede ser
posible, ya que una relacion reflexiva entre el ser humano con el ambiente se
concibe a partir de una vision de moralidad para actuar de la manera mas adecuada,
desde la valoracién de la naturaleza como organismo vivo, por lo tanto, actuar bajo
determinados hébitos a favor del medio ambiente genera un bienestar y
preservacion de la vida de manera sistémica. Por ello, la sensibilizacién ambiental
juega un papel importante, cuando se concibe un cambio de pensamiento los
hébitos y las actitudes cambian radicalmente. Finalmente, en el tercer aspecto sobre

la promocion del cuidado ambiental, encontramos los siguientes testimonios:

Compatrtir la importancia del medio ambiente, difundir las consecuencias de
nuestras acciones negativas ante la naturaleza, creando campafas y
realizando acciones concretas que ayuden al cuidado de esta, difundir

informacion. (José, 2021).

Pretendo seguir apoyando las campafias o proyectos ambientalistas y
difundir la informacién necesaria que ayude a los demas a cuidar el ambiente.
(Carla, 2021).

Informar de la problemética que se origin6 gracias a la inmensa produccion
de productos utilizados durante la pandemia, la cantidad producida en tan
poco tiempo ocasiono un descontrol, superando la capacidad homeostatica.
(Belinda, 2021).

Difundir con mis contactos los beneficios de cuidar el medio ambiente para
ellos y sus futuros hijos. Tratar de concientizar mediante publicaciones en mis
redes sociales sobre reutilizar libretas y utiles usados para disminuir basura,

sobre cuidar el agua en casa, etc. (Diana, 2021).

Estoy dispuesta a salir y dar platicas de que acciones podemos hacer y
actividades para nifios, nifias y adultos para que sepan que es la degradacion
ambiental y como prevenirla. (Arlette, 2021).
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Es transcendental cuidar del ambiente, ya que es nuestro hogar. La importancia de
promover su cuidado al compartir la informacion necesaria acerca de lo esencial
gue es cuidar de éste, haciendo uso de cualquier medio de comunicacion es una
manera que para los estudiantes del bachillerato representa una forma adecuada

para compartir la educacion ambiental.

De acuerdo con Rico-Escobar (2013), el poder colaborar para mantener un medio
ambiente saludable es una manera de prevenir diversas enfermedades, ya que la
tercera parte de éstas tiene su origen en la contaminacién ambiental, inclusive
promover su cuidado ayuda a frenar la degradacion y el colapso de la naturaleza.
Por lo tanto, promover el cuidado ambiental por los distintos medios de
comunicacion es una manera de llegar a concientizar a mas personas rompiendo

las barreras de la distancia y fronteras en el mundo.
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CONCLUSIONES

Es necesario puntualizar algunas conclusiones sobre aspectos importantes a partir
de la presente investigacion. En primer lugar, a partir de los objetivos planteados al
principio de la presente investigacion, hay que precisar que el conocimiento que
poseen los estudiantes referente al medio ambiente en tiempos de pandemia es
basto, considerando que fueron elegidos al haber cursado la materia de ecologia y

materias afines.

Ademas, podemos decir que las clases, cursos y proyectos que se han
implementado para promover la educacién ambiental dentro del CBTis 212 han sido
establecidos de manera asertiva, lo cual permitira llevar esos conocimientos y
acciones al siguiente nivel educativo para que puedan ser ejemplo de otras
personas, haciendo alusion al efecto bola de nieve y que puedan contribuir al

cuidado ambiental.

Por lo anterior, podemos decir que el conocimiento que han adquirido los
estudiantes a lo largo de estos dos afios y medio de bachillerato cursado se ha
convertido en un amplio referente para dirigir sus actividades cotidianas. Este
conocimiento se ve reflejado en las acciones que ellos actualmente realizan para
cuidar del ambiente, teniendo mayor conciencia en las acciones que realizan en su
vida cotidiana, asi como en las actividades que estan dispuestos a realizar y a

apoyar en pro del cuidado y conservacion de su medio.

De acuerdo con el segundo objetivo de esta investigacién, lo que para los
estudiantes representa el ambiente y la contaminacion en tiempos de pandemia, en
efecto ha tenido modificaciones en la jerarquizacion, antes permanecian en primer
lugar la contaminacion, el calentamiento global, entre otros; sin embargo, ahora para
ellos los causantes de esa contaminacion son los desechos de higiene y proteccion
ante el Covid-19, los cubrebocas, mascarillas, guantes de plastico, caretas y
envases de gel antibacterial, entre otros utensilios que desde inicios de la pandemia

han tenido una demanda alta, generando al inicio escases de estos y posteriormente

120



aumento en su produccion para satisfacer las necesidades de proteccion de la

sociedad.

Dentro del tercer objetivo, las actitudes y los valores que los estudiantes externan
al medio ambiente en tiempos de pandemia estan relacionados con acciones
positivas, por lo tanto, existe un interés por proponer y realizar actividades para
tener mayor alcance en la promocion de la EA mediante la sensibilizacion y el

aspecto emocional para generar el interés en otras personas.

Sus actitudes se han visto favorecidas al comprender el dafio ambiental que se ha
venido causando. Considerando que la naturaleza es un ser vivo, reconocen que
necesitamos aplicar los valores tales como el respeto, el amor, la justicia, entre
otros, para que ésta pueda prevalecer y recuperarse de la polucion de décadas

anteriores y con la llegada de la pandemia.

En cuanto al aspecto de las representaciones sociales encontramos que las
relaciones entre los estudiantes y los maestros, asi como todo el personal de la
institucion conforman un espacio educativo donde se forman individuos capaces de
actuar en beneficio del otro, asi como del medio ambiente (Butelman, 2006) y como
ejemplo de otros.

En este sentido, la educacion formal juega un papel esencial en la promocion
ambiental para generar sensibilizacion en los individuos y como resultado se pueda
crear un cambio de perspectiva frente al medio ambiente, logrando impactar la vida
de un numero considerable de estudiantes en cada generacion, asi como sus

familias y personas cercanas.

Por lo tanto, los hallazgos sobre la influencia que tiene la imparticion de la educacion
ambiental en el cambio de pensamiento en los estudiantes son de gran impacto,
dentro de las descripciones, argumentos y definiciones que ellos expresan
confirman que el conocimiento adquirido en el tiempo de su educacion dentro de
este centro educativo es significativo, inclusive por si solos reconocen el cambio de
pensamiento y, por lo tanto, el cambio de actitud que cada uno ha tenido durante

sus estudios de bachillerato.
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A lo largo de la presente investigacion se ha podido resaltar la importancia de la
formacion ecociudadana para la proteccion del cuidado ambiental a través del hecho
de saber y reconocer como las acciones del ser humano repercutiran en el estado
en el que se encuentre el medio ambiente en un futuro, haciendo énfasis en el dafio
y las graves consecuencias que se pueden acarrear de no contar con este

aprendizaje.

Uno de los retos especificos que representa la educacion ambiental actualmente es
pasar de un proyecto escolar o comunitario a los desafios y competencias dentro
del sistema educativo mexicano por la necesidad de transmitir la educacion
ambiental, desde una vertiente epistemolégica ambientalista, para redirigir el
pensamiento y el actuar del ser humano hacia una convivencia armoénica, con base
en una visién del medio natural como el principio de la vida, logrando vincular las

acciones ecociudadanas en los habitos desde la educacién formal (Bello, 2017).

Actualmente, la préactica de los valores en general ha disminuido con las nuevas
generaciones; sin embargo, educar con base en los valores ambientales despierta
en los estudiantes el interés de practicarlos en la naturaleza, asi como el
compartirlos con alguien méas y esto se ve reflejado en las actitudes dirigidas al
medio ambiente (SEP, 2019). Educar bajo valores en tiempos de pandemia, como
el respeto y el amor hacia el medio ambiente, modifica los esquemas
representativos sobre éste, por lo que es importante partir de estos cimientos para

su cuidado.

De igual forma, el estudio de las representaciones sociales (Moscovici, 1979) acerca
del cuidado del ambiente en tiempos de pandemia permite abrir un panorama para
nuevos constructos socioculturales que permitan orientar las acciones de la
poblacion en general y, a su vez, generar un espacio de reflexion en aquellos que
se vuelven parte de este tipo de estudios, pues ellos mismos analizan sus acciones,
conocimientos, pensamientos y motivaciones dirigidos al cuidado ambiental en

tiempos de pandemia y postpandemia.
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Nos damos cuenta de que el contexto préximo de un individuo y las experiencias a
lo largo de su vida influyen en gran manera en el sentido de como concebir y cuidar
de la naturaleza, y que estos principios se pueden ver favorecidos por la
implementacion de la educacion ambiental en un contexto educativo formal, asi

como el impacto dentro de una comunidad en general.

En el aspecto del andlisis regional lleva implicito el desarrollo basado en la
bdsqueda de bienestar y el mejoramiento de la calidad de vida. Por esta razén, el
estudio del espacio en el aspecto educativo, referente al fendbmeno del cuidado
ambiental, de acuerdo con Lefevre (2013), posibilita el desarrollo y beneficio al
bienestar de la poblacion tomando en cuenta que el espacio es el resultado de las
practicas, relaciones y experiencias sociales que contribuyen a la formacién de un

pensamiento.

Es necesario recalcar que resulta significativo integrar a la educacion ambiental
dentro de los procesos de ensefianza-aprendizaje desde los inicios de la educacién
basica. Por lo tanto, se considera favorable realizar su incorporacion dentro de la
malla curricular formal, asi como en las actividades escolares de manera
transversal, para que su imparticion no se vea limitada Gnicamente a un proyecto
escolar, sino que pueda favorecerse en cada actividad académica para las
siguientes generaciones de estudiantes con una sensibilizacion ambiental,
contando con la integracién de los padres de familia y la comunidad, de tal manera
gue las acciones para el cuidado ambiental lleguen a formar parte del estilo de vida

de los docentes, los estudiantes y sus familias.

Finalmente, con base en la informacion analizada en esta investigacion, la categoria
de representacion sociales que actualmente predomina en los estudiantes
participantes en el estudio es la antropocéntrica. A pesar de tener la premisa del
cuidado y preservacion ambiental, esta jerarquia va implicita en sus argumentos y
descripciones, como lo hemos visto en el apartado de la dimensién de la informacién

y campo de representacion, al poner al ser humano en el centro de todo.
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Con base en lo anterior, es necesario considerar la modificacion de esta
perspectiva, no sin antes tomar en cuenta la formacion y capacitacion de los
docentes para que ellos sean la guia correcta en el camino del cuidado ambiental
en el &mbito formal y que las futuras generaciones de estudiantes en el bachillerato
se puedan ver favorecidos con un conocimiento pertinente y orientados
correctamente para poder hacer frente a la degradaciéon ambiental. Por lo cual, se
abre una brecha para una siguiente investigacion en este ambito escolar,
aumentando asi las posibilidades de comprender y mejorar los procesos de la

ensefianza de la educacion ambiental.

Es por esta razén, que el aula de clases se considera como el medio estratégico
para formar estudiantes responsables con su medio ambiente, de tal forma que se
tome en cuenta el impacto ecolégico y se tomen de manera personal y colectiva las
mejores decisiones y medidas a llevar a cabo para optimizar dicho impacto, teniendo
consideracion por el bienestar y desarrollo de las presentes y futuras generaciones,

con la finalidad de que su calidad de vida se vea favorecida por igual.

De acuerdo con Hernandez (2012), no todas las personas adultas estan los
suficientemente enteradas de como reciclar o como ejercer cuidados dirigidos al
ambiente, por lo tanto, es posible que los estudiantes tampoco lo sepan. He aqui la
importancia de impartir la educacién ambiental en las escuelas desde la educacion
basica y en todos los niveles educativos subsecuentes, ya que entre pares aprenden

con mayor facilidad y ellos pueden llevar ese conocimiento a casa.

En esta vertiente, la imparticion de la educaciéon ambiental desde la educacion
basica dotara a los estudiantes de conocimiento, herramientas y estrategias
necesarias para aportar soluciones desde su hogar y/o comunidad para preservar
la naturaleza. El espacio escolar es entonces el formador principal de futuros
ciudadanos autocriticos capaces de aportar ideas funcionales para prevenir
incidentes ambientales mayores en un futuro cercano, y, en su caso, dar solucién a

aguellos problemas que ya estan presentes.
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ANEXOS

Anexo 1. Categorias de analisis
Se trabajo bajo el proceso de analisis de las representaciones sociales de acuerdo con los cuestionamientos que se

presentan en el instrumento, los cuales estan plasmados en la guia de analisis de instrumento, como se presenta a
continuacion:

Cuadro 1. Guia de analisis de instrumento

GUIA DE INSTRUMENTO

Lugar y fecha: No. De cuestionario:

Objetivo general: Conocer y jerarquizar las dimensiones sobre las representaciones sociales que tienen acerca del cuidado
del ambiente, en tiempos de pandemia, los alumnos del CBTis 212 Tetla, Tlaxcala.

Nota metodoldgica: Se aplicara un cuestionario con preguntas abiertas a 5 alumnos seleccionados de 4 especialidades que
hayan cursado la materia de ecologia o materia a fin.

Nombre/Clave del participante: Escuela:

Grado y grupo: | Semestre: | Especialidad: | Sexo:
CONTEXTO DEL CUESTIONARIO

Categoria analitica Subcategoria analitica Pregunta/ejes de abordaje

1. Conocer la dimension de | 1.a. Cantidad y calidad del

la informacién que poseen | conocimiento que poseen los
los alumnos del nivel medio | estudiantes sobre el medio 2. Explorar que es cuidar el medio ambiente para ellos
superior en relacion con el | ambiente
medio ambiente en tiempos

1. Explorar que significa el medio ambiente para ellos

de pandemia. 1.b. Conocer cOmo se expresa e
interacciona el estudiante con el
medio ambiente

1. Explorar como miran el problema de degradacién
ambiental
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2. Explorar las creencias/ideologias acerca de la
contaminacion y/o degradacion del medio ambiente

1.c. Conocer sus principales
fuentes de informacion

1. Explorar acerca de las principales fuentes de
informacién que tienen los estudiantes

2. ldentificar los saberes que predominan en ellos

2. Analizar el campo de
representacion sobre el
cuidado del ambiente que
tienen los estudiantes en
medio de la pandemia
actual.

2.a. Organizacion de la informacién
e importancia del medio ambiente

1. Conocer el nivel de importancia cuidar del medio
ambiente en tiempos de pandemia

2. Indagar sobre los elementos que conocen del medio
ambiente

2.b. Jerarquizacién de la
informacion e importancia del
medio ambiente

1. Indagar acerca de los problemas ambientales que
consideran mas nocivos

2. Explorar posibles vacios

2.c. Conocer su opinién ante
situaciones que dafian al medio
ambiente

1.Explorar sus opiniones acerca del dafio al medio
ambiente
2. Huella ecoldgica

3. ldentificar las actitudes y
valores (favorables o
desfavorables) en torno al
cuidado del medio
ambiente en tiempos de
pandemia.

3.a. Conducta del estudiante en
relacion con el medio ambiente

1. Explorar acerca de las acciones que lleva a cabo en su
contexto inmediato

2. Explorar acerca de sus ideologias sobre las acciones
qgue podrian fomentar una actitud ambientalista

3.b. Valor que otorga el estudiante
al medio ambiente

1. Conocer su opinidn acerca de los valores ambientales
2. Conocer posibles vacios

3.c. Afectividad del estudiante,
dirigida hacia el medio ambiente

1. Explorar su vinculo emocional con el medio ambiente
2. Explorar sus emociones sobre la destruccion del medio
ambiente

4. Identificar el interés que
se fomenta por conocer
mas acerca del tema

4.a. Importancia de fomentar el
cuidado ambiental en la escuela

1. Conocer el interés que tienen los estudiantes por
aprender de temas ambientales
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ambiental en el contexto 2. Explorar su valoracion en cuanto el manejo de temas
escolar ambientales dentro de la escuela

5. Identificar la percepcion | 5.a Percepcion del medio ambiente | 1. Percepcidn de los elementos del medio ambiente

del medio ambiente y sus antes de la pandemia 2. Percepcion del cambio ambiental a raiz de la
elementos a través de un 5.b. Percepcion del medio pandemia

dibujo final ambiente en tiempos de pandemia

Esta guia de instrumento permiti®6 mantener a la vista los objetivos que rigen la presente investigacion plasmados
anteriormente, para la realizacion optima de la sistematizacion de la informacion. Basado en lo anterior, se permite
identificar los elementos de las representaciones sociales que se buscan obtener en los estudiantes que participaron en el
estudio.

Anexo 2. Instrumento aplicado

A continuacion, se presenta el instrumento que se aplico a los estudiantes del 5to semestre, para dar contestacion a la

presente investigacion, conformado por los siguientes apartados:

= El primer apartado esta compuesto por los datos generales del estudiante.

» El segundo apartado es el de la Dimension de la informacion, que tiene el propdsito de conocer la informacion que
poseen los alumnos del nivel medio superior en relacion con el medio ambiente en tiempos de pandemia.

» El tercer apartado pertenece a la dimension del campo de representacién, cuya finalidad es analizar la
representacion sobre el cuidado del ambiente que tienen los estudiantes en medio de la pandemia actual, la
organizacién y jerarquizacion de la informacion sobre la importancia del medio ambiente.

» El apartado numero cuatro, conformado por la dimension de la actitud, donde se pretende Identificar las actitudes y

valores (favorables o desfavorables) en torno al cuidado del medio ambiente en tiempos de pandemia.
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CENTRO DE INVESTIGACIONES INTERDISCIPLINARIAS SOBRE DESARROLLO

‘CIISDER ’ REGIONAL

el MAESTRIA EN ANALISIS REGIONAL

CUESTIONARIO DIRIGIDO A ESTUDIANTES DE NIVEL MEDIO SUPERIOR
CLAVE (no escribir)

El presente cuestionario forma parte de una investigaciéon que se realiza en torno a la
percepcion del cuidado del medio ambiente en sus tres dimensiones en alumnos de nivel

medio superior.

Instrucciones: Este cuestionario se debe contestar con las propias palabras, opiniones y
conocimiento de los estudiantes, aquel cuestionario que se encuentre plagiado del internet,
el o la docente tomara las medidas de sanciones pertinentes. El tamafio y tipo de letra
recomendado para responder es Times New Roman 12 o Arial 11. Nota: El alumno puede tomar

0 escribir ms de lo que se indica si asi lo desea.

Apartado 1. Datos generales

Nombre: Edad:

Sexo: Femenino [ | Masculino[ | Semestre: Grado: Grupo: No.

De lista: Escuela: _ CBTis 212 Lugar y fecha: Tetla de la Solidaridad, Tlaxcala, a
de del 2021.

Apartado 2 DI. Escribe tu respuesta lo mds apegado a tu opinion, conocimiento y experiencias
propias (llenando los renglones que se piden a continuacion).

1. ;Para ti qué significa “medio ambiente”? (escribe de 4 a 5 renglones)

2. ;Qué significa para ti la contaminacion del medio ambiente? (escribe de 4 a 5 renglones)

3. ¢Para ti que significa cuidar del medio ambiente antes y ahora con la llegada de la
pandemia? Escribelo detalladamente:
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Antes Ahora

Explica por qué Explica por qué

4. Enumera de mayor a menor los principales medios por los que conoces sobre el tema del
medio ambiente (1-mds importante, 10- menos importante):

Television Radio Revistas Periodicos Escuela Internet
Documentales Noticieros Conversaciones con amigos Conversacion con
familiares ___Materia escolar en especifico (Mencionala: )

5. ;Cémo crees que afecto la llegada de la pandemia en el medio ambiente?
Positivamente Negativamente

Explica por qué Explica por qué

6. ;Qué te motiva o desmotiva a realizar acciones en relacion con el cuidado ambiental en
tiempos de pandemia?
Motivaciones Desmotivaciones

Explica por qué Explica por qué

a) Consideras que el conocimiento que posees sobre el medio ambiente es (subraya tu
respuesta): a) excelente b) bueno c) regular d) malo e) nulo
Explica por qué:

Apartado 3 DCR.. Contesta lo que se te pide a continuacion.
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7. Marca con una X el nivel de deterioro de los siguientes problemas ambientales.

Muy
alto

Muy

Alto Medio | Bajo .
bajo

Escala
Problema

Calentamiento global

Contaminacion del agua

Sobreexplotacion del agua

Sobreexplotacion y contaminacion de acuiferos

Exceso de residuos solidos por la pandemia (mascarillas,
guantes productos hospitalarios, etc.)

Contaminacion del aire

Pérdida de biodiversidad (extincion de plantas y especies)

Erosion

Deforestacién

Incendios forestales

Da una explicacion sobre tus respuestas del cuadro anterior:

8. De los siguientes problemas que enfrentamos actualmente, enumera del 1 al 10 la
gravedad de cada uno (siendo 1 el mas grave y el 10 el menos grave):

inseguridad corrupcién obesidad problemas ambientales
desempleo inflacién desnutricién analfabetismo
pobreza discriminacién

9. Escribe cudles son para ti los principales elementos que componen al medio ambiente:

10. ;Qué te gustaria saber acerca del medio ambiente? Describe ampliamente:
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11. Realiza un dibujo sobre lo que para ti significa el medio ambiente antes y ahora en
tiempos de pandemia (nombra cada objeto):
12.

NOTA: Dibujar en una hoja aparte (colorear es opcional) sin olvidar
nombrar cada objeto, y deberan tomar una foto legible a su dibujo y pegarla
en este apartado. jOjo! son dos dibujos diferentes como se indica en el
recuadro.

Antes

Ahora

Describe tu dibujo: (Escribir de 4 a 6 renglones)

Apartado 4 DA. Escribe lo mds apegado a tu opinion, conocimiento y experiencias propias.
13. ;Como diferencias las actividades que realizabas y realizas (en la escuela, en casa o en la
calle) para cuidar del medio ambiente antes y ahora de la llegada de la pandemia?
Describelo:

Acciones de cuidado del ambiente antes Acciones de cuidado del ambiente ahora

;Por qué son prioritarias para ti? ;Por qué son prioritarias para ti?

14. ;Qué acciones o actividades crees que ayudarian a fomentar la conciencia ambiental dentro
de tu escuela, en tiempos de pandemia? (Escribir de 4 a 5 renglones)

15. Describe los valores que crees que permitirian conservar el medio ambiente en tiempos de
pandemia y explica por qué: (Escribir de 4 a 5 renglones)
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16. ;Para ti qué significa: “el reciclaje en tiempos de pandemia” y en qué nos beneficia
realizarlo? (Escribir 5 a 6 renglones)

17. ;jAlguna vez has hecho una actividad correspondiente a las 3 R (Reducir Reciclar y
Reutilizar) antes y/o durante la pandemia? Explica tu experiencia (escribir un minimo de 6
renglones hasta 10):

18. ;Qué acciones pones (0 ponen) en practica en casa que ayudan a cuidar del medio
ambiente? (Describir en minimo 6 renglones hasta 10):

19. ;De qué manera crees que has contribuido en la conservacion o degradacion ambiental
antes y después de la pandemia? (puede suscitarse a través de acciones o inacciones):

Acciones Inacciones

20. ;Qué estés dispuesto (a) a hacer a favor del cuidado y conservacion del medio ambiente,
en tiempos de pandemia? (Describir en minimo 6 renglones):

Apartado 5 ESC. Escribe lo mds apegado a tu opinidn, conocimiento y experiencias propias
(llenando los renglones que se piden a continuacion).

21. ;Qué es lo mas importante que has aprendido en la asignatura mas relacionada con el
medio ambiente? (Describir en minimo 6 renglones):
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22. jHas sentido que la escuela ha abandonado tu opinién sobre el cuidado ambiental? Si o
no ;Por qué? (Escribir de 4 a 5 renglones):

23. Durante las clases en linea a raiz de la pandemia, ;el profesor gener6é un espacio de
sensibilizacion ambiental? si: , No: ;Cudl (es)? (Describir de 4 a 5 renglones):

24. Bajo tu perspectiva, jDe qué manera benefici6 las clases y conocimiento sobre el medio
ambiente en tu casa y/o comunidad en tiempos de pandemia? Describelo ampliamente:
Beneficios en casa Beneficios en tu comunidad

jGracias por participar en este cuestionario!

Lo educacion es el armav
may poderosow que puedes
usow pawaw cambiow el
MUNDO.

Nelson Mandelow
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